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"Los chibolos la tenfan como un yo-yo. Ya después le dimos curso”
"Pancho”, soldado peruano

*Nuestra meta es la toma del poder. Inmeditamente después cesardn las muertes”
Luis Arce Borja, vocero de Sendero Luminoso

I. INTRODUCCION

A lo largo de los doce afios de guerra interna en el Pert, las mujeres han sido blanco de violencia
sostenida, frecuentemente brutal, por parte de ambos sectores del conflicto armado, a menudo con el
prop6sito de dominar o castigar a quienes se considera simpatizantes del bando opuesto. Las fuerzas
de seguridad del gobierno han amenazado, violado y asesinado a mujeres; el Partido Comunista del
Perti-Sendero Luminoso las ha amenazado, violado y asesinado también. A menudo, la misma mujer
es victima de violencia perpetrada por ambas partes.

Sin embargo, un andlisis de lo que se ha escrito sobre abusos a los derechos humanos en el Peri
revela una flagrante omisién. Los abusos contra mujeres apenas figuran en la mayorfa de los informes,
incluyendo a los publicados por Americas Watch. En particular, la violacién perpetrada por fuerzas de
seguridad ha sido soslayada, o virtualmente ignorada. Ni la oficina estatal de Defensoria de Derechos
Humanos ni los grupos independientes de derechos humanos evalian de manera consistente las
denuncias sobre violaciones cometidas contra mujeres civiles no-combatientes. A pesar de los numerosos
casos de violaciones detallados en este informe, que incluyen el afio 1991, la oficina de Defensorfa de
Derechos Humanos enlista s6lo un caso para ese afio: la violacién de Zumilda Pineda Flores, de 17 afios
de edad, y de su madre, Marina Flores Valenzuela, descrita en estas piginas. De manera similar,
aunque los ataques de Sendero Luminoso han atrafdo la atenci6n de la prensa nacional e internacional,
la motivacién subyacente para tal violencia — sofocar la disensi6n y forzar la colaboracién — sigue sin
ser mayormente analizada o censurada. Mientras en el extranjero la insurgencia alega representar a los
pobres”y desfavorecidos, dentro del pafs amenaza, persigue y asesina sistemdticamente a mujeres
comprometidas con el feminismo y el cambio social no violento.

Este es el primer informe de Americas Watch/Proyecto de Derechos de las Mujeres que enfoca la
violencia contra mujeres perpetrada por ambos sectores en el conflicto perano. Es parte de un esfuerzo
mayor por parte del Proyecto de Derechos de las Mujeres por enfocar el papel que ocupa la violencia
contra mujeres en los conflictos internos e internacionales en otras partes del mundo, y se propone
complementar esfuerzos locales para reforzar la denuncia de abusos perpetrados contra mujeres. Echa
luz sobre el cardcter y la funcién particular de tal abuso en el conflicto interno peruano, incidiendo
sobre el uso de la violacién y otras formas de violencia por parte de las fuerzas de seguridad, el uso
del asesinato y la intimidacién a mujeres no combatientes por parte de Sendero Luminoso, y el fracaso
del gobierno peruano en procesar a los responsables de estos abusos y en garantizar a las mujeres igual
proteccién ante la ley.

La informacién sobre violaciones perpetradas por las fuerzas de seguridad del gobierno contenida
en este informe, fue reunida durante una visita de tres semanas al Perd que tuvo lugar en julio de 1992.
Se sostuvo entrevistas con las victimas y con sus familiares; con autoridades militares, judiciales y del
Ministerio Publico; con periodistas, activistas de derechos humanos, trabajadores sociales y grupos de
derechos de mujeres. La informacién sobre amenazas y ataques de Sendero Luminoso fue reunida



durante la misma misién y de las fuentes ya mencionadas, asi como de entrevistas con mujeres
pertenecientes a Sendero Luminoso.!

FEFrx

Desde el inicio de la campaiia del gobierno contra la insurgencia armada, la violacién ha constituido
una terrible realidad para las mujeres.? Estas violaciones no sélo suponian sexo a la fuerza. En las
violaciones perpetradas por las fuerzas de seguridad, el poder es el principal ingrediente. Los soldados
usan la violacién como arma: para castigar, intimidar, coercionar, humillar y degradar a las mujeres.
Especialmente en la sierra del sur del pais, el s6lo hecho de vivir en cierta drea las coloca en riesgo de
ser violadas, a menudo por sospecha de ser simpatizantes de los insurgentes o simplemente por estar
en el lugar incorrecto y a la hora inadecuada.

En un caso descrito en este informe, una patrulla de defensa de fuerzas combinadas — civiles y
militares — ingresaron a un poblado cercano a Tarma, Junin, el 27 de de mayo de, 1991, invadieron la
casa de Amparo, ejecutaron a su esposo por "terrorista” y luego la colgaron del techo y la violaron
repetidas veces.® En julio de ese afio, soldados sometieron a violacién grupal a Luzmila, de 39 afios
de edad; el hijo de ésta habfa sido asesinado meses antes, supuestamente por ronderos, cerca a su
domicilio en San Pedro de Cachi, Ayacucho. Luzmila nos conté: "[Ellos] dijeron que mi marido estaba
con los terroristas, asi que yo tenfa que sufrir las consecuencias”. Atin en los casos en que la tentativa
de los soldados no es abiertamente politica — como en el caso de dos mujeres que refirieron haber sido
secuestradas en una parada de buses en Lima en agosto de 1991 y violadas por doce soldados — el

' En casos de cierta antigiiedad, fue imposible determinar el resultado de denuncias formales de violacién,
especialmente en las ocurridas fuera de Lima, a causa del actual caos politico — que ha devenido en despidos y
renuncias masivos de jueces y otras autoridades publicas —, asf como de la ya conocida desorganizacién del sistema
judicial peruano.

Existe otro obstdculo, mds pernicioso, para obtener informacién: las acusaciones a policfas y militares por violacién
y otros abusos contra los derechos humanos se ventilan secretamente por los tribunales castrenses, y sus resultados a
menudo no son dados a conocer. Atn cuando se anuncia las sentencias, no se detallan los cargos. Por ejemplo, el
Ministro de Defensa, General Jorge Torres Aciego, declar6 en 1991 que 48 oficiales habfan sido sentenciados por delitos
en los tribunales militares durante ese afio. Sin embargo, no especificé en ningiin caso el tipo de delitos, ni el rango,
insitucién, o nombre de los oficiales sancionados, asf como tampoco las sentencias sefialadas.

2 Pocos hombres denuncian haber sido violados durante las detenciones. Grupos de derechos humanos han
documentado muchos casos en los cuales la tortura se ha focalizado en los genitales masculinos, incluidos golpes, cortes
y aplicacién de descargas eléctricas en los testiculos, pero la violacién a varones parece no ser comin. En 1987, sin
embargo, dos investigaciones oficiales hallaron evidencia de que varios hombres detenidos y torturados en la ciudad de
Cuzco por miembros de la policia presentaban heridas en el recto, como resultado de haber sido forzados sexualmente
con objetos metdlicos.

* En Penti, tales grupos de civiles — conocidos como rondas campesinas, o comités de defensa civil — varfan segin
la regién en cuanto a su propésito y conformacién. En el norte del pais, la mayoria de las rondas fueron formadas por
campesinos para protegerse de ladrones, policfas y jueces corruptos. En el sur, algunas comunidades formaron comités
de defensa civil a mediados de la década de los 80 — inicialmente bajo las érdenes del Ejército, y luego otros de
manera voluntaria — para defenderse de las incursiones de Sendero Luminoso. En afios recientes, el Ejército también
ha estimulado — y en algunos casos, forzado — a los campesinos a conformar comités, que son empleados en
operaciones de defensa conjuntas — con participacién de civiles y militares — para atacar a supuestas columnas
guerrilleras. Algunos comités anti-subversivos han sido acusados de abusos contra los derechos humanos, ya sea
actuando por cuenta propia o junto con el Ejército.



efecto es el mismo: las mujeres son aterrorizadas por las fuerzas de seguridad del gobierno, y la
violacién es el método que eligen.

No existen estadfsticas sobre cuéntas violaciones perpetradas por las fuerzas de seguridad ocurren
anualmente. De cualquier manera, los activistas de derechos humanos estdn de acuerdo en que el
niimero es muy alto. Este informe documenta més de 40 casos de violacién durante interrogatorios o
en las zonas de emergencia, y muchas otras que ocurrieron durante operativos de rastrillaje o masacres
cometidas por las fuerzas de seguridad. Los casos reportados a menudo suponen la insercién de objetos
extrafios en la vagina o el ano, combinada con otras formas de tortura que incluyen descargas eléctricas
en los genitales o las mamas, violacién de mujeres embarazadas y menores, y violacién grupal por parte
de policfas o personal de las fuerzas de seguridad. A menudo, las mujeres violadas tienen los ojos
vendados, de modo que no pueden identificar a sus atacantes. Usualmente, se les dice que ellas mismas
o sus familiares serdn asesinados si denuncian la violacién. En ciertos casos, grupos de mujeres han sido
suspuestamente violadas por fuerzas de seguridad y luego muertas. Los familiares frecuentemente son
forzados a presenciar tal abuso. .

Aunque no encontramos evidencia de que constituya una politica establecida por las fuerzas de
seguridad, la violacién a mujeres es una practica comiin entre éstas. En su informe del afio 1991 sobre
derechos humanos en el Pert, el Departamento de Estado de los Estados Unidos sefiala que "continian
siendo dignos de crédito informes de violaciones por parte de elementos de las fuerzas de seguridad en
las zonas de emergencia”, informes que en 1990 eran descritos como "tan numerosos que tal abuso
puede considerarse una préctica comin tolerada — o, al menos, ignorada — por la oficialidad".* En
un reciente informe sobre Perti, Amnistfa Internacional conclufa que "la violacién es una condicién
difundida y rutinaria en las incursiones militares a las comunidades campesinas".’

A pesar de lo difundido del abuso, pocas autoridades policiales e incluso pocos miembros de las
fuerzas de seguridad han sido procesados por tales abusos, aiin cuando los casos hayan sido reportados
a las autoridades respectivas.® Por el contrario, evidencia reunida en este informe demuestra que, lejos
de castigar a los violadores uniformados, tanto la policfa como el Ejército los protegen activamente y
continian promoviéndolos dentro de la institucién, condonando consintiendo implicitamente en sus
delitos. En un infamante caso que significé la muerte y violacién de 69 campesinos en Accomarca en
1985, sélo el oficial de menor rango entre los implicados, teniente Telmo Hurtado, fue finalmente
acusado. Ademds, aunque un tribunal militar hallé a Hurtado culpable por "desobedecer 6rdenes”, el
teniente nunca cumplié penitenciarfa. De hecho, fue promovido normalmente durante su "sentencia” de
seis afios, y actualmente ostenta el grado de capitdn. Este es uno de los apenas dos casos en que un
oficial militar fue hallado culpable de un delito relacionado a derechos humanos.’

4 Ver Informes de Pafses sobre Prdcticas en Relacién a Derechos Humanos para 1990 y 1991, Departamento de
Estado de los Estados Unidos, Washington DC, febrero de 1991 y 1992.

S Ver Derechos Humanos en un Clima de Terror, Amnistla Internacional, Peri, (Londres, 1991), p. 7.

¢ De 1985 a 1990, sélo 10 oficiales de policfa fueron sancionados y separados formalmente de la institucién por
acusaciones de violacién. Grupos locales de derechos humanos sospechan que la mayorfa de los casos involucraban a
oficiales que cometieron el delito mientras estaban fuera de servicio y en circunstancias no vinculadas a detenciones u
operaciones de contrainsurgencia. Las cifras corresponden al Departamento de Estadfstica de la Policfa Nacional, y
fueron elaboradas por el Instituto de Defensa Legal. '

7 El segundo caso involucraba al mayor del Ejército (retirado) Luis Angel Morales Céspedes, sentenciado a 15 afios
en prisién por haber ordenado a sus subordinados asesinar a un civil y esconder su cuerpo.
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Hasta abril de 1991, la violacién era considerada en el Cédigo Civil peruano como un delito contra
el honor sexual, no contra el cuerpo de una mujer. Segiin fiscales locales, tal énfasis coloca en una seria
desventaja a las mujeres que son victima de violaciones, especialmente si son adultas y sexualmente
activas, cuando quieren entablar accién legal por tal abuso. A menos que una mujer violada pueda
demostrar que es "honorable", es improbable que su alegato sea tomado en serio por las autoridades.
En un caso de violacién que investigamos, un asistente del fiscal dijo a la victima: "¢Eres virgen? Si
no eres virgen, ;por qué te vas a quejar?". Aunque las activistas por los derechos de las mujeres
consiguieron modificar la definicién la definicién del delito de violacién al adoptarse el nuevo Cédigo
Penal en 1991, los fiscales sostienen que tal actitud sesgada sobre el honor de las mujeres sigue
influenciando el encausamiento de la violacién, y que ello se revela en sentencias inadecuadas y un bajo
promedio de condenas. Se estima que apenas un 14 por ciento de los casos de violacién denunciados
concluyen con sancién para el acusado.

Mientras, segin la ley peruana, sostener una acusacién de violacién es dificil en el mejor de los
casos, probarla en la corte cuando el responsable es un miembro de la policfa o las fuerzas de seguridad
linda con lo imposible. La Ley de Emergencia® sefiala que los delitos ocurridos en cumplimiento del
deber caen dentro de la jurisdiccién militar, sujetos al Cédigo de Justicia Militar. A pesar de que la
violacién y el asesinato son delitos comunes y deberfan estar sujetos al Cédigo Penal, no conocemos
caso alguno, en los més de trece afios que lleva el conflicto interno, en que un tribunal civil haya
ejercido jurisdiccién. S6lo sabemos de un caso en que el tribunal militar adopté términos del Cédigo
Penal para juzgar a un grupo de soldados por asesinato, robo y violacién. El caso ain no ha sido
resuelto. En lugar de ello, como en el caso de Hurtado arriba descrito, los procesos legales vinculados
a derechos humanos son ventilados en tribunales militares, y los soldados acusados por violacién no son
puestos jamds a disposicién de una corte civil para ser procesados. Hasta donde sabemos, no hay caso
en que un oficial haya sido sentenciado por el delito de violacién. Tal impunidad es, para las mujeres,
una1 c;gel demostracién de cudn impotentes son contra un Estado que hace la vista gorda ante la
violacién.

En lo que concierne a los miltares, la violacién constituye un "exceso" ocasional y lamentable. El
general EP Petronio Fernindez Dévila, Sub-Secretario de Derechos Humanos y Pacificacién del
Ministerio de Defensa, nos dijo en julio: "Estos muchachos estdn lejos de casa y sufren una gran tensién
por la naturaleza del combate”. Afiadié que muchas de las mujeres que reportan haber sido violadas son
en realidad "subversivas" que buscan pejudicar la imgaen de las fuerzas armadas.

Mucho menos comiin es la violacién a mujeres por parte de Sendero Luminoso, quizd debido a
prohibiciones explicitas al interior de sus filas y al alto niimero de mujeres combatientes. Con mayor
frecuencia, Sendero Luminoso amenaza y asesina a mujeres activistas con el propésito de intimidarlas,
a ellas y a sus compaferas, aterrorizando a sus familias y comunidades, y destruyendo las
organizaciones a las que considera competidoras.

Sendero Luminoso dirige su punteria contra las mujeres a causa de su activismo, antes que por su
propia condicién de mujeres. Ademds, la clase de violencia empleada contra las mujeres es igualmente
empleada contra varones no combatientes. Las mujeres activistas son blanco de Sendero Luminoso,
principalmente a causa de su papel como fundadoras y participantes en organizaciones de supervivencia
— ollas comunes y clubes de madres comunales. Desde 1989, mientras la insurgencia rural se
desplazaba progresivamente al Perii urbano, tales grupos fueron considerados por Sendero Luminoso
como una base potencial en las ciudades. Los guerrilleros empezaron a demandarles cooperacién, ya

® Ver la seccién sobre Legislacién de Emergencia en este informe.
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sea en alimentos, medicinas o provisién de un lugar para sus reuniones. Los que muestran reparos son
amenazados. Los que rehisan cooperar han sido muertos.

Hasta cierto punto, las mujeres activistas son blanco de Sendero Luminoso a causa de su trabajo por
los derechos para las mujeres. En la literatura senderista se sostiene que ciertos temas relacionados con
los derechos de la mujer — tales como obtener igual remuenracién que un varén por realizar el mismo
trabajo, o el derecho a interrumpir voluntariamente el embarazo — constituyen conspiraciones
internacionales que se proponen descarrilar la revolucién. Los alzados en armas han calificado a estos
grupos como "sefioronas feministas [y] colchones de adormecimiento... [que] sirven como instrumentos
de opresién y retardamiento de la mujer con el fin de alejarlas del camino que ¢l proletariado y el
pueblo se han trazado con la guerra popular..." Algunas de las mujeres activistas en sus comunidades
que han sido muertas por Sendero Luminoso eran también lideresas feministas.

Desde 1985, Sendero Luminoso ha asesinado a diez mujeres dirigentes de comunidades de base. Uno
de sus crimenes mds brutales fue el perpetrado contra Marfa Elena Moyano, teniente-alcaldesa de Villa
El Salvador, y fundadora de la Federacién de Mujeres de ese distrito limefio de 300,000 habitantes.
Moyano fue acribillada por un escuadrén de aniquilamiento de Sendero Luminoso el 15 de febrero de
1992. Frente a sus dos hijos y un sobrino, los guerrilleros hicieron volar su cuerpo con dinamita.
Semanas antes de su muerte, Moyano habfa condenado fuertemente los intentos de los alzados en armas
por intimidar a otros para que se unan a su lucha. Hasta donde sabemos, Sendero Luminoso no ha
tomado acciones disciplinarias contra los responsables. Por el contrario, ha saludado el asesinato como
"un castigo ejemplar".®

De hecho, Sendero Luminoso, lejos de prohibir tal violencia, la estimula activamente. Tras un
atentado en el distrito limefio de Miraflores el mes de julio, en el cual 22 personas perdieron la vida
y m4s de 200 resultaron heridas, Luis Arce Borja, vocero de Sendero Luminoso, dijo a los periodistas:

Sabemos que mueren muchos inocentes. Pero la historia se escribe con sangre. Jamads
llegarfamos al poder si nos perturbaran las muertes. El precio es alto, pero sin sangre y violencia
no hay rel\;olucién. Nuestra meta es la toma del poder. Inmediatamente después cesardn las
muertes”.

I B I O

Dada la impunidad que se presenta en el conflicto armado peruano, el asesinato, la tortura y el
maltrato a mujeres son lugares comunes. De hecho, podrfa considerarse que actualmente esos abusos
constituyen técticas de guerra. El silencio que rodea a tales actos de violencia es una manera de medir
su eficacia. A las propias mujeres les aterra salir al frente u organizarse para oponerse a tales précticas
por parte de ambos bandos. Las mujeres que piensan en denunciar haber sido violadas por miembros
de las fuerzas de seguridad, son disuadidas por la doble perspectiva de humillacién piiblica e impunidad
para sus atacantes. Por afiadidura, reciben amenazas de represalias contra ellas mismas o sus familias.
Aunque Marfa Elena Moyano y mujeres como ella son consideradas sfmbolos de coraje e independencia
en muchas partes del Pert y el exterior, constituyen asimismo ejemplos sobre qué no hacer: confrontar
piiblicamente a Sendero Luminoso. Desde la muerte de Moyano, muchas mujeres activistas han tomado

® Ver Mds hambre y desocupacién sobre la mujer, en "El Diario®, 21 de febrero de 1992.
10 Folleto del Movimiento Clasista Barrial, Base Villa El Salvador, 15 de marzo de 1992, p. 1.
Il Entrevista con Luis Arce Borja en Der Spiegel, julio de 1992.
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licencias temporales de su trabajo como dirigentes en organizaciones comunales, o simplemente han
renunciado, temiendo por sus propias vidas y las de sus familiares. Otras han pasado a la clandestinidad.
Fatalmente, otras incluso han acordado a regafiadientes cooperar con lo que las guerrilla les demanda,
proporciondndoles alimentos y otros suministros. Pocas mujeres activistas confian en que el gobierno
venga en su ayuda. i

En el Peri, las mujeres no son calladas por propia eleccién. Aun frente a un temor o peligro
considerables, muchas siguen resistiendo. Valerosamente, las mujeres salen al frente a hablar con
nosotros cuando vamos en busca de informaci6n para este reporte. Sin embargo, en el Perti las mujeres
se encuentran bajo asedio. En cualquier momento, un grupo de guerrilleros puede ingresar a sus casas,
0 amenazarlas a ellas o a sus hijos. Atin cuando aparentemente no critiquen a los alzados en armas,
corren el riesgo de atraerse la furia de las fuerzas de seguridad, con poca esperanza de ser protegidas
por las autoridades civiles. Forzadas a elegir entre dos bandos, las mujeres intentan apaciguar a ambos.
Es un juego peligroso, un juego que estdn casi seguras de perder.

Americas Watch y el Proyecto por los Derechos de las Mujeres hacen un llamado a ambas partes
en el conflicto peruano a honrar sus obligaciones internacionales de prohibir el asesinato, la tortura y
el maltrato a no combatientes, incluidas las mujeres; asimismo, urgen a la comunidad internacional,
especialmente a los Estados Unidos, a unirse en una fuerte condena a la violencia contra las mujeres
y a la discriminacién sexual, dentro de sus politicas de derechos humanos concernientes al Peru.



II. DERECHO INTERNACIONALES

El articulo 3 Comin a las cuatro Convenciones de Ginebra de 1949, que se aplica en caso de
"conflicto armado sin cardcter no internacional”, prohibe claramente el asesinato, la tortura y el maltrato
de no combatientes, tanto por parte del gobierno peruano como de Sendero Luminoso. Su aplicacién
a ambas partes del conflicto no confiere status especial alguno a la oposicién armada. El Articulo 3

sefiala explfcitamente que su aplicacién "no tendrd efecto sobre el estatuto juridico de las Partes
contendientes”.

El. l}rtfculo 3 prohil?e, "sin distincién alguna de caricter desfavorable basada en la raza, el color,
la religién o las creencias, el sexo...", ciertos actos contra civiles y combatientes que se encuentren
fuera de combate, a través de lesiones o arresto, incluyendo entre otros

"(a) los atentados a la vida y a la integridad corporal, especialmente el homicidio en todas sus
formas; los tratos cureles, torturas y suplicios;

(c) los atentados a la dignidad personal, especialmente los tratos humillantes y degradantes.”

_El Articulo 3 Comiin prohibe asimismo que se sentencie o ejecute una pena sin previo juicio por un
tribunal regularmente constituido.

No hay duda que Sendero Luminoso viola con notoria crueldad y desenfado la prohibicién del
Articulo 3 Comiin sobre la violencia contra la vida y la persona, el homocidio y la aprobaci6n de
sentencias y el cumplimiento de ejecuciones sin juicio previo por un tribunal regularmente constitufdo.
Como Americas Watch ha documentado en varios informes, las personas que no estdn de acuerdo con
el proyecto 2polftic:o de Sendero Luminoso, o que prefieren guardar silencio, han sido amenazadas y
asesinadas.'? Muchos de los asesinatos toman la forma de los llamados "juicios populares", eufemismo
usado por los insurgentes para las ejecuciones piblicas. Como detalla este informe, tales asesinatos han
tenido como victimas a mujeres activistas.

Cuando el Estado toma parte en el asesinato de cualquier persona no combatiente, es responsable
por ello segiin el Articulo 3, asf como segtin el Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos
("el Pacto") y otros tratados sobre el derecho internacional de los derechos humanos. En el curso de
la investigacién para este informe, no encontramos que las fuerzas de seguridad asesinen
especificamente a mujeres con la frecuencia o propdsito especifico con que lo hace Sendero Luminoso.
Sin embargo, atin cuando el Estado mismo no perpetra el abuso, se encuentra obligado seglin el Pacto
del cual Peri forma parte a proteger a sus cuidadanos contra la arbitraria privacién de la vida, y a
castigar tal abuso cuando éste ocurre.

12 Ver las siguientes publicaciones de Americas Watch: El Perii de Fujimori: Golpe a la Democracia y a los
Derechos Humanos (30 de agosto de 1992); Peru: Civil Society and Democracy Under Fire (agosto 1992); Peru Under
Fire: Human Rights Since the Return to Democracy (Human Rights Watch y Yale Press University, junio de 1992), Into
the Quagmire: Human Rights and US Policy in Peru (setiembre 1991); In Desperate Straits: Human Rights in Peru After
a Decade of Democracy and Insurgency (agosto 1990); Wave of Violence Against Peru 's Human Rights Community
(marzo 1990); Tolerating Abuses: Violating of Human Rights in Peru (octubre 1988); A Certain Passivity: Failing to
Curb Human Rights Abuses in Peru (diciembre 1987), Human Rights in Peru After President Garcia’s First Year
(setiembre 1986); A New Opportunity for Democratic Authority: Human Rights in Peru (setiembre 1985); Abdicating
Democratic Authority: Human Rights in Peru (octubre 1984).
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Aunque la violacién no estd prohibida explicitamente en el Articulo 3 Comiin, se entiende
corrientemente que constituye tanto un trato cruel como una afrenta a la dignidad personal. Por ejemplo,
en 1982, en la decisién de la Corte Europea de Derechos Humanos en el caso Chipre versus Turquta,
en que los chipriotas alegaron violacién sistemdtica de sus mujeres por soldados turcos, la Corte sostuvo
que Turquifa era responsable del abuso y que éste constitufa maltrato."* En todo el mundo, la violacién
es condenada como un trato cruel y degradante. El propio Cédigo Penal peruano prohibe la violacién
como un asalto al derecho de la victima a elegir libremente su compafiero sexual.

Aunque en nuestra perspectiva el conflicto interno peruano no reiine actualmente las condiciones
necesarias para la aplicacién del Protocolo II a las Convenciénes de Ginebra, el cual regula también
conflictos internos pero de distinto cardcter,' creemos que el Protocolo II constituye una referencia
pertinente para interpretar la prohibicién del Articulo 3 Comiin sobre ultrajes a la dignidad personal.
El Protocolo II proscribe los "atentados a la dignidad personal, en particular los tratos humillantes y
degradantes, la violacién, la prostitucién forzada y cualquier forma de asalto indecente" (traduccién
nuestra). El comentario del Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR) explica que este articulo
"reafirma y completa el Articulo Comiin 3 ... [porque] se hace evidente que es necesario fortalecer ...
la proteccién de las mujeres ... que pueden ser también victimas de violacién, prostitucién forzada o
asalto indecente".'® Perti ratific los dos protocolos adicionales a la Convencién de Ginebra en julio
de 1989.'® Aunque ni en el derecho humanitario ni en el derecho internacional de los derechos
humanos se define bien el limite entre el trato cruel e inhumano y la tortura, en ciertas circunstancias
la violacién por ambas partes en el conflicto trasgrede también la prohibicién del Articulo 3 que pesa
sobre la tortura. La violacién por parte de las fuerzas de seguridad estd asimismo prohibida por la
Convencién de las Naciones Unidas contra la Tortura y Otros Tratos o Castigos Crueles, Inhumanos
o Degradantes (Convencidn sobre la Tortura), de la cual Perd forma parte.

La Convencién sobre la Tortura distingue entre el trato o castigo cruel e inhumano y la tortura, al
colocarlos en articulos separados.!” La Convencién define a la tortura como:

...todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves,
ya sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacién o una
confesién, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche que ha cometido, o de
intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, 0 por cualquier razén basada en cualquier tipo
de discriminacién, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario

13 4 E.H.R.R. 482 (1982).

M *...que se desarrollen en el territorio de una Alta Parte contratante entre sus fuerzas armadas y fuerzas armadas
disidentes o grupos armados organizados que, bajo la direccién de un mando responsable, ejerzan sobre una parte de
dicho territorio un control tal que les permita realizar operaciones militares sostenidas y concertadas y aplicar el presente
Protocolo. *

3 C(-)mentarios de la CICR al Protocolo Opcional II, Articulo 4, p. 1375, parrafo 4539. (traduccién nuestra)

16 Ver Protocolo Adicional a la Convencién de Ginebra del 12 de agosto de 1949, y relativos a la proteccién de
victimas de conflictos armados no internacionales (Protocolos I y II).

17 La Convencién sobre la Tortura no define el trato cruel e inhumano, pero declara en el Articulo 16 que "todo
Estado miembro debe intentar prevenir... otros actos de trato o castigo cruel, inhumano o degradante que no configuren
tortura tal como se la define en el Articulo 1". La distincién entre tortura y trato o castigo cruel e inhumano, parece
en parte descansar tanto en el propésito especifico como en la severidad del dolor y sufrimiento infligido y el propésito
del acto.



piiblico u otra persona en el ejercicio de funciones puiblicas, a instigacién suya, o con su
consentimiento o aquiescencia. No se considerar4n torturas los dolores o sufrimientos que sean
consecuencia inicamente de sanciones legftimas, o que sean inherentes o incidentales a éstas.'®

Bajo esta definicién de tortura, cuando la violacién es empleada por miembros de las fuerzas de
seguridad peruana,’ como a menudo ocurre, para infligir severo dolor o sufrimiento y obtener
informacién o una confesién, o para castigar, coercionar o intimidar, y es cumplida por agentes del
Estado o con el consentimiento de éstos, constituye tortura. Aunque el Articulo 3 Comiin no detalla de
la misma manera la definicién de tortura, la Convencién sobre Tortura es la referencia principal en esta
4rea y, como tal, es aplicable a la prohibici6én de la tortura en el Articulo 3 Comin. Por eso, cuando
algiin sector en un conflicto interno usa la violacién, o consiente en su uso por parte de sus combatientes
con la intencién de infligir severo dolor o sufrimiento y para los propdsitos sefialados arriba, debe
entenderse que constituye tortura y debe conden4rsela como tal por la comunidad internacional.

Hasta hace poco, la violacién escapaba al andlisis y condena internacional, ya sea como tortura, trato
o castigo cruel e inhumano, o como un ultraje a la dignidad personal. En un informe en 1991 sobre la
tortura y el maltrato a mujeres detenidas, Amnistia Internacional concluy6 que:

Cuando un policfa o soldado viola a una mujer bajo su custodia, esa violacién ya no es un acto
de violencia privada, sino un acto de tortura o maltrato que supone responsabilidad por parte del
Estado... Sin embargo, muchos gobiernos persisten en desconocer que la violacién y el abuso
sexual por parte de agentes del gobierno son serias violaciones a los derechos humanos.?

Tal negligencia es atribufble en parte a la incapacidad de los gobiernos y la comunidad internacional
de comprender tanto la naturaleza sustantiva de la violacién como su funcién, especialmente cuando es
perpetrada o tolerada por agentes del Estado e insurgentes. Esté fuera del alcance de este informe un
an4lisis cabal del tratamiento dado a la violacién en el pasado. Sin embargo, es claro que no siempre
ha sido bien comprendido el nivel de sufrimiento fisico y mental infligido por la violacién. Tampoco
se ha apreciado plenamente la funcién de la violacién como forma de sufrimiento politicamente
motivada, antes que como un abuso de motivacién meramente sexual o privada.”

Ambas partes en el conflicto deben observar el Articulo 3 Comiin, que prohibe inequivocamente el
asesinato, la tortura y el maltrato de no combatientes "sin distincién adversa alguna basada en... [el]
sexo". Ambas partes en el conflicto tienen la responsabilidad de asegurar que todos sus miembros

18 Convencién contra la Tortura y Otros Tratos o Castigos Crueles, Inhumanos o Degradantes, Articulo 1.

19 | a insurgencia no es sujeto de obligaciones emergentes de tratados sobre derechos humanos, los cuales se aplican
\inicamente a los estados miembros.

® Violacién y Abuso Sexual: Torturay Maltrato de Mujeres Detenidas, Amnistia Internacional (Londres: diciembre
de 1991), pp. 1-3.

2 Para una discusién més detallada de la incapacidad tanto de los gobiernos como de la comunidad internacional
de derechos humanos para lidiar adecuadamente con la violacién segun las leyes internacionales, ver Violacién y Abuso
Sexual: Tortura'y Maltrato de Mujeres Detenidas, Amnistia Internacional (Nueva York: enero de 1992), Reconociendo
a la Violacién como Método de Tortura, Deborah Blatt, a publicarse en el New York Review of Law and Social Change,
Volumen 19.4; y Reconociendo lo Egregio en lo Cotidiano: Violencia con Trasfondo de Género y Derechos Humanos
(a punto de aparecer).
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cumplan con las leyes que rigen los conflictos armados internos, y que se garantice la misma proteccién
contra el abuso a todos los civiles y combatientes que se encuentran fuera de combate.

Ademds, urgimos al gobierno peruano a cumplir con sus obligaciones contraidas baje el Pacto
Internacional sobre Derechos Civiles y Derechos Politicos, de proteger el derecho de sus ciudadanos
a no ser arbitrariamente privados de la vida, a no estar sujetos a tratos o castigos crueles, inhumanos
o degradantes, y a gozar de las garantfas de igualidad ante la ley. Ademds, urgimos al Perii a cumplir
sus obligaciones bajo la Convencién contra la Tortura de prevenir actos de tortura "en cualquier

territorio bajo su jurisdiccién” y a asegurar que las acusaciones de tortura sean investigadas pronta e
imparcialmente.
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III. VIOLACION — IMPUNIDAD EN LA PRACTICA

Los encausamientos por violacién estdn entre los casos mds dificiles de ganar en Perd, ain cuando
lIa supuesta violacién sea cometida por delincuentes comunes, no por miembros de las fuerzas de
seguridad. Para las mujeres que deciden procesar a sus atacantes, el camino que los conduciria al
banquillo de los acusados es largo y plagado de trampas. Las actitudes comunes, las relaciones sociales
y el reflejo de éstas en la ley trabajan a menudo para estigmatizar a la victima, no a su atacante, y
reducen la probabilidad de un juicio justo. Ademds, un inadecuado sistema judicial complica ain mds
la bisqueda de justicia para las mujeres.

Tales factores a menudo inhiben a las mujeres de denunciar la violacién. Expertos legales y la
policfa peruanos estiman que los casos reportados representan menos del diez por ciento de las
violaciones que realmente ocurren. Ademds, una vez que la violacién es reportada, nada asegura que
el abuso serd llevado a juicio o que el violador recibird un castigo. Por ejemplo, de las 1,810
acusaciones formales registradas por la policfa en 1988, 257 tuvieron resultaron,en encarcelamiento
(cerca del 14%), segin el Instituto Nacional de Estadistica.”? En comparacién, los Estados Unidos
tuvieron una tasa de encarcelamiento del 23 por ciento de los casos de violacién ese mismo afio.

No existen estadisticas sobre cudntas violaciones perpetradas por las fuerzas de seguridad ocurren
anualmente. De cualquier manera, los activistas de derechos humanos estin de acuerdo en que el
nimero es muy alto. Una revisién de las principales masacres que han preocupado a la comunidad
internacional — Accomarca, Cayard, Chumbivilcas, Santa Bdrbara — demuestra que la violaci6n
constituye casi siempre un elemento. Este informe documenta mds de 40 casos de violacién durante
interrogatorios o en zonas de Emergencia, y muchos otros que ocurrieron durante operaciones de
rastrillaje 0 masacres perpetradas por las fuerzas de seguridad o masacres. Sin embargo, a pesar de la
amplia difusién del problema, no tenemos conocimiento de caso alguno en que un miembro activo de
las fuerzas de seguridad haya sido castigado por violacién.”

Para comprender por qué la violacién ha devenido en tal impunidad, debe examinarse primero el
status de las mujeres en el Perii. La percepcién que la sociedad tiene de las mujeres, y el reflejo de tal
actitud en el derecho civil y jurisprudencia moderna sobre violaciones, juegan un rol mayormente oculto
pero poderoso, determinando c6mo se percibe y procesa penalmente la violacién. Sélo frente a estos
antecedentes se puede comprender el impacto de tal delito por parte de las fuerzas de seguridad o de
los insurgentes en contra de las mujeres, as{ como los obstidculos que éstas enfrentan para obtener
justicia contra los violadores de uniforme.

Z Cifras similares se dieron para 1991, aunque al momento de escribir este informe el perfil del afio estaba ain
incompleto. Ver: Peri: Compendio Estadistico, 1990-1991, Direccién Técnica de Indicadores Econémicos del Instituto
Nacional de Estad(stica; Oficina de Estadistica Judicial: Informes de Delitos de Uniformados, publicado por el Oficina
Federal de Investigaciones, 1988; Dan Apoyo Legal..., en "El Comercio”, 9 de julio de 1991, e Informe de Palses sobre
la Prdctica de los Derechos Humanos en 1991, Departamento de Estado, p. 719.

B De 1985 a 1990, 10 oficiales de policfa fueron formalmente sancionados y expulsados de la institucién por
violacién, mimero insignificante dada la magnitud del problema. Ademds, los grupos de derechos humanos sospechan
que la mayorfa de estos casos estdn referidos a oficiales que cometieron el delito mientras se encontraban fuera de
servicio y en circunstancias no relacionadas a una detencién u operacién contrainsurgente. Las estadfsticas provienen
del Departamento de Estadistica de la Policia Nacional, y han sido preparadas por el Instituto de Defensa Legal.
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A. ¢{Cuestién de Honor?

En el Peri, para una mujer haber sido violada es una enorme vergiienza que debe ocultar a la
sociedad y sobre todo a su familia. Ante los ojos de la sociedad, ella ha sido manchada, y quizd
deseaba que ocurriera. El chisme y el machismo se combinan para hacerle la vida imposible
también al marido, que es ridiculizado por quienes dicen que el violador es mds macho que él.
Todo el peso del hecho, la culpa, recaen sobre la mujer”.

—Benedicta Quintanilla, activista de su comunidad en Huamanga, Ayacucho, trabajando
con victimas de violacién.?

La mayorfa de las mujeres peruanas trabaja — en los campos de cultivo, como vendedoras
ambulantes o empleadas domésticas, o en las oficinas —, y un nimero creciente de ellas mantienen por
sf mismas a sus familias.? Sin embargo, para la sociedad sigue prevaleciendo la opinién de que las
mujeres deben permanecer en casa luego de casarse y cuidar de la familia. El hombre es considerado
el "jefe" del hogar, mientras que la mujer es una subordinada de la que se supone obediencia sin réplica
o comentario. La psicéloga Carmen Pimentel 1lama a ésta la "familia autoritaria" donde el varén, cabeza
de 15}11 .t_'ami216ia, puede recurrir a la violencia para controlar 1a vida de su esposa y, a través de ella, la de
sus hijos.

La violencia doméstica es comiin, mayormente aceptada y ligeramente castigada, si es que recibe
sancién alguna. En un estudio realizado en 1989 sobre 104 casos de abuso conyugal en un barrio
limefio, los investigadores descubrieron que s6lo 11 casos terminaron ante un juez. De ellos, dos dieron
con el agresor en la cdrcel. Los restantes jam4s llegaron mas alld de la etapa de la denuncia, a menudo
porque la policfa no llevé a cabo la investigacién, o porque el agresor — en todos los casos un hombre
— rehusé presentarse en la comisarfa o tribunal para responder a los cargos.” En este iltimo caso,
generalmente no se hace nada para obligar al acusado a presentarse y el caso es descartado.”

La sentencia m4s dura por abuso conyugal en el Peri es treinta dias de trabajo comunitario. En la
préctica, los abogados que representan a las mujeres golpeadas afirman que el Estado rara vez pone en
vigencia siquiera esta pena minima. Hasta 1991, cuando se adopté el nuevo Cédigo Penal, la violacién

% Entrevista personal, 4 de julio de 1992.

5 E] censo mids reciente fue realizado en 1981, revelando que mis de la mitad de la poblacién femenina de 15 afios
o més trabaja, principalmente en el drea de servicios, que incluye enfermerfa y trabajo doméstico. No se registrS, sin
embargo, el trabajo de mujeres que se desempefian principalmente en la agricultura. Ver Censo Nacional de 1981,
Instituto Nacional de Estadistica, pp. 170-177.

% Para una discusién detallada de las implicacncias sociales y legales de la violencia doméstica en el Peni, ver
Violencia Doméstica: Paquete Informativo, compilado por el Centro de Documentacién de la Mujer (CENDOC-Mujer),
(Lima: 1991).

7 Una discusién pertinente sobre la experiencia de Brasil con la violencia doméstica y la ley se encuentra contenida
en Injusticia Criminal: Violencia Contra las Mujeres en Brazil (Nueva York: Proyecto por los Derechos de las
Mujeres/Americas Watch, 1991).

B Ver ;Ni con el pétalo de una rosa?, Hernando Burgos en "Quéhacer", abril de 1990, pp. 82-88.
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dentro del matrimonio no era considerada delito, sino més bien el cumplimiento de una obligacién
conyugal de la esposa.”

Al igual que la violencia doméstica, la violacién en el Peri es un riesgo para todas las mujeres, sin
importar su clase social, raza o nivel econémico. Sin embargo, las mujeres con recursos econémicos
tienen mds posibilidades de salvar los obstdculos para llevarlos a juicio a los responsables, al obtener
representacién legal y estar en posicién de presionar a la policfa y otras autoridades para identificar y
entablar accién legal contra sus atacantes. En contraste, las mujeres de clase media-baja y pobres estdn
en cruel desventaja. Ellas tienen limitado o ningiin acceso a la defensa legal, y escasa posibilidad de
influir sobre las autoridades. A menudo, ni siquiera tienen una idea de la violacién que coloque la culpa
donde corresponde: en el atacante. En lugar de eso, se culpan a si mismas.

La mayor parte de este siglo, la violacién fue definida en el Perii como un delito contra el honor
sexual, no contra el cuerpo de una mujer. Aunque recientemente la ley ha sido cambiada para definir
la violacién como un crimen contra la libertad sexual (de elegir libremente un compafiero sexual), el
concepto de honor de las victimas ain sigue siendo un elemento clave del proceso judicial, segin
fiscales locales.*® Ni los procedimientos de la evidencia ni la préctica judicial restringen de manera
efectiva la presentacién de informacién sobre el "honor sexual" de la victima como relevante para el
caso especifico y, como resultado, el énfasis sobre el "honor sexual" se introduce en los procedimientos
legales como un claro modo de perjudicar a la victima.

El vinculo entre la violacién y el honor tiene consecuencias nefastas tanto para la victima como para
el procesamiento del delito. Las mujeres violadas a menudo creen que su honor ha quedado fatalmente
comprometido y, con €l, su derecho a buscar justicia. Esta noci6n de efecto comprometedor de la
violacién estaba también reflejada en el antiguo Cédigo Penal, segiin el cual la pena por asesinar a una
mujer después de violarla era cinco afios menor que si el asaltante la asesinara sin forzarla sexualmente.
Los sentimientos de culpa y verglienza a menudo llevan a las mujeres a mantener el ataque en secreto.

Los abogados que defienden a las victimas de violacién afirman que el continuo énfasis sobre el
"honor" coloca a la mujer violada en desventaja legal al procesar el caso. También su edad y pasado
sexual pueden ser tan importantes como los detalles del ataque. Reconocemos que una discusién de tales
factores puede ser, en ciertos ejemplos limitados — como en casos donde la misma mujer consiente en
relaciones sexuales bajo idénticas circunstancias —, relevantes para establecer si hubo consentimiento.
Sin embargo, en el Perti encontramos que informacién irrelevante sobre el pasado sexual de la victima
es menudo presentada en juicios por violacién, informacién que a menudo sirve para alimentar el
altamente perjudicial presupuesto de consentimiento que se superpone a una justa consideracién del

® El concepto de violacién dentro del matrimonio no existe en muchos pafses, incluidos algunos de los estados
norteamericanos. El Reino Unido sancioné la violacién dentro del matrimonio apenas el afio pasado. Ver Jueces Deciden
Abolir la "Mentira” de que los Esposos no Violan, The Independent, 24 de octubre de 1991, p. 3.

® E] nuevo C6digo Penal supone algunas mejoras en el castigo a la violacién. Por ejemplo, los cényuges que violan
a sus esposas puede ser procesados segiin el Articulo 170, que define como violador a quien "con violencia o grave
amenaza, obliga a una persona a practicar el acto sexual u otro andlogo”. El antiguo Cédigo Penal exceptuaba de esta
prohibicién a la violacién dentro del matrimonio. Los violadores que matan a sus victimas estdn sujetos a una sentencia
de 20 afios, segiin el Articulo 177. Segiin el Articulo 203 del cédigo anterior, la sentencia era de cinco afios, menor que
1a correspondiente a un asesino que no hubiera violado a su victima. Fuente: entrevistas con grupos feministas, Lima,
23-24 de junio de 1992.
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alegato. Ademds, este énfasis indebido en el "honor” de la victima sirve a menudo para distraer la
investigacién judicial del acusado hacia la victima.!

Katia*, una estudiante de enfermerfa arrestada bajo cargos de terrorismo en el departamento de
Ayacucho en 1989, nos contd que oficiales de la Policia de Investigaciones amenazaron con violarla en
tres distintas oportunidades cuando estaba detenida.?? La primera amenaza tuvo lugar poco después de
su arresto, cuando fue forzada a desvestirse, pero no ocurrié nada. Cuando informé del intento de
violacién al asistente del procurador, Katia afirma que éste le dijo: ";Eres virgen? Si no eres virgen,
{por qué te vas a quejar? Esto es normal®.*

Lejos de ser inusual, tal actitud parece ser comiin por parte de las autoridades, jueces incluidos. "La
violacién es un delito brutal que sin embargo muchos jueces consideran una infraccién menor, sobre
todo cuando la victima es un adulto”, sefiala la doctora Marfa Isabel Rosas Ballinas, quien ha defendido
ix mucS}:as mujeres forzadas sexualmente en nombre de DEMUS, grupo de asistencia legal sin fines de
ucro.

Los injustos efectos del énfasis sobre el "honor" son evidentes también en las distinciones hechas
al sentenciar a los violadores segiin la edad de sus victimas. Segiin el Articulo 173 del Cédigo Penal,
la violacién a una menor de siete afios es punible con un minimo de 15 afios de cdrcel. Sin embargo,
la pena minima se reduce dos afios si la victima tiene entre siete y nueve afios. El castigo por violacién
de una nifia de entre diez y trece afios se reduce una vez mds, a cinco afios esta vez. El castigo por
violar a una mujer de 14 o mds afios, considerada adulta, es de tres afios de prisién como minimo.
Aunque el gobierno hace bien al imponer penas mayores para victimas mds jévenes, esta significativa
reduccién del castigo segiin la edad de las victimas, refleja la opinién de que la gravedad del delito
cometido contra la mujer disminuye en la medida en que su edad se acerca a la madurez sexual. Aiin
en casos en que el culpable sea la misma persona y cometa el delito en idénticas circunstancias, el
castigo varfa nicamente sobre la base de la edad de la victima, en ambos casos una menor. El castigo
sobreviniente a la violacién de una adulta es claramente inadecuado para un crimen tan serio.

Segiin el doctor César San Martin, ex juez de la Corte Superior de Lima, una mujer adulta debe ser
capaz de demostrar dafios fisicos visibles y serios para tener una oportunidad de encarcelar a su
atacante. No basta con ser amenazada con un arma, una pistola por ejemplo. El trauma psicoldgico,

' En los Estados Unidos, hasta la década de los ’70, la castidad de una mujer era considerada por la corte como
indicativo de su consentimiento previo a actividad sexual e idoneidad como testigo durante el proceso. En contraste,
inquirir sobre la historia sexual de la demandante hubiera sido generalmente impermisible en nombre del prejuicio. La
idea de que la evidencia sobre la historia sexual de las victimas era tanto relevante como perjudicial a la luz de las
actitudes sociales en relacién a la sexualidad de las mujeres, apuré un serie de leyes en el campo de la violacién que
bloquearon la presentacién de la evidencia de la conducta sexual previa de la victima de una violacién. La mayoria de
los estados norteamericanos permite ahora la presentacién de tal evidencia s6lo después de la determinacién de un juez,
previa al juicio, acerca de su relevancia.

3 A lo largo de la década de los '80, la ahora conocida como Policfa Técnica (PT) era llamada Policfa de
Investigaciones del Peni (PIP), fuerza similar en términos de jurisdiccién a la Oficina Federal de Investigaciones (FBI).

Las referencias a la PIP corresponden a tesimonios sobre hechos que tuvieron lugar antes de que ésta cambiara de
nombre. La Policfa Técnica forma parte ahora de la Policfa Nacional (PN), un cuerpo unficado.

* Entrevista personal, 5 de julio de 1992.
3 Ver entrevista en Caretas, 20 de mayo de 1991.
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como en el caso de una amenaza contra un familiar si la mujer se resiste a la violacién, no constituye
evidencia admisible.

"No hay psic6logos capacitados en evaluar esta evidencia para un tribunal, pero ain cuando los
hubiera serfa muy improbable, si no imposible, considerarla como parte del caso”, explica el doctor San
Martin. "Los mejores casos [de violacién] son los que involucran a menores de 14 afios, mujeres que
han sido seriamente heridas o muertas, o que han sido violadas grupalmente. De otra manera, la
posibilidad de encarcelamiento es casi nula".”

La doctora Sylvia Loli defiende a victimas de violacién y violencia conyugal en el Centro de la
Mujer Peruana "Flora Tristdn". Para ella, las desventajas que las mujeres violadas encaran al buscar
accién legal empiezan en la denuncia inicial, y contimian a lo largo del procedimiento que conduce al
juicfi_c;.cgara denunciar una violacién, las mujeres deben concurrir o bien a la Policfa Técnica (PT), 0 a
un fiscal.

"El trato que reciben exhibe siempre gran falta de confianza en el relato de la mujer, excepto cuando
el informe es hecho de inmediato y la mujer acude a la comisarfa mostrando aiin la evidencia de lo
ocurrido”, nos cuenta Loli. "La falta de confianza aumenta a medida que el proceso judicial avanza® >
La doctora Loli asegura que, atin cuando la investigacién ha concluido, el lenguaje del informe policial
estd a menudo construfido para sembrar dudas en el relato de la mujer. "Por ejemplo”, dice Loli,
"cfe.scriben que;7la investigacién ’parece sugerir” o ’hace suponer’ tal o cual cosa. Nunca usan palabras
afirmativas”.

Recoger evidencia directa y ffsica de la violencia es un primer paso crucial. Sin embargo, la doctora
Loli cree que hay una enorme ignorancia entre la poblacién respecto al valor de ocultarla. Muchas
mujeres, horrorizadas por el acto, se duchan y arrojan sus ropas rasgadas. Usando técnicas modernas,

35 Entrevista personal en Lima, 7 de julio de 1992.
% Entrevista personal en Lima, 23 y 30 de junio de 1992.

3 En 1991, un intento de las feministas por legalizar el llamado "aborto sentimental” — en caso de violacién —
fracas6 por la aguerrida oposicién de legisladores conservadores y la Iglesia Catélica. El razonamiento tras la campafia
de mantener en la ilegalidad el aborto en casos de violaci6n, ilustra otra manera en que son puestos en duda los
testimonios de las mujeres. Los opositores al "aborto sentimental" acusaron que ello permitirfa a las mujeres abortar "con
la excusa de haber sido violadas”. Tal acusacién — que las mujeres simulan una violacién para poder abortar — sigue
siendo comiin. La prohibici6n del aborto supone también que una mujer que ha resultado embarazada como producto
de una violacién est4 atrapada en un terrible dilema. Por eso, sefialan los abogados, las victimas de violacién que quedan
embarazadas deben escoger entre presentar una acusacién contra sus atacantes o abortar. En un caso llevado por el
Servicio Legal del Centro de la Mujer Peruana "Flora Tristdn®, una muchacha de 16 afios de edad acusé de violacién
a su padre, un oficial de policfa. Sin embargo, antes de hacer una acusacién formal, su abogada aconsejé a la muchacha
someterse a una prueba de embarazo, que resulté positiva. La abogada pensaba que si, durante el proceso judicial, la
chica descubrfa estar embarazada y deseaba un aborto, se arriesgaba a ser juzgada por el propio tribunal por esa causal.
Su propio caso de violacién seria parte de la evidencia en este nuevo caso. El padre de la muchacha se suicid6, y el caso
fue archivado.

A pesar de la prohibicién, es comin el aborto ilegal en el Peni. De acuerdo a estudios médicos y de grupos de
planificacién familiar, un alto porcentaje de abortos se produce entre victimas de violacién, a menudo menores forzadas
por sus padres, padrastros u otros familiares. Segun el Ministerio de Salud, el 43 por ciento de todas las
hospitalizaciones maternas en 1990 se debfan a abortos mal practicados. El aborto clandestino es la principal causa de
muerte materna. Ver “Planificacion Familiar Vista Como Mdxima Prioridad...", de Robin Kirk, en el National Catholic
Reporter, 8 de noviembre de 1991.
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las muestras de esperma deben tomarse dentro de los ochos dias siguientes de la violacién, o son
iniitiles. Las mujeres violadas, especialmente las adultas, deben obtener tal evidencia de inmediato o
arriesgarse a ser acusadas de haber tenido sexo con alguien m4s en el interin a causa de su status
"menos honorable" ante la ley.

Sin embargo, pocos profesionales médicos o policiales estdn capacitados o equipados para recoger
tal evidencia. La doctora Loli nos cuenta que en Lima, por ejemplo, sélo existen cinco doctores en el
Palacio Judicial para examinar a todas las victimas de crimenes violentos.

"Siempre hay enormes colas de gente esperando para el examen correspondiente”, afiade la doctora
Loli. "El examen es necesariamente superficial, apresurado, y recoge sélo los aspectos mds visibles de
la violencia. Y si la mujer no es virgen, y no tiene un grave dafio vaginal, entonces la violacién es m4s
dificil de probar".

Las mujeres violadas durante los fines de semana o feriados — la posibilidad més frecuente, segiin
la policfa — deben esperar hasta un dfa laborable para obtener atenci6n. Para entonces, gran parte de
la evidencia puede haber desaparecido. A algunas mujeres se les asigna doctores adscritos a centros
médicos policiales. Sin embargo, cuando la propia policfa est4 implicada en la violacién, ésta puede ser
una decisién peligrosa. En Huamanga, capital de Ayacucho, todos los exdmenes a victimas de violacién
son practicados por médicos de la policfa, aunque a menudo la policia esté implicada.

Cuando se trata de mujeres virgenes, el caso a menudo consiste en poder demostrar que el himen
ha sido roto. De cualquier manera, no es inusual que el himen se expanda durante Ia relacién sexual,
atn al ser forzado, quedando intacto. Por ejemplo, la doctora Loli cita el caso de una menor que dijo
haber sido violada repetidas veces por su padre. Creyendo que su hija estaba embarazada, éste la obligé
a introducirse una varita de pldstico en la vagina, para producirle un aborto. Tres dfas después, la nina
se desmayd en la escuela, debilitada por una infeccién masiva. De cualquier modo, el médico que la
examin$ declaré que la nifia tenfa un himen complaciente, y que por eso no habfa sido violada.

En éreas rurales, puede ser especialmente dificil llevar adelante un caso. A menudo la violacién
ocurre cuando una mujer estd sola en un lugar aislado, incapaz de solicitar ayuda. La estacién policial
mds cercana puede estar a varios dfas de ardua caminata. En cualquier caso, Ia mayorfa de las capitales
de provincia carecen de instrumentos o profesionales capacitados para recoger evidencia admisible.
Dadas tales dificultades, y a causa también de una difundida desconfianza en la policfa y en los jueces,
muchas eligen en lugar de ello llevar los casos de violacién ante las autoridades de la comunidad o la
ronda campesina local. Las rondas o patrullas campesina son la piedra angular de un sistema judicial
alternativo comiin a lo largo del norte del pafs, donde virtualmente han monopolizado la resolucién de
disputas rurales. Las rondas han sefialado castigos fisicos para los violadores — como azotainas o bafios
helados —, el pago de reparaciones econémicas, y el cumplimiento de trabajos para la comunidad.®
En casos extremos, el rechazo a la justicia oficial ha llevado a familiares de victimas de violacién a
otros actos de violencia.

Aunque segiin la ley, la policfa y las autoridades judiciales son los responsables de investigar los
casos de violaci6n, en la préctica son la victima o sus familiares quienes a menudo deben localizar al
acusado si desean formalizar el proceso. Si no pueden encontrar o identificar al sospechoso, €l caso es
usualmente abandonado. Los auto-nominados "justicieros" vecinales que capturan y torturan a

% Ver "Con los llanques todo barro: Reflexiones sobre Rondas Campesinas, Nuevos Movimientos Sociales y Protesta
Campesina” de Orin Starn (Lima: Instituto de Estudios Peruanos, 1991). Otras fuentes: entrevistas personales realizadas
en diciembre de 1991.
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sospechosos de robo, drogadiccién y violacién, abundan cada vez més en los pueblos jévenes limefios.
En 1992, dos hombres sospechosos de robo y violacién fueron muertos en incidentes separados en
barriadas de Lima, y sus cuerpos desnudos fueron colocados a la vista en lugares puiblicos, como un
espantoso mensaje para otros malhechores.*

Lejos de ser singular, la actitud de la policfa ante los casos de violacién refleja la actitud general
que muchos policfas tienen hacia la investigacién activa de delitos locales. Mal pagados, escasos en
nimero y deficientemente entrenados, la Policfa Nacional de Peni arguye que sus miembros tienen
pocos incentivos para cumplir su trabajo en momentos en que los salarios no alcanzan para cubrir las
necesidades de sus familias. A pesar de las purgas "moralizadoras" anuales, la policfa continia siendo
una institucién perseguida por acusaciones de ineptitud, concusién difundida y corrupcién. Por parte
del publico, la desconfianza y franco temor a la policfa es tan corriente que puede considerdrsele un
elemento normal de la vida diaria.*

En caso de identificar al sospechoso de la violacién, la victima debe hacer una segunda acusacién
formal, llamada ratificacién. Sin embargo, esta vez la acusacién es hecha en piiblico y cara al acusado.
Sin ella, el caso no procede. Nifias de 14 afios deben presentarse solas para hacer una ratificacién ante
el juez, cuya oficina es usualmente una habitacién abigarrada, compartida con otros jueces, abogados,
otros litigantes y la prensa. Ocasionalmente los casos de violacién son rechazados en este punto, pues
la victima decide no formular los cargos publicamente.*!

"La violacién no es percibida como algo realmente serio", resalta la doctora Loli. "De modo que
es muy dificil ganar los casos cuando todo, desde las opiniones comunes hasta las normas procesales
e incluso los principios generales de la ley, favorecen al hombre".

Las feministas peruanas han luchado para cambiar tales actitudes a través de la educacién, la
organizacién y la obtencién de penas més duras para delitos en contra de mujeres. En 1988, lograron
establecer la "Comisarfa de la Mujer" para atender a victimas de violencia doméstica. De 1988 a 1991,
la comisarfa recibi6 10,444 quejas, una por cada 600 habitantes de Lima.** De cualquier modo, la
comisarfa no atiende a victimas de violacién, que sigue siendo una tema dificil y poco discutido.

¥ Consultar la serie de casos reportados por la prensa a fines de junio y julio de 1992. Por ejemplo, Torturan y
Matan a Delincuente que Secuestré e Intenté Violar a Colegiala, en "La Repiblica”, 26 de junio de 1992, y "Detenidos
por Dos Linchamientos..., en "La Repiblica® , 15 de julio de 1992.

“ Distritos como Miraflores, Jestis Marfa y San Isidro, donde viven las personas con mayores recursos econémicos,
han tratado de lidiar con el problema evitdndolo por completo. Han contratado contingentes policiales privados, llamados
serenazgo, pagados con dinero de los residentes adicional al de la policfa publica. Ver Dan de Baja y Expulsan a 33
Polictas Corruptos, en "La Repiblica”, 17 de Octubre, 1991, Los CENIN son Cdrceles Doradas para Policfas, en “La
Repiblica”, 12 de octubre de 1991; Walkover Judicial Frente a los Abusos Policiales, en "Expreso*, 2 de octubre de
1991, y Serenazgo en Toda la Ciudad, en "Expreso”, 6 de agosto de 1992.

4\ Ver Durmiendo con el Enemigo, "Caretas”, 23 de setiembre de 1991. También Hay Mds de 10 Mil Denuncias...,
en "El Comercio®, 6 de mayo de 1991, y Cien Denuncias Diarias, "Expreso”, 6 de mayo de 1991.

22 En marzo de 1991, un hombre que colocaba avisos en el periédico ofreciéndose como "instructor de educacién
fisica” admitié haber violado a tres j6venes a las que habia ofrecido empleos ficticios. El hombre, sin embargo, fue
liberado cuando un juez concluy6 que las mujeres no habfan "ratificado” sus denuncias. A pesar de Ia voluntad de éstas
de hacerlo, el juez Benjamfn Enriquez Colfer, del 27mo. Juzgado de Lima, se reafirmé en su decisi6én; ante los
periodistas, Enriquez defendi6 la medida diciendo que la falta no era "seria”, pues las victimas eran mujeres adultas y
el violador no estaba acompaiiado de una banda ni habfa usado una pistola.
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"Si éste es el cuadro cuando el agresor es un civil", nos dice la doctora Loli, ";qué pasa con un
policia o soldado en servicio? Olvidalo".

B. Un Arma de Guerra

Informacién recogida para este informe sugiere que la violacién por parte de miembros de las
fuerzas de seguridad amenaza por igual a todas las mujeres, pero que cuatro elementos caracterizan a
aquellas en mayor riesgo de ataque real: raza, clase social, ocupacién, y la mezcla explosiva de género
e insurgencia armada, especifica de Sendero Luminoso y sus integrantes femeninas. Estos elementos
se combinan para colocar a ciertas mujeres en el méximo riesgo: mujeres pobres, de piel triguefia (o
cholas, en la jerga racial empleada en el Peri), jévenes y pertenecientes a ciertos grupos "sospechosos",
como estudiantes 0 maestras sindicalistas.*

La violacién por miembros de las fuerzas de seguridad estd fuertemente codificada por la raza y
clase social. Durante nuestra investigacién, no nos hemos encontrado con caso alguno en que una mujer
blanca o pudiente haya denunciado tal tratamiento. Casi todas las mujeres que nos contaron haber sido
violadas por miembros de las fuerzas de seguridad petenecfan a estratos econémicos medios-bajos y
pobres, y eran mestizas* y cholas.

Ruth*, por ejemplo, fue detenida por la policia en 1991, durante una rutinaria revisién de
documentos en un bus de pasajeros en Lima. Ninguna accién guerrillera habfa ocurrido recientemente
en el drea, y sus documentos estaban en orden. Ruth, una mestiza, cree que fue detenida por dos
razones: su apariencia de clase media-baja, y su carnet universitario de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos (UNMSM), la universidad mds grande y antigua del pafs. El gobierno frecuentemente
acusa a las universidades de ser centros de actividad guerrillera, aunque la gran mayorfa de los
estudiantes no tiene conexién con los insurgentes.” Ruth también llevaba lo que las fuerzas de
seguridad consideran el uniforme "tipico" de la militante senderista urbana: cabello corto, camiseta,
pantalones, una pequefia mochila y zapatillas.

Ruth dice que le vendaron los ojos, la golpearon y amenazaron de muerte a pocos minutos de sacarla
del bus. En la estacién de policia, la golpiza continud.

Me preguntaron en forma burlona si era hombre o mujer porque tenia el cabello corto, yo
contesté: Soy mujer. A ver, dijeron, vamos a ver, y me ordenaron bajarme el pantal6n y el

“ Entre los m4s atroces abusos a los derechos humanos registrados en 1992 figuran la "desparacién”, tortura y
ejecucién extrajudicial de estudiantes de la Universidad del Centro, en Huancayo, en circunstancias que sugieren la
participacién de escuadrones de aniquilamiento vinculados al Ejército. Al momento de redactar este informe, 31
estudiantes, inclufdas ocho mujeres, habian "desaparecido” entre los meses de julio y setiembre. Hasta la fecha han sido
hallados los cuerpos de 19 de ellos, algunos mostrando signos de brutal tortura. El 20 de agosto, la estudiante Juana
Nahui Vilcas fue detenida junto con su novio, Z6simo Curasma Sulla. Sus cuerpos fueron hallados el 10 de setiembre.
El hermano de Curasma y su cufiada, Marfa Sdnchez de Curasma, "desaparecieron” el 22 de setiembre, siendo sus
cuerpos hallados a principios de octubre. Gladys Espinoza Leén y Judy Huam4n Quispe "desparecieron” el mes de julio,
Junto con otras cuatro mujeres. Los cuerpos de las dos primeras se hallaron el 19 de setiembre. Aiin "desparecidas"
continian Elizabeth Mendoza Medina, Alida Pérez Valle, Miriam Navarro Canchari, y otra mujer de nombre Marilid
(no fue posible obtener sus apellidos).

“ Mestiza es una mujer de ascendientes blanco e indigena. Esta mezcla constituye la mayorfa racial en el Peni.

S Ver Presidente del Perii Empufia una Brocha..., en The Chronicle of Higher Education, Robin Kirk, 7 de agosto
de 1991.
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calzén, para entonces era el tercer dfa de mi menstruacién, como me negué a hacerlo me dieron
un golpe en la cabeza, parece que con un revélver. [Ellos] me quitaron el pantal6n y calzén a
la fuerza y“dijeron: ITodas estas huevonas estdn con su regla!... Estas son las que nos dan el tiro
de gracia.

Aunque Rg_th no fue violada, las amenazas eran constantes. En cierto momento, Ruth afirma que
un oficial le dijo: "Te aseguro que aiin estarés viva la primera vez que te viole".

El comentario a Ruth sobre el "tiro de gracia” sugiere el explosivo sesgo de género en el conflicto
interno peruano. Sendero Luminoso es un caso \inico entre los distintos grupos insurgentes armados por
el gran nimero de mujeres entre sus filas, especialmnte en posiciones de liderazgo. A menudo, las
mujeres toman parte en los escuadrones de aniquilamiento que los guerrilleros envian para asesinar a
autoridades locales, representantes del gobierno u oficiales militares, y son las encargadas de dar el "tiro
de gracia" durante las ejecuciones publicas.

Para la sociedad peruana, esta violacién de los esterotipos de género — mujeres que no aman la paz,
sino que matan — provocan temor y furia intensos contra las sospechosas de participar en acciones
armadas. En la prensa, las mujeres senderistas son frecuentemente descritas como monstruos, autématas
enloquecidas y méquinas de matar, cualidades menos frecuentemente adscritas a sus contrapartes
varones.*’ Tales temores son incorporados en los cursos especiales de entrenamiento de la policfa, en
los que se sefiala que las mujeres senderistas son m4s peligrosas, feroces y sedientas de sangre que los
hombres. Un manual de entrenamiento de la Policfa Nacional, fechado en 1990, describe a las "mujeres
subversivas" como "méds determinadas y peligrosas que los varones, tienen conductas totalizantes... y
son bastante severas".*®

En este contexto, la violacién asume una ferocidad especial, constituye un castigo sexual a la
trasgresién de las fronteras de género. La violacién a militantes senderistas por policias y soldados es
una figura tan aceptada del conflicto que Sendero Luminoso ha incorporado ese riesgo dentro del
entrenamiento que da a sus jévenes reclutas. A las militantes senderistas se les dice que deben esperar
ser violadas, y se les exhorta a considerarlo una prueba politica que las transforma en mejores
guerreras.*

En el Perd, la violacién tiende también a ocurrir tanto en direccién descendente en la pendiente
social, como al interior de los grupos raciales. En otras palabras, los blancos violan a las cholas, no
viceversa, o los mestizos violan a las mestizas. En la mayorfa de los casos, las mujeres identificadas
como cholas o indfgenas reciben el trato més brutal. Los policfas mestizos o criollos tienden a violar
a las detenidas mestizas o cholas. Los soldados cholos violan a la mujer chola. Las mujeres mestizas
son violadas individualmente, mientras que a las cholas son violadas por grupos. Los tabies de clase
harfan que un soldado cholo lo piense dos veces antes de violar a una mujer de raza blanca, mientras

% Esta informacién estd contenida en un documento confidencial proporcionado por una fuente confiable. Las notas
a pie de pégina de esta fuente serdn identificadas como "documento interno”.

4 Para una discusién m4s completa de estos temas, ver Grabada en Piedra, de Robin Kirk, coleccion de ensayos
sobre mujeres y violencia pronta a ser publicada por el Instituto de Estudios Peruanos.

@ Ver VI Curso Superior de Guerra Politica'y Seguridad de Estado: Participacion de la Mujer en la Subversion y
en las Fuerzas Antisubversivas, (Surquillo: Instituto Criminalistico de la Policfa Nacional, 1990), p. 15.

4 Entrevista personal en la prisién de Castro Castro, Lima, febrero de 1991.
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que los oficiales blancos violan a las cholas rutinariamente. Hemos documentado varios casos en los
cuales un oficial de piel blanca exige violar "primero", y es seguido por sus subordinados de piel mds
oscura en orden de rango. "Tumbachola" — derribar a una mujer campesina y violarla — sigue siendo
un chiste de cantina comin.*

Las actitudes y aceptacién social que hacen posible la violacién por parte de los miembros de las
fuerzas de seguridad quedan claras en el relato de "Pancho", un ex soldado de la Marina enviado a
Ayacucho en 1982, exactamente después de la primera declaratoria de "estado de Emergencia” en nueve
provincias.

Cuando "Pancho", un mestizo citadino, llegé a Ayacucho, la Marina controlaba la zona norte del
departamento en que €l y su unidad realizaban un patrullaje por 15 dfas. Pancho conversd con
investigadores del Instituto de Estudios Peruanos, a condicién de guardar su identidad en reserva.

Yo, para revisar a una mujer, lo primero que hacfa era desvestirla. Vieja o joven, le metfa los
dedos igual... Un dfa nos dieron una chola para que le demos curso (matarla). Pucha, y ahora
dénde. Buscamos y encontramos una choza deshabitada... Todos pasaron de uno en uno con la
pobre chola. Me acuerdo que previamente los patas la vistieron con su vestidito y todo, la
pusieron bien a la chola. Me acuerdo también que el jefe de la patrulla no querfa que la
tocdsemos y yo le repliqué. T estds bien cojudo, la orden ya estd dada, hay que darle curso a
esta chola y nada méds. Me acuerdo que decfa: Yo soy virgen, yo soy virgen. Fuera de acd,
chola. Por supuesto que no era virgen. Aquf (en Ayacucho) uno aprende a ser mierda. Después
los chibolos la tenfan como a un yo-yo. Ya después le dimos curso.*

Un soldado del Ejército que se identificé como "Alberto” cont6 a los investigadores del Centro de
Estudios para Promocién y el Desarrollo (DESCO) que el asesinato, la violacién y la tortura eran cosa
de todos los dfas durantes las operaciones contrainsurgentes en 1983. Se le ordené quitar de su uniforme
cualquier sefial de rango militar y adoptar un "nombre de guerra”; Alberto fue asignado a una patrulla
de 18 hombres comandada por un capitdn apodado "Chacal". Aunque sabfa que las cosas que vefa
estaban mal; Alberto dice que los oficiales castigaban severamente a los soldados que protestaban.

...un muchacho se habfa enterado de algo malo y se habfa acercado al oficial y le habfa dicho,
Mire, mi teniente, estos muchachos han ido y han violado a una sefiora y su hija y le han robado
sus joyas. Ah, td eres un soplén! [le respondi6 el oficial; al dfa siguiente el soldado] amaneci6
muerto... [Ellos] no aceptan ese tipo de gente adentro porque son un peligro, dicen los

% E] propio Sendero Luminoso estd dividido racialmente. Los comandantes guerrilleros y jefes politicos, hombres
y mujeres, tienden a ser mestizos o blancos, mientras que las "masas” — el pueblo al que dicen representar — son
cholos e indios.

%! Las disposiciones de Emergencia estdn contenidas en el Artfculo 231 de la Constitucién Peruana, invocadas en
primer lugar por el Presidente Fernando Belainde Terry en octubre de 1981, y renovadas desde entonces por los
Presidentes Alan Garcfa y Alberto Fujimori a través de decretos del Ejecutivo por perfodos de 30 y 60 dfas hasta la
fecha. El control militar sobre las zonas de Emergencia fue convertido en ley desde el 6 de junio de 1985, con la
publicacién de DL 24150. Esta ley estableci6 lo que se conoce como el Comando "Politico-Militar”, a ser conducido
por un general cuya autoridad reemplaza a la de cualquier otro representante civil elegido o nombrado. La excepcitn
es Lima Metropolitana; aunque oficialmente se encuentra en una zona de Emergencia, es administrada por la policia bajo
la autoridad directa del Ministro del Interior.

22 Ver Los Hijos de la Guerra, en Tiempos de Ira 'y Amor, Carlos Ivdn Degregori y José Lépez Ricci (Lima:
DESCO, 1990) pp. 204-205.
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oficiales... En todos los pueblos violdbamos. Agarrdbamos a una chica, éramos cinco o seis para
cada una... Las agarrdbamos con el FAL (arma automética) y asf pasdbamos el tiempo. Porque
te hablaba el oficial y te decfa, Ni te metas con una costilla [enamorada], porque estds ahi y te
met;:al un cuchillo, asf que tenfas que estar necesariamente entre varios para hacer el acto
sexual.

Aunque han pasado diez afios, las actitudes que estos hombres expresan parecen haber cambiado
poco. En lo que concierne a los militares, la violacién es un "exceso" ocasional y lamentable.

"Estos muchachos estdn lejos de sus familias y sufren una enorme tensién por la naturaleza del
combate", dijo a Americas Watch en julio el general EP Petronio Ferndndez Dévila, ex Jefe Politico-
Militar del Frente de Huamanga. En ese momento, el general Ferndndez D4vila era Sub-Secreatrio de
Derechos Humanos y Pacificacién en el Ministerio de Defensa. Desde entonces ha sido transferido al
Comando de la Quinta Regi6én Militar, que incluye los departamentos de Cuzco, Apurimac y Madre de
Dios.* Ferndndez D4vila sugirié que muchas de las mujeres que denuncian violaciones son, de hecho,
"subversivas" que buscan perjudicar la imagen de las fuerzas armadas. "Creo que la violacién es muy
poco comtin. Durante el afio que pasé en Huamanga en 1990, y el afio pasado aquf, no he visto un sélo
caso".

Hay, sin embargo, muchos informes dignos de crédito sobre violaciones perpetradas por miembros
del Ejército durante el perfodo en que Ferndndez D4vila fue Jefe Politico-Militar en la regi6én conocida
como Frente de Huamanga, que comprende los departamentos de Ayacucho, Huancavelica y Apurimac.
Estos informes incluyen dos casos que han recibido enorme publicidad: Santa Bérbara y Chilcahuayco,
ambos descritos en las pdginas siguientes.

1. Leyes de Emergencia y Cédigo de Justicia Militar

Las disposiciones especiales inclufdas en la legislacién del "estado de Emergencia” protegen a los
violadores de uniforme y crean las condiciones bajo las cuales las violaciones pueden ocurrir con
impunidad. Aunque algunas de las disposiciones estdn disefiadas para modernizar la lucha del gobierno
contra la subversién, en la préctica propagan los abusos contra los derechos humanos e institucionalizan
la impunidad. Igualmente importante es el hecho que las fuerzas de seguridad se encuentren
corrientemente fuera del alcance de la ley, o que puedan evitar el juzgamiento o sus consecuencias.
Grupos independientes de derechos humanos, como Amnista Internacional, han estimado que hasta un
85 por ciento de los abusos a los derechos humanos tienen lugar en dreas declaradas zonas de
Emergencia, y son producidos por las fuerzas armadas, especialmente por el Ejército.

Segiin la legislacién del estado de Emergencia, el Ejército asume el control de una regién determinada
y se constituye en la méxima autoridad, por encima de representantes civiles elegidos o nombrados.
Quedan suspendidos ciertos derechos, tales como la libertad de reunién o desplazamiento, inviolabilidad
del domicilio, derecho a no ser arrestado sino por orden judicial, y la prohibici6n de incomunicar a un
detenido. Cualquiera que viva en una zona de emergencia puede ser detenido sin orden expresa y

$3 Ver Confesiones de un Contrainsurgente, en *Quéhacer®, julio-agosto 1991, pp. 54-62.
4 Entrevista personal en Lima, 1 de julio de 1992. A

S Ver Perii: Derechos Humanos Durante el Gobierno del Presidente Alberto Fujimori, Amnist(a Internacional, mayo
de 1992.
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permanecer incomunicado por 15 dfas, el perfodo tipico para que tengan lugar torturas — violacién
incluida —, "desapariciones” y ejecuciones judiciales. Aunque la ley ordena que toda detencién debe
ser reportada a las autoridades civiles, que se presenten cargos formales y se notifique a un abogado
dentro de las 24 horas, en la prictica los militares ignoran rutinarimente tales protecciones
fundamentales. Actualmente, alrededor de una cuarta parte del territorio nacional y casi la mitad de la
poblacién vive bajo la legislacién del estado de Emergencia.

Mientras est4n en las "Zonas de Emergencia”, los policfas y soldados reciben érdenes de tomar
"nombres de guerra" para cubrir sus identidades. En patrulla, los oficiales evitan a propdsito usar
uniformes que muestren su rango. A menudo, las detenciones uu operativos de patrullajes son llevados
a cabo por personal enmascarado. Las autoridades militares sostienen que el anonimato los protege de
posteriores ataques de las guerrillas. De cualquier manera, las mujeres que han sido violadas dicen que
no pueden identificar a sus atacantes por sus nombres o grado, primer requisito para el procesamiento.

En los pocos casos en que un acusado de violacién ha sido identificado, éste no es puesto a
disposici6n de tribunales civiles para investigacién y juicio. Adn cuando la mujer recuerde el rostro del
atacante, es improbable que se le permita pasar revista a los soldados en patrulla el dfa del ataque para
identificarlo. Aunque los jefes militares nos dijeron que las mujeres que afirman haber sido forzadas
sexualmente pueden iniciar procesos judiciales en las cortes, muchas que lo han intentado informan
haber tenido que enfrentar amenazas, ridiculizacién e incluso ataques por ello, y que sus intentos nunca
progresaron.

La legislacién de Emergencia ordena que los delitos cometidos en cumplimiento del deber sean
puestos bajo jurisdiccién castrense, sujetos al Cédigo de Justicia Militar. A pesar de que el asesinato
y la violacién diffcilmente pueden ser considerados delitos punibles en el Cédigo de Justicia Militar —
constituyen delitos comunes y estdn sujetos al Cédigo Penal —, en doce afios de conflicto interno,
Americas Watch y el Proyecto por los Derechos de Mujeres no saben de un solo caso en que tribunales
civiles hayan ejercido jurisdiccién. Al contrario, los pocos oficiales militares y policiales contra quienes
se ha presentado cargos formales por violaci6n, reciben el trato de quienes han cometido un delito de

funcién (falta ocurrida en el ejercicio del deber) y son enviados a tribunales militares.

La competencia e imparcialidad de los tribunales militares es altamente sospechosa. Los jueces
militares no son profesionales del Derecho, sino oficiales tomados de las filas para cumplir perfodos
determinados. Segiin el Cédigo de Justicia Militar peruano, estdn encargados de juzgar linicamente casos
que involucran a soldados acusados de delitos especificamente militares. Antes de 1991, las cortes
juzgaban a los acusados de abusos a los derechos humanos sélo por dos razones: negligencia, y "abuso
de autoridad". Los tribunales castrenses sesionaban en secreto. Incluso las victimas o sus deudos estaban
impedidos de participar, y usualmente no eran informados de los veredictos.

Accomarca

Conocemos sélo de dos casos en los cuales un oficial ha sido hallado culpable. Uno de ellos estd
referido a la masacre de 69 campesinos, seis nifios inclufdos, ocurrida en Accomarca, Ayacucho, el 14
de agosto de 1985, por miembros de cuatro patrullas armadas.*® Sigue siendo la mayor masacre de
civiles en las zonas de Emergencia en el Peri. Testigos aseguraron posteriormente que los soldados
violaron a numerosas mujeres antes de asesinarlas.”” A pesar de la evidencia de testigos presenciales

% E] segundo caso involucraba al mayor retirado del Ejército Luis Angel Morales Céspedes, sentenciado a 15 afios
de prisi6n por ordenar a sus subordinados asesinar a un civil y ocultar su caddver.

57 Reportes de Paises en 1985, Departamento de Estado, pp. 666.
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que vinculaban a cinco oficiales al asesinato, tortura y violacién de campesinos, un tribunal militar
sentencié en 1987 sélo a un hombre, el sub-teniente Telmo Hurtado, a cuatro afios en prisién y ordend
su inmediata destitucién por "abuso de autoridad y desobediencia”.

De cualquier manera, aunque Hurtado fue destacado a una base militar en Lima donde existe una
prisién, jamés estuvo confinado alli. De hecho, nunca fue separado del servicio activo, y recibié un
ascenso durante su supuesta "sentencia”. En una inusual decisién, el Procurador General del Tribunal
Supremo Militar, general Luis Carnero Debernardi, cuestioné la indulgencia e irregularidades del
proceso y presentd una apelacién el 3 de diciembre de 1987. Una posterior investigacion del Ejército
— después filtrada al diario limefio La Repiblica — mostré cémo los cinco oficiales y sus hombres
estuvieron involucrados en la violacién, cémo quemaron vivos a los campesinos detenidos, realizaron
ejecuciones sumarias, asesinaron testigos y alegremente destruyeron sus casas.

En 1988, sélo el oficial de menor rango entre los involucrados — Hurtado — fue nuevamente
hallado culpable. Los dem4s fueron absueltos, en razén de que sélo estaban cumpliendo érdenes.”® El
teniente Guillermo Paz Bustamante fue absuelto del cargo de no informar a sus superiores de la muertes
de los campesinos, argumentando. que el oficial "carecfa de tiempo, estaba cansado y estaba pasando
por una situacién muy tensa". Aunque la sentencia contra Hurtado fue confirmada e incrementada a seis
afios en marzo de 1992, nunca fue destitufdo y ostenta ahora el grado de capitdn.*

Santa Barbara

El tribunal militar hizo un cambio en su anterior patrén de jurisdiccién de casos de derechos
humanos en 1991, al adoptar parte del Cédigo Penal para juzgar a oficiales militares por robo, violacién
y asesinato en el departamento de Huancavelica ese afio. Segun testigos, el 4 de julio, fuerzas
combinadas de una patrulla civil y miembros del Ejército de la base militar de Pampas, Huancavelica,
golpearon y detuvieron a los comuneros de Rodeopampa, Pallccapampa, Huaraccopata y Miguelpata.
Destruyeron sus casas, robaron los animales y violaron a las mujeres. Luego, 15 comuneros fueron
conducidos hasta la mina Farallén, cerca de Rodeopampa, donde los mataron, volando sus cuerpos con
granadas.

El caso, conocido como la masacre de Santa Bérbara, condujo a la denuncia formal en contra de seis
oficiales.® Por primera vez, un tribunal militar adopté secciones del Cddigo Penal para juzgar a
militares. Segiin el Ejército, el sargento segundo Carlos Prado Chinchay fue acusado de homicidio con
agravantes, robo y violacién de dos mujeres bajo su custodia. El sargento segundo Dennis Pacheco
Zambrano fue acusado de robo de ganado y violacién. La adopci6én de cargos tan serios refleja la
extraordinaria atencién local y del extranjero sobre el caso. Es uno de los nueve casos cuyo avance

%8 El C6digo de Justicia Militar exonera al personal militar de responsabilidad criminal por actos llevados a cabo
siguiendo 6rdenes, a menos que "la orden sez notoriamente ilfcita”, segiin el Articulo 9(7). Los tribunales militares han
absuelto a oficiales en repetidas ocasiones de sus abusos, con el argumento de que eran consecuencias de operaciones
militares llevadas a cabo segiin 6rdenes vigentes, de modo que no constituyen delitos. En junio de 1988, un tribunal
militar consideré que la muerte de 13 civiles en 1986 en la localidad de Parcco Alto, Ayacucho, era consecuencia de
tales 6rdenes, aunque se habia reconocido que siete de las victimas fueron ejecutadas mientras estaban en custodia. Ver
Peri: Derechos Humanos en un Clima de Terror, Amnistia Internacional (Londres: 1991), p. 62-66.

% Ver Accomarca, en "La Repiblica®, 4 de julio de 1992.
@ Estaban comprendidos el teniente Javier Bendezii Vargas, el oficial tercer no comisionado Duilio Chipana Tarqui,
el sub-oficial segundo Fidel Ausebio Huaytalla, el sargento primero Oscar Carrera Gonzélez, y los sargentos segundos

Carlos Prado Chinchay y Dennis Pacheco Zambrano. Para una discusién mds detallada del caso, ver Americas Watch,
Peri: Sociedad Civil y Democracia Bajo Fuego, agosto de 1992, pp. 14-18.
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sigue actualmente de cerca el Congreso de los Estados Unidos, como condicién para la liberacién de
ayuda militar al Pery.

De cualquier modo, s6lo una mujer — Isabel Quispe Hilario — estaba dispuesta a brindar testimonio
ante un procurador piiblico sobre de su violacién. Otros testigos que accedieron a testificar, familiares
de las victimas y autoridades del gobierno que intentaron investigar los hechos fueron posteriormente
hostigados por las fuerzas de seguridad y ciertos representantes del gobierno. Aunque las autoridades
civiles trataron de arrebatar el caso a los tribunales militares, no han tenido éxito hasta la fecha. La
batalla sobre jurisdiccién del caso se ventila actualmente en la Corte Suprema, la que en repetidas

ocasiones ha sentenciado en favor de los militares.5!

El miedo a represalias por parte de miembros de las fuerzas de seguridad sigue siendo una de las
principales razones por las cuales tan pocos casos de violacién por uniformados se hacen publicos. Los
testigos que han tenido el valor de presentarse han sido acosados, amenazados o muertos, lo cual crea
un clima de temor. Aunque muchas mujeres brindan sus testimonios a grupos locales de derechos
humanos, pocas dan el siguiente paso: presentar una denuncia formal.

Joffré Depaz, coordinador del Comité de Familiares de Detenidos Desaparecidos (COFADER), nos
dice: "Muchas mujeres estdn dispuestas a denunciar la desaparicién de un ser querido, o el asesinato
de un familiag, pero no denuncian haber sido violadas. Creen que tienen suerte por el sélo hecho de
estar vivas",

Por ejemplo, en la oficina del Fiscal Superior de Ayacucho, s6lo se ha reportado un caso de
violacién en 1991. "La gente ya no viene a denunciar esos casos por temor"”, nos cuenta el doctor Luis
Toscano, fiscal interino de derechos humanos en Ayacucho, afiadiendo que €l cree que hay muchos
casos no reportados. "Sélo hay ocho dfas para la prueba médica, e incluso eso hay que hacerlo en el
Centro de Salud Policial, no con un médico civil. No tenemos presupuesto para viajar a hacer las
investigaciones, asf que la familia debe correr con los gastos de movilidad y vidticos. No son muchos
los que tienen recursos para eso".%

Los sucesos del 5 de abril de 1992 imprimeron un dramético golpe a la causa de los derechos
humanos. El Presidente Alberto Fujimori viol6 la Constitucién Peruana al disolver el Congreso,
supender el Poder Judicial, encarcelar a miembros de la oposicién y asumir poderes dictatoriales.
Fujimori arguy6 que el "auto-golpe" era necesario para conseguir las reformas del gobierno, combatir
la difundida corrupcién y reforzar la guerra contra Sendero Luminoso. De cualquier manera, a pesar
de repetidas promesas de fortalecer el respeto a los derechos humanos, su administracién no ha dado
pasos para acabar con la impunidad. Por el contrario, Fujimori ha desmantelado el Poder Judicial y el
Ministerio Piblico independientes, y promulgado una serie de nuevas leyes que protegen con mayor

¢ Ver los documentos judiciales de Huancavelica conteniendo las acusaciones iniciales. Desde 1983, la Corte
Suprema ha otorgado jurisdiccién a tribunales ordinarios en varios casos de policfas acusados de ejecuciones
extrajudiciales. Sin embargo, s6lo en un caso ha revertido los reclamos de Jjurisdiccién sobre personal militar en casos
de groseros abusos a los derechos humanos. El caso mencionado es el de un oficial de la Marina acusado de la
"desparicién” del periodista Jaime Ayala Sulca, ocurrido en agosto de 1984. La Marina, sin embargo, no permitié al
oficial concurrir a la corte y el proceso se detuvo en 1987.

© Entrevista personal en Lima, 25 de junio de 1992.
© Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 5 de Jjulio de 1992.
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efectividad a las fuerzas de seguridad de ser enjuiciados por abusos a los derechos humanos, incluyendo
la violacién. Tales leyes no protegen a las mujeres sino més bien a los hombres que abusan de ellas.

De hecho, puede decirse que el pafs entero vive bajo un estado de Emergencia "oficial”, debido a
la promulgacién de una serie de decretos, empezando con el Decreto Ley 25475, conocido como "Ley
Anti-Terrorista". Esta usa una vaga definicién de terrorismo, autorizando el juzgamiento de cualquier
persona que "provoque ansiedad” o "afecte las relaciones internacionales" de cualquier manera,
inclufdos métodos no violentos. El delito de "apologfa del terrorismo” — es decir, la apariencia de
excusar, justificar o racionalizar la actividad de los insurgentes, acusacién que el Presidente Fujimori
ha levantado frecuentemente contra grupos de derechos humanos — nunca ha sido definido, pero
conlleva una sentencia de entre seis y veinte afios de c4rcel.

Ademds, el Articulo 12, seccién C, autoriza mantener incomunicadas por 15 dfas a personas
detenidas por la policfa. El Articulo 18 restringe severamente el derecho a la defensa, prohibiendo a
los abogados representar a més de un acusado de terrorismo a la vez. Segin el DL 25744, la policfa
s6lo necesita autorizacién de un tribunal militar para llevar a cabo la "detencién preventiva" de
sospechosos y mantenerlos incomunicados indefinidamente. Esto significa que las mujeres acusadas
seglin esta ley, y en situacién de detenidas incomunicadas, corren el riesgo de no contar con un abogado
que las defienda o presente una denuncia por violacién si ésta ocurre. Puede privarseles de libertad el
tiempo suficiente para que la evidencia de violacién desaparezca. Al ir a juicio, éste serd ante un "juez
sin rostro"*, en circunstancias que violan seriamente el derecho a un proceso adecuado.®

El DL 25659, promulgado el 13 de agosto de 1992, y conocido como "Ley de Traicién a la Patria",
define la "traicién" como ciertos actos contenidos dentro de la Ley Anti-Terrorista, como liderar grupos
subversivos o participar en ataques armados. Los juicios por delito de Traicién a la Patria se ventilan
en tribunales militares secretos. Los convictos en estas cortes militares sumarias estdn sujetos a penas
de cadena perpetua y a severas restricciones de reunirse con abogados o recibir visitas de familiares
posteriormente a su condena. Dado que la Ley de Traicién a la Patria deja también abolidos los recursos
de amparo® y habeas corpus para los acusados por terrorismo y Traicién a la Patria, los sentenciados
pueden ser mantenidos por largos perfodos de tiempo sin derecho a recursos legales o acceso a asesorfa.
En sf mismas draconianas, estas restricciones son también alarmantes por ser en el periodo de detencién
incomunicada en que tfpicamente se tortura, viola y fuerza la desaparicién de los detenidos.

El efecto combinado de estas leyes es tal que cualquier persona puede ser arrestada en cualquier
momento, bajo cargos que nadie tiene el deber de hacer piblicos, y ser mantenido preso
indefinidamente. Ser arrestado bajo tales circunstancias significa descender a un yermo legal donde se
desvanecen los m4s elementales derechos. Las mujeres acusadas de terrorismo o traici6n a la Patria y
que afirman haber sido violadas, estdn ahora presas en circunstancias que violan sus derechos e impiden
seriamente cualquier intento de obtener justicia.

® Normalmente los acusados pueden tanto ver al juez a cargo de su caso como conocer su nombre. Los Jjueces sin
rostro estdn ubicados detrds de un cristal de proteccién y usan micr6fonos para alterar su voz. Los jueces militares sin
rostro usan capuchas.

% Ver Decreto Ley 15475, promulgado el 5 de mayo de 1992,

% En esencia, este recurso se refiere a la obligacién del Estado de proteger la integridad fisica de sus ciudadanos
contra abusos cometidos por agentes del orden.
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A fines de 1992, la policfa hizo piiblica una lista de "sospechosos de simpatizar con Sendero
Luminoso en el exterior”, lista que incluye a mujeres reconocidas por su trabajo en organizaciones
populares y de derechos humanos: Raquel Martin Castillo de Mejia; Angélica Mendoza de Ascarza,
fundadora y por mucho tiempo presidenta de la Asociacién de Familiares de Detenidos Desaparecidos
de Ayacucho (ANFASEP); y Pascuala Rosado, secretaria general del distrito limefio de Huaycdn. Que
sepamos, ninguna de ellas tiene conexiones con la guerrilla. Para dar una idea del criterio absurdo con
que se preparé la lista, la sefiora Mendoza, una ayacuchana cuyo compromiso con la causa de los
derechos humanos es reconocido internacionalmente, fue acusada de ser embajadora de Sendero
Luminoso en Francia, pais que ella visité en una oportunidad y por espacio de tres dias, en el afio 1985.

El caso de Raquel Martin, que comprende su violacién por miembros de las fuerzas de seguridad,
estd siendo ventilado ante la Comisién Interamericana de Derechos Humanos. La publicacién de su
nombre en esta lista constituye una represalia inaceptable por su decisién de buscar compensacién a
través de la Corte Interamericana. En setiembre, el gobierno acus6 formalmente a Martin y a Mendoza,
y ordend el arresto de ambas.
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IV. VIOLACION POR PARTE DE MIEMBROS DE LAS FUERZAS DE
SEGURIDAD

Me pusieron en un cuarto,... sola, amarrada y desnuda. En el momento que querian [ellos] ...
se emborrachaban, y hacfan con una lo que querfan... A veces entraban dos, a veces tres. A
veces estaba amarrada de los pies, pero cuando venfan los soltaban. Lo hacfan por la fuerza
y me decfan que iba a morir porque era una terrorista. Que si no trafa a unas cinco personas,
el grupo que se me inculpaba, iba a terminar en el cuartel... Inclusive una vez me amenazaron
con llevarme al cuartel para que me violen también. Casi no sabfa si era de dfa o noche porque
estaba vendada todo el tiempo... Me golpeaban, me tapaban con una frazada himeda [para
bajar las magulladuras]. A veces después de cada hora entraba uno, después venia otro. No
sabla quiénes eran... Solamente para sacarme [a identificar a otros detenidos] me vestfan. En
el momento que volvia a la PIP me desnudaban... En dos o tres oportunidades escuché que entre
ellos dectan, Ya viene la fiscal, que no salga ésta, porque yo estaba bien maltratada. Tenfa los
labios reventados, me llevaban con los ojos vendados y las manos [atadas por] atrds y me
golpeaban en la esquina de la pared... A la fiscal la vi solamente cuando vino para la detencion
y la manifestacién. Me hicieron bafiar, me hicieron duchar a la fuerza y me pusieron ropa
limpia que no era mfa... Cuando me llevaron afl servicio de] Sanidad [de las Fuerzas
Policiales], no me han hecho ningin tipo de examen. Pienso que trabajaban ellos
coordinadamente. Son cémplices, yo los llamo asf... No hice una denuncia después porque creo
que no se consigue nada. No solamente es mi caso. He hablado con varias mujeres en la misma
situacion, quizd situaciones peores... Cualquier autoridad aquf te dice, ;Cémo estds? No ven
nada, [para ellos] no pasa nada.*

—Testimonio de Hilda*, 27 afios. Detenida 16 dfas en la estacién PIP de Ayacucho;
actualmente cumple una sentencia de 10 afios en una cércel peruana

Lejos de ser rarezas, los hechos descritos por Hilda son denominadores comunes en los testimonios
de violacién por parte de miembros de las fuerzas de seguridad. La mujeres no ven a los hombres que
las violan porque tienen los ojos vendados o porque ellos llevan méscaras. Son mantenidas desnudas,
atadas y vendadas. Son violadas durante el interrogatorio, como castigo, coercién o simplemente cuando
los uniformados est4n borrachos y quieren sexo que no tienen con qué pagar. Son violadas y luego
amenazadas con mds violacién. La evidencia de la violaci6n es a menudo eliminada antes que la mujer
se presente ante las autoridades judiciales; o las propias autoridades ya lo saben y no les importa, o
tienen demasiado miedo para firmar un documento que pruebe la violacién. Aunque las fuerzas de
seguridad en el Penti prohiben oficialmente la violacién, en la prictica ésta es tan comiin — y permitida
— como acampar de noche.

Esta seccién examina la ausencia de una prohibicién y sancién para la violacién por miembros de
las fuerzas de seguridad. Con el fin de aclarar las cosas, dividiremos la violacién perpetrada por
uniformados en dos tipos: violacién durante interrogatorios y violacién en zonas de Emergencia, en
medio del conflicto armado. La violacién durante interrogatorios tiene el objetivo de obtener
informacién, o atemorizar e intimidar a una persona para que acceda a los requerimientos de sus
captores. Frecuentemente, va acompafiada de otras formas de tortura: golpizas, el “submarino"
(ahogamiento en un depésito de agua), descargas eléctricas, y el "periquito” (colgar a los detenidos del
techo por los brazos, atados contra la espalda). Puede darse dentro o fuera de la zona de Emergencia.

¢ Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 5 de julio de 1992.
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La violacién en zonas de Emergencia se da en el curso del conflicto armado usualmente para castigar
a un grupo — la poblacién civil — por supuestas simpatfas con los insurgentes armados, y para
reafirmar dominio sobre un pueblo considerado por mucho tiempo como atrasado y de poca
importancia.

Las distinciones entre la violacién durante interrogatorios y la que se da en las zonas de Emergencia,
se borran fécilmente en la vida real y sirven, en el mejor de los casos, Winicamente para organizar un
espectro de casos mds amplio. Lo que ambas categorfas tienen en comun es que las mujeres son
silenciadas. Son atadas y amordazadas, ffsica y simbélicamente. Estan amenazadas de muerte si
denuncian la violacién, o simplemente se les elimina para evitar el riesgo. La impunidad las aterroriza.
Ni su juventud ni su vejez las protegen. Tampoco su apariencia, o la presencia de un marido, hijos o
padres. El caso de Raquel Martin Castillo de Mejfa, actualmente ante la Comisién Interamericana de
Derechos Humanos, es propuesto a discusién en la iltima parte de esta seccién. Merece especial
atencién no sélo por la valentia de la sefiora Martin al plantear la denuncia, sino también porque
proporciona una visién detallada de por qué es tan dificil llevar a juicio a los violadores de uniforme.

Aunque grupos feministas y de derechos humanos estédn de acuerdo en que el niimero de violaciones
ha fluctuado en perfodos de mayor y menor frecuencia durante los doce aflos que lleva el conflicto, es
claro que sigue constituyendo un abuso comiin. Esta seccién documenta m4s de 40 casos de violacién
por parte de personal policial y de las fuerzas de seguridad, y muchos otros en el curso de operativos
de rastrillaje militar y masacres perpetradas por uniformados, pero a nuestro juicio éstos representan
s6lo una pequefia fraccién del nimero real de casos. Segin nos revel6 en una entrevista una trabajadora
social que trabaja con refugiados procedentes de las zonas de Emergencia, menos del diez por ciento
de las mujeres presenta alguna vez una denuncia. Enfermedad, inocencia, educacién — incluso la
condena global a la violacién —han sido de poca ayuda para estas mujeres, destruidas con tanta facilidad
como las ropas que las cubrian.

"A estas muchachas las han violado como si fueran cualquier cosa", nos dice Angélica Mendoza de
Ascarza, fundadora de ANFASEP. "Una madre fue después a la base a reclamar, ’;Por qué le han hecho
esto a mi nifia?’. Ellos siempre dicen que van a castigar a los soldados, pero nadie sabe la verdad".®

A. Violacién Durante Interrogatorio

La investigacién desarrollada para este informe sugiere que la violacién durante el interrogatorio
ocurre m4s frecuentemente cuando las mujeres se encuentran bajo detencién policial. En estos casos,
las victimas generalmente son mujeres mestizas bilingiies (quechua-espafiol) procedentes de 4reas
urbanas. Arrestadas como "sospechosas de subversivas”, son encarceladas solas o en grupos pequefios,
y se les niega sistemdticamente el acceso a fiscales piiblicos cuya funcién es asegurar su bienestar. A
menudo, son violadas hasta poco antes de presentarlas ante las autoridades judiciales civiles, momento
en que se les obliga a borrar la evidencia y se les amenaza para que no hablen de la tortura y el
maltrato.

Para fines de precisién y claridad, tales casos serdn presentados en orden cronolégico, empezando
en 1981. Ese afo, la unidad especial anti-terrorista llamada Los Sinchis habia sido enviada a Ayacucho
para combatir los intentos de Sendero Luminoso por alcanzar el poder, iniciados en 1980. En diciembre
de 1982 se entregé el comando de la guerra contrainsurgente a los militares, quienes establecieron su
centro de operaciones en la base militar de "Los Cabitos”, en Huamanga, capital de Ayacucho. El

% Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 5 de julio de 1992.
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comando fue dividido luego en cinco "frentes". Huamanga se convirtié en la sede del "Frente de
Huamanga". Los casos aquf detallados abarcan todo el pais, desde el pueblo nortefio de Cutervo, en
Cajamarca, hasta la provincia de Azdngaro, en Puno; desde La Unidn, en el selvético departamento de
San Martin, hasta la propia Lima. Algunas de estas violaciones fueron denunciadas; la mayoria, no.

Carola

Carola* tiene ahora 25 afios, y tres hijas pequefias. Como muchas residentes de los pueblos jévenes
de Lima, ella es una migrante reciente procedente de su nativo Puno, y vive con un familiar. A pesar
del paso del tiempo, sigue vivido el recuerdo de lo que le ocurri6 a los 14 afios. Durante un operativo
policial, fue detenida junto con su madre en su pueblo en Puno en 1981. Lugo su madre fue liberada
pero Carola fue transferida, primero a Az4ngaro, y después a la estacién de la Policia de Investigaciones
(prP) en Juliaca.

Alli, ella dice que le quitaron parte de la ropa. Fue torturada a golpes e introduciéndole la cabeza
en una balde de agua sucia hasta que sus pulmones estuvieron a punto de estallar. De noche, dos
policfas la llevaron a una celda que apenas tenfa un catre metélico y un jergén.

Me dijo [el policfa], Ven acd, por mi nombre me llamé. El estaba con pasamontafias. Hab{a dos
policfas. Como yo nunca habfa estado con un hombre, nada... Me dijeron, Quitate tu ropa, tenfa
mi sostén. Entonces comenz6 a agarrarme uno, y el otro me amarré a la cama. Yo gritaba, pero
[uno de ellos] me amarrd con un pafiuelo la boca. Me tapé con plédstico mi cabeza. Como no
podfa respirar, ya no gritaba... Y se abusaron de mf los policfas... Cuando me desperté, estaba
en el calabozo, envuelta en una casaca. Pero [aparte de eso] toda desnuda. No podia caminar
ni levantarme. Toda [cubierta de] sangre he estado.%

Como resultado de la tortura, Carola pasé un afio en un hospital en Puno, donde se le someti6 a
cirugfa para atenderla de un embarazo ect6pico. Nunca denunci6 la violacién. "Fue por miedo", dice.
"Me dijeron que matarfan a mi mamd y a mis hermanos".

Desde entonces Carola ha padecido molestias fisicas recurrentes que ella cree se deben a la tortura.
Cuenta que el padre de sus hijas la dejé cuando ella le conté acerca de su violacién. Desempleada,
Carola depende de la olla comin para sobrevivir. Se describe a s{ mismo como "atin traumatizada". Nos
dice, llorando: "Mi cuerpo me duele, mi cabeza me duele, no estoy bien. Cuando estoy preocupada,
siento como un bombardeo en mi cabeza. Cuando tengo miedo, agarro a mis hijas y las abrazo hasta

que se me pasa”.

Georgina Gamboa

Uno de los primeros casos en provocar escandalo a nivel nacional fue el de Georgina Gamboa, quien
dijo haber sido violada por sinchis en 1981. De acuerdo a su testimonio, fue violada primero en su casa,
y luego en la estacién de policia de Vilcashuamdn, Ayacucho. En ese momento, Georgina tenfa 16 afios.

La violacién dej6 a Gamboa una seria infeccién y un embarazo no deseado. Cuando di6 a luz, una
pareja extranjera esperaba para adoptar al bebé. Pero ella, al igual que muchas mujeres embarazadas
en Pend a consecuencia de una violacién, decidié conservar al nifio. En los pueblos jévenes de Lima

® Entrevista personal, 7 de julio de 1992.
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a los cuales llegan muchos refugiados huyendo de la guerra, un nimero significativo de nifios son
producto de la violacién a mujeres.”

Gamboa pasé cinco afios y tres meses en prisién acusada de terrorismo, antes de ser hallada "libre
de culpa”. Durante ese tiempo, su padre "desapareci6é". Su madre fue detenida y violada, dando a luz
después a una nifia. A pesar de que Gamboa identificé a los 11 oficiales y un civil que la violaron, y
que presentd denuncias formales, se declar6 a éstos sin culpa.

La decisién fue confirmada en 1986 por la Corte Suprema. En su decisién, el juez Guillermo
Hermoza Moya se hizo eco de la opini6n generalizada de que las mujeres fingen haber sido violadas:

"...las imputaciones a los miembros policiales, como en este caso de violacién sexual y maltrato
fisico, no son sino la ya conocida reaccién de la violencia contra el orden, del delito contra la
ley, para asf tratar de desvirtuar la validez de las pruebas de responsabilidad halladas en la
zona".

Dina

El tema de la violacién qued6 en el aire para la familia de Dina Cresencia Sinchituyo Rojas,
detenida en Huanta, Ayacucho, cerca de la medianoche del 11 de noviembre de 1983. Miembros de la
Guardia Civil obligaron a la familia a alinearse fuera de la casa. Detuvieron a Dina, de 17 anos, y se
la Ilevaron, descalza y vestida s6lo con una truza y un polo. La madre y hermana de Dina llevaron al
dfa siguiente su ropa a la comisarfa:

Nos dijeron que no habfa venido [Dina]. Que ellos no habfan salido esa noche. Yo sabfa que
ellos la habfan llevado porque en un momento volteé la cabeza y vi, y uno de ellos me golpe6
con la culata de su arma. [Después nos enteramos que] la habfan enviado a[l cuartel de] la
Marina. Y que mi hermana estaba con una hemorragia vaginal. A los otros detenidos esa noche
los soltaron, pero ella se quedé por la hemorragia.

Dina se convirtié en una més de los "desaparecidos". Aunque sus familiares examinaron muchos
cuerpos descubiertos en los afios posteriores, nunca mds vieron a Dina u oyeron de ella.Gladys

Espinoza y Elizabeth Gonzdlez Otoya

Para Gladys Espinoza la tortura empez6 con la golpiza que recibi6 en la Prefectura de Lima™ por
hombres enmascarados que la acusaron de actuar como vinculo entre los pafses comunistas y el
Movimiento Revolucionario Tiipac Amaru (MRTA)™. Abogada de profesién, la doctora Espinoza ha
estudiado en la Unién Soviética y era integrante activa del Partido Comunista.

® Ver Hijos de la Violencia, por Mabel Barreto en "St*, 21 de setiembre de 1987, pp- 77-83.
! Tbid.
7 Entrevista personal en Huanta, Ayacucho, 4 de julio de 1992.

P Las funciones de un prefecto son muy parecidas a las de un gobernador de los Estados Unidos, aunque los
prefectos son nominados por el Presidente, no elegidos. Los sub-prefectos son nombrados a nivel provincial, y deben
reportarse ante el prefecto en la oficina de éste en la Prefectura.

™ EI MRTA es un pequefio movimiento de insurgencia marxista, inspirado en las revoluciones cubana y nicaragiiense.
Al momento de redactar este informe, la mayor parte de su lideres, inclufdo Victor Polay, estaban en la cércel.

30



Fue arrestada el 28 de marzo de 1984, y se le mantuvo detenida por casi un mes. Transferida a la
Divisién Contra el Terrorismo (DIRCOTE), Espinoza cuenta que fue puesta en una habitacién oscura con
Elizabeth Gonzélez Otoya, también acusada de subversién.”” Ambas fueron golpeadas y violadas por
siete oficiales. Espinoza dice haber sido violada nuevamente el 20 de abril, esta vez después de
habérsele forzado a beber alcohol.

Flora Elisa Aliaga

El 17 de agosto de 1984, Flora Elisa Aliaga, de 29 afios, fue detenida en Lima por oficiales de la
Guardia Civil, supuestamente por portar explosivos y propaganda guerrillera, cargos que ella negé. En
la 71era. Comandancia del distrito de Brefia, Aliaga cuenta que los policfas la obligaron a despojarse
de su ropa, luego le envolvieron una chompa alrededor de la cabeza, tapdndole los ojos. Después de
derribarla, unos ocho hombres le introdujeron por turnos la mano en la vagina.

Ella cuenta que la obligaron a quitarse los aretes, y empezaron a hincarle las nalgas con los alfileres
de éstos. Un oficial le introdujo el cafién de su metralleta en el ano. Aliaga dice que la policfa la forzé
a colocar la huella de su pulgar en un documento a pesar de sus protestas.

Aliaga, casada y en estado de gestacién en ese momento, fue examinada cinco dias después por un
médico en las oficinas de la DIRCOTE. En declaracién jurada, sefial6 que el examen, realizado en
presencia de otras dos mujeres detenidas, habfa sido superficial. A pesar de haberle dicho al doctor que
habfa sido violada, Aliaga afirma que el médico "no le dio importancia". De hecho, en el informe del
examen practicado no se hace mencidn alguna a la violacién, sino mds bien se dice que el cuerpo de
Aliaga "no presenta marcas significativas". Las acusaciones en su contra fueron después rechazadas por
falta de evidencia, y ella no presenté cargos contra los policfas.”

Juana Lidia Argumedo

Muchas mujeres afirman haber sido violadas por presionar por la liberacién de sus familiares, o por
iniciar accién legal contra miembros de las fuerzas de seguridad en nombre de sus familias. Por
ejemplo, para Juana Lidia Argumedo, fue la muerte en 1983 de ocho periodistas y el gufa de éstos en
la comunidad de Uchuraccay, Ayacucho, lo que la llevé inicialmente bajo los reflectores. Su medio
hermano, Octavio Infante, era uno de los periodistas muertos, mientras que su hermano de padre y
madre, Juan Argumedo, era el gufa.

Los periodistas fueron muertos cuando se dirigfan a pie hacia una choza aislada cerca a Uchuraccay
para investigar denuncias sobre una masacre militar. Investigaciones posteriores sefialaron la presencia
de soldados en el drea que exhortaron a los pobladores a matar a cualquier extrafio que se acercara, con
la presuncién de que podfan ser miembros de Sendero Luminoso. Juana Lidia Argumedo viaj6é a
Uchuraccay inmediatamente después de la masacre, y estaba decidida a demostrar que las fuerzas de
seguridad tenfan que ver con el hecho. Se convirtié en una de las principales testigos del caso y acusé
al gobierno de intentar cubrir el papel de los militares en las muertes. El 15 de setiembre de 1984, fue
detenida cuando hacfa compras en Ayacucho y "desaparecida” por 21 dfas.

Durante ese tiempo, dice haber estado siempre con los ojos vendados, amarrada y privada de
alimento y agua. Después se dio cuenta que estaba detenida en el cuartel de la Marina en Tambo:

™ En 1992 la sigla DIRCOTE cambié a DINCOTE. Le oficina es la misma.

% Documentos del tribunal, incluyendo el tesimonio de Aliaga, informe médico y sentencia del juez.
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Fui torturada y violada todos los 21 dfas... No me daba cuenta dénde estaba, tirada dia y noche
encima de una frazada mojada... No pude identificar a los hombres que me violaron porque
estaba vendada y amarrada. No me acuerdo cuéntas veces me violaron, pero fueron muchas
veces, s;ilemprc con golpes y maltratos. He perdido el conocimiento... Estaba esperando mi
muerte.

Tras ser liberada, Argumedo requiri6 atencién médica por una severa hemorragia vaginal. Presentd
una denuncia formal por violacién y tortura, pero el caso nunca hizo avances porque ella no pudo
identificar a sus captores. También porque cobré miedo. "De haber insistido, hubieran podido hacerme
dano una vez més", dice. "Por eso ya no insist{".

Balbina .

El caso de Balbina* es similar. Balbina, maestra, viaj6é a Cuzco en 1986 para votar. Allf se enteré
que su hermano acababa de ser detenido por carecer de documentos en orden. Después de presionar por
su liberacién, Balbina dice que también detuvieron a una familiar en estado de gestacién, y la policfa
la amenazé con dispararle al vientre, provocarle un aborto y obligar al marido a comerse el feto.”

Dias después, Balbina fue abordada por tres oficiales de la Guardia Civil (GC) que ofrecieron llevarla
a ver a su hermano. En el Peri, la GC es la encagada de velar por el orden piiblico a nivel local. Una
vez que ingresé al taxi, sin embargo, fue vendada y esposada, y golpeada cada vez que protestaba.
Después supo que otras nueve personas, incluidas dos mujeres, habfan sido también arrestadas por la
GC y acusadas de conformar con ella un escuadrén de aniquilamiento de Sendero Luminoso. Todos
quedaron detenidos en la 11ava. Comandancia de la GC.

Al seguir respondiendo que no habfa hecho dafio alguno, y mucho menos de esa fndole,
prosiguieron con més fuerza, rompieron mis vestiduras hasta desnudarme por completo. No
contentos con esto, alzdindome de las esposas me arrojaron sobre algo duro para luego agarrarme
entre varios y golpearme por todo el cuerpo con una vara o algo asf, la misma que me
introdujeron.

La tortura continué por varias horas, marcada por la aplicacién de descargas eléctricas en los pechos
y vagina; también se le aplicé el "submarino", el "periquito" — colgarla del techo —, y amenazas a su
familia. En cierto momento, Balbina dice que su padre fue conducido a presenciar la tortura, en un
intento por hacerle confesar algiin delito. Aunque éste lloraba incontrolablemente, los policfas lo
forzaron a observar. Balbina cuenta que, en varias ocasiones, objetos de metal que no podria identificar
fueron usados para violarla. Su estado fisico era tan lamentable que el 11 de noviembre, cuando los
oficiales GC intentaron transferirla al local de la PIP para posteriores interrogatorios, éstos se negaron
a aceptarla por temor a ser considerados responsables de la tortura.

Un dia antes de pasar a la PIP se dedicaron a curarnos, ddndonos pastillas y haciéndonos masajes
con sus pomadas, asedndonos, cambidndonos [de ropa], pero igual no nos querian recibir, pero
igual llamaron a los médicos para no respnsabilizarse. La PIP realiz6 investigaciones y determiné
que éramos inocentes.

T Entrevista personal, 7 de julio 1,992.
” Documento interno.
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En diciembre, cuando sus familiares denunciaron la tortura, el caso provocé escdndalo y protestas
masivas en Cuzco y Lima. Dos investigaciones independientes — realizadas por el Ministerio del
Interior y la Comisién de Derechos Humanos del Senado — confirmaron la tortura e identificaron a los
tres oficiales responsables: coronel GC Antonio Ruiz Caycho, teniente coronel GC Edgard Sinchez
Bedoya, y capitdn GC Oscar Collantes. Posteriormente, el médico examinador determiné que las dos
mujeres presentaban perforaciones en la vagina, \tero y recto. Incluso algunos de los hombres tenfan
heridas en el recto por haber sido violados con objetos metélicos.

De cualquier manera, a pesar de la orden de arresto emitida poco después, ninguno de los oficiales
fue detenido. Mientras los ocho detenidos que permanecieron en custodia fueron formalmente acusados
de terrorismo ante un tribunal civil, las acusaciones de tortura, violacién incluida, fueron enviadas a
una corte militar. Hasta donde sabemos, los oficiales de la policfa fueron en iltima instancia juzgados
en un tribunal civil, pero recibieron sentencias leves, que inclufan breve suspensién de sus deberes. No
fueron separados de la institucién. En contraste, la doctora Martha Luza, abogada que represent6 a
algunas de las victimas, fue atacada por asumir el caso y forzada a salir del pais por su seguridad.”™

Marfa Guinarita Pisco Pisango

Amnistia Internacional document6 el caso de Marfa Guinarita Pisco Pisango, quien presionaba por
la liberacién de su marido "desaparecido” en el departamento de San Martin. El 27 de enero de 1988,
cinco soldados ingresaron a la fuerza en su casa de noche, amarraron a sus padres y se la llevaron. Dos
dfas después, su cuerpo fue hallado ain amarrado y vendado, con la boca llena de trapos sucios. Habfa
sido torturada, violada y asesinada de un tiro en la frente. Aunque un fiscal fue informado del caso, no
hay progresos a cuatro afios del hecho.®

Constanza

A veces s6lo se usa contra las detenidas la amenaza de violacién. Aunque no se haga dafio fisico,
la amenaza puede dejar un severo trauma psicoldgico. Constanza*, por ejemplo, fue detenida en una
rastrillaje policial el 1 de mayo e 1989, cuando se dirigfa al sur de Lima para visitar a unos amigos.
Minutos antes, subversivos habfan atacado una comisarfa en el 4rea. En el tiroteo que siguid, fue
tomada por sospechosa de haber participado. Detenida diez dfas en DIRCOTE, Constanza, de 20 afios
de edad, dice que la vendaron los ojos y 1a golpearon repetidas veces, especialmente en la zona pélvica.
También eran constantes las amenazas de violacién. En dos ocasiones le quitaron la ropa al tiempo que
se le amenazaba. "El lenguaje que usaban era morboso, y me tocaban en diferentes partes del cuerpo”,
conté Constanza a una trabajadora social. Hallada inocente, fue liberada. Sin embargo, sigue sufriendo
de una depresién severa y padece problemas médicos. "Me siento sucia", afiade.®

Iris Yolanda Quiiiones Colchado

Iris Yolanda Quifiones Colchado, de 27 afios, fue detenida en similares circunstancias el 3 de
noviembre de 1989, cuando segin ella iba a comprar pescado a un mercado limefio. Miembros de la
policfa le cubrieron la visién con su propia chompa y la condujeron a una comisaria que nunca pudo
ver. Allf, dice que fue obligada a despojarse de sus ropas. El siguiente es el testimonio que dio al fiscal
seis dfas después, tras ser transefrida a DIRCOTE.

P Entrevista con APRODEH, diciembre de 1992.
® Ver Mujeres en la Linea Frontal, Amnistia Internacional (Londres: 1990), p. 22.

8l Documento interno.
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Me obligaron a desnudarme contra mi voluntad, colcindome boca abajo, metiéndome la mano
en la vagina todos los guardias que pasaban por mi costado, sacdndome un par de aretes,
clavdndome uno en la nalga, abriéndome las nalgas y metiéndome el cafién de la metralleta en
el ano; luego de ello me pusieron de pie, y asf desnuda, con la cara vendada, me llevaron a un
escritorio y me quisieron obligar a firmar un acta en donde decfan que me habfan encontrado
un explosivo, un cuaderno y una mecha, negdndome yo a firmarlo.®

Ana

Ana* fue arrestada el 23 de enero de 1990 en Huamanga, Ayacucho, Estudiante de enfermerfa, fue
acusada de liderar acciones de Sendero Luminoso en el barrio de Belén. Cuenta que la violacién empez6
desde que llegé a la estacién de la Policfa Técnica (PT), acompafiada de otras formas de tortura:
golpizas, el "submarino”, el "periquito”.

[Tenfa] amarradas las manos, la boca, los ojos, y la primera vez me agarraron del pelo y todo
fue parados. Era uno de esos tipos altos y fue asf en una forma brusca. Incluso habfa un tipo
creo que... te golpeaba y luego te abusaba. En ese rato no sabfa yo si era de dfa o de noche, o
habfa amanecido o era el otro dfa.*

Los oficiales que la violaron hablaban muy poco, pero dice que podrfa identificar a algunos de ellos
por su colonia o sus h4bitos, como poner miisica en volumen alto antes de violarla. Una vez, dice haber
pedido permiso para tomar una ducha a una secretaria en la estacién de policfa, y le cont6 a ésta sobre
la tortura. Pero la intensidad y frecuencia de la tortura y violaciones se incrementaron, lo que hace creer
a ?na que la secretaria hablg con los policfas. Tomar una ducha, nos dice Ana, significaba ser violada
allf mismo.

A pesar de las amenazas en su contra, Ana denunci6 la tortura al fiscal publico, quien ordend un
examen. De cualquier manera, la policfa esperé cinco dfas antes de cumplir con el protocolo, tiempo
suficiente para que los peores moretones desaparezcan. Ana fue sentenciada después a 15 afios de
prisién, y actualmente cumple su condena en el Centro de Readaptacién Social (CRAS) de Ayacucho.
No presenté denuncia formal contra la policfa por falta de pruebas.™

Siempre se nos dice [en el Partido], El que se mete, sabe en qué se mete. Y sabe que tiene que
pagar con su vida. Pero jaméds me iamginé que me iban a violar... Yo hubiese preferido morir.

Flor Torres Estela y Delia Cansino Carranza

Dos muchachas de 20 afios, Flor Torres Estela y Delia Cansino Carranza, tuvieron experiencias
similares al ser arrestadas en 1990 y acusadas de tratar de dinamitar un Caterpillar de propiedad
municipal en el nortefio departamento de Cajamarca. También estudiantes de enfermeria, Torres y
Cansino fueron conducidas al local de la PIP para ser interrogadas. Ambas dijeron haber sido violadas
por policfas en repetidas oportunidades durante los doce dfas que estuvieron detenidas. Los ataques

® De la manifestacién de Iris Yolanda Quifiones Colchado, tomada en DIRCOTE el 9 de noviembre de 1989.
© Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 5 de julio de 1992.

% Aparentemente, son comunes en las prisiones de mujeres en el Peni el asedio, abuso sexual y violacién por parte
de la Guardia Republicana (GR). Sin embargo, en algunos casos, las mujeres también utilizan su cuerpo a cambio de
favores, como comida extra, acceso al teléfono, y ayuda para ingresar y vender licores y drogas en el penal. Ver Trdfico
de Drogas, Venta de Licor y Abuso Sexual Denuncian Reclusas, en "La Repiiblica”, 22 de febrero de 1991. La Guardia
Republicana forma parte de la Policfa Nacional.
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incluyeron violaciones con objetos metalicos, acusan. Cansino, con tres meses de embarazo, empezd
a sangrar tan profusamente que cuando la condujeron con Torres a la C4rcel de Mujeres de Chiclayo,
los guardfan temfan que abortarse.®

Amanda Guerra Lépez

Amnistfa Internacional document6 el caso de Amanda Guerra Lépez en 1990, luego que ésta fuera
detenida el 25 de setiembre. Guerra abordé un bus en Pucallpa, Ucayali, junto con 4 compafieras,
incluyendo una menor de 15 afios, para dirigirse a Tingo Marfa, Hudnuco. En una base militar, cerca
al kilémetro 86 de la Carretera Federico Basadre, un teniente orden6 a Guerra y acompafantes bajar
del bus. Fueron conducidas al interior de la base, donde Guerra y la otra adulta del grupo — Lester
Mozombite, de 23 afios — fueran separadas de las adolescentes.

Segin informacién disponible, Guerra fue violada, al igual que la menor. Las muchachas
permanecieron en custodia por cuatro dfas. Antes de ser liberadas, fueron amenazadas de muerte si
informaban sobre el incidente. Guerra y Mozombite siguen "desaparecidas".*

Marifa Flores Valenzuela y Zunilda Pineda Flores

Cuatro dfas antes de la detencién de Guerra, soldados de la base de Julcamarca en Huancavelica
detuvieron a Marfa Flores Valenzuela y a su hija de 17 afios, Zunilda Pineda Flores, campesinas del
poblado de Carcosi. Flores, viuda con siete hijos, es analfabeta y sélo habla quechua. Los soldados la
acusaron de ser guerrillera por haber encontrado en su casa implementos militares (un par de botas y
una frazada). Segtin la familia, los artfculos pertenecfan a un tfo de Flores, veterano del Ejército. Ambas
mujeres fueron llevadas a la base de Julcamarca y amarradas a unos postes en el patio central, donde
se les dejé a pleno sol por varias horas. Al dfa siguiente, se repiti6 la operacién.

Cuando Marfa se desmay6, fue arrastrada a una habitacién. Allf dice que la violaron tres soldados
que parecfan estar borrachos. Después violaron a su hija. Por la noche soltaron a ambas. Ocho dfas
después, un familiar fue a visitar a las mujeres y las encontré en mal estado.

Cuando llegué, [Marfa] estaba bien delicada de salud, estaba traumada, adolorida, no estaba
normal. Se le vefa enferma, [Zunilda] tampoco estaba bien, estaba traumada. Lo que hacfa era
llorar y llorar y no comfa nada y en la noche no podfa dormir, sentada nomds amanecfa.”

Casi dos semanas después de las violaciones, la familia contact6 con grupos de derechos humanos
en Lima. De cualquier manera, era imposible presentar una denuncia formal. Después de ese tiempo,
las evidencias de violacién habfan desaparecido. Por afiadidura, ambas crefan que ain estaban siendo
investigadas por los militares y que no podfan salir de Carcosi.

Katia

Lo que caracteriza el caso de Katia* arriba mencionado, es la actitud a menudo indiferente de las
autoridades civiles encargadas de proteger a los ciudadanos contra la violacién. Tras el primer intento
de violarla, Katia dice que miembros de la PT la condujeron — vendada, amarrada y vestida sélo con
una frazada basta — hacia un lugar aislado en los limites de la ciudad, donde 1a golpearon y amenazaron
con llevarla al cuartel militar para ser violada. El tercer intento ocurrié el 28 de julio, Dia de la

% Entrevista personal en Chiclayo, mayo de 1990.
% Ver Violacién y Abuso Sexual, Amnistia Internacional, setiembre de 1990, p. 6.

7 Testimonio a APRODEH.
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Independencia Nacional, cuando tres oficiales de la PT que habfan estado bebiendo en una parrillada la
sacaron de la celda. Cuando empez6 a gritar, la amenazaron con ponerla en el pozo, un agujero en la
tierra empleado para confinamiento individual. La empaparon con agua sucia y le aplicaron descargas
eléctricas.

Decfan, Aquf hay una terruca, hay que matarla... Me dijeron, Abajo te vamos a tomar tu
instructiva. Me empezaron a pegar y a maltratar. Mi pantalén me querfan bajar, pero yo les dije,
No, ¢por qué me hacen tanto abuso?... Como el cierre de mi pantalén estaba mal, yo me lo
agarro1 asf. lvli‘e decfan, ;Quién te habr4 violado en la noche?. He llorado, he rogado, y después
me soltaron.

B. Violacién en las Zonas de Emergencia

A diferencia de las violaciones cometidas en un contexto de interrogatorio o detencién, en las
violaciones que ocurren en las zonas de Emergencia no se hacen preguntas. No hay arrestos. La
violacién es un castigo arbitrario a las mujeres por ser quienes son y estar donde estdn. Las mujeres
que son victima de violacién en zonas de Emergencia tienden a ser triguefias, pobres, quechua-
hablantes, a menudo monolingiies®. Los soldados las obligan a que les den comida, laven su ropa e
incluso les ofrezcan sus cuerpos; o las violan durante las incursiones militares a los poblados. Mds que
ningiin otro factor, lo que caracteriza a estas violaciones es la naturaleza casi fortuita de la brutalidad
implicada.

Una autoridad local de Huancavelica describe la manera en que los soldados amenazaban a las
mujeres de la zona, luego que se estableciera una base militar en Acobamba en 1983. Si las mujeres
o sus familiares se negaban a proporcionarles ciertos servicios, se arriegaban a ser arrestadas:

Para salvar sus vidas, todas estdn al servicio de los militares, asi sean hijas de familia, ah{
también estdn los militares dejando hijos, y los chicos que estdn naciendo sin padre, no hay
quién reconozca... Si es buenamoza una sefiora casada también, no les interesa a ellos, tienen
su lista, No, usted tiene que acompafiarnos esta noche, vamos a ver, su declaracién vamos a
tomar, diciendo, las ocupan a las sefioras casadas... luego hay como 300 6 400 nifios que estén
sin padres... [los] militares se van con destacamento a otro sitio, a quién van a quejar, los unicos
ellos son mdxima autoridad.*

La cadena de hechos pocas veces varfa durante las incursiones armadas. Dfas o semanas después
que los subversivos han hecho acciones en el 4rea, los civiles son rodeados por militares o fuerzas
combinadas del Ejército y ronderos. Hombres y mujeres se separan al ofr el motor de un helicéptero,
o el sonido de las armas autom4ticas. Las mujeres son o bien violadas en el sitio, frente a los hombres,
o se les lleva dentro de un edificio para lo mismo. Hay mujeres que dicen haber sido violadas por 20
hombres antes de haber perdido el conocimiento. Dado que en las zonas de Emergencia los soldados
usan "nombres de guerra", y a menudo no llevan insignias que revelen su rango, es virtualmente
imposible identificarlos después.

* Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 5 de julio de 1992.

% Quechua era el idioma oficial del Imperio Incaico, y que aiin hablan los campesinos andinos a lo largo de la sierra
central y del sur.

% Ver testimonio a COFADER en Acobamba, Huancavelica.
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En las raras ocasiones en que las mujeres presionan para obtener justicia, se encuentran con el
silencio o el abierto ridiculo. En 1991, Marfa* fue con su padre a solicitar al comandante del Ejército
que formara a sus tropas para identificar a los soldados que la habfan violado cerca a Pampa Cangallo,
en Ayacucho. El comandante hizo lo que le pidi. Sin embargo, en lugar de ayudarla a identificar a los
sospechosos, empez6 a burlarse de ella frente a las tropas. Su actitud despectiva fue tal — incluyendo
sugerirle que podfa bautizar al hijo por nacer como "marino" si el violador era de esa institucién, o
"soldadito” si se trataba de un recluta de infanterfa —, que Marfa se eché a llorar.”® La propia
naturaleza de la guerra contrainsurgente permite a los violadores utilizar el uniforme cuando y donde
deseen, con total impunidad. Sobre todo, estas violaciones tienen lugar cuando los hombres saben que
pueden hacerlo — coger a una mujer, reducirla a golpes, violarla y marcharse —, sin temor a recibir
castigo alguno.

A diferencia de la violacién durante interrogatorios, la violacién en zonas de Emergencia tiene
cardcter regional, concentrdndose en la sierra sur de Ayacucho y Huancavelica. S6lo en contadas
ocasiones se da en centros urbanos o 4reas populosas (aunque aquf se detallan algunas excepciones). A
menudo se trata de violaciones en masa — muchas mujeres son violadas por grupos de 20 6 mds
hombres. Con frecuencia, la violacién ocurre en el contexto de una confrontacién entre las fuerzas de
seguridad y los grupos alzados en armas, cuando las tropas estdn desplazdndose tras una columna
senderista que ha cometido un atentado o ejecutado autoridades locales. Finalmente, estas violaciones
ocurren a menudo frente a los familiares de las victimas, nifios incluidos. En algunos casos, las mujeres
quedan embarazadas y deben velar por la criatura que nace producto del abuso sexual.

Aunque se han hecho todos los esfuerzos por verificar y reconfirmar la informacién contenida aquf,
la propia naturaleza del conflicto peruano — combinada con el caos politico actual — hace imposible
una precisién absoluta. Poca informacién se filtra de las zonas de Emergencia. En muchas dreas ya no
existe grupo de derechos humanos o abogado que se arriesgue a ser arrestado bajo la nueva ley anti-
terrorista. La ley define como "terrorista” a cualquier persona que "crea un estado de ansiedad"
valiéndose de cualquier medio, incluso métodos no violentos; esta vaga definicién es fdcilmente
extendida para incluir en ella a periodistas, abogados y activistas de derechos humanos que recogen
informacién importante sobre las fuerzas de seguridad y la envfan al exterior.”

También est4 el trauma de lo que estas mujeres han tenido que vivir. Envueltas en una situacién que
escapa a toda previsién, traumatizadas, a menudo sin poder diferenciar entre senderistas, ronderos,
policfas y militares, muchas mujeres prefieren enterrar, no revivir lo que han experimentado.

"Probablemente menos del 10 por ciento de las mujeres que han sido violadas en las zonas de
Emergencia, sobre todo en Ayacuho y Huancavelica, llegan alguna vez a denunciarlo formalmente®,
dice Sabina Villarroel, trabajadora social que ayuda a mujeres desplazadas, muchas de las cuales son

% Entrevista personal en Huamanga, 5 de julio de 1992.

%2 Hemos documentado varios casos en que esta ley ha sido usada para amenazar a abogados y conocidos defensores
de los derechos humanos, entre éstos a José Ramirez Garcfa; Ramirez fue recluido por més de seis meses por habérsele
encontrado ciertos impresos en su biblioteca, incluyendo informes de derechos humanos. El renombrado defensor de
derechos humanos Carlos Chipoco enfrenta ahora una denuncia penal por "apologfa al terrorismo”, \inicamente por haber
trabajado para Americas Watch en Washington, D.C. y ser responsable de llamar la atencién sobre dos casos contra el
Peni en la Corte Interamericana de Derechos Humanos, 6rgano judicial de la Organizacién de Estados Americanos cuya
jurisdicci6n forzosa ha reconocido el Peni.
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victima de violencia sexual. "Las principales razones son miedo y vergﬁc:nz::t;3 como si el hecho de
hablar sobre ello sirviera para propagar aquella cosa horrible que les ocurri6”.

Si se deciden a denunciarlo, usualmente hay poca evidencia que mostrar. Un abogado que asesora
a estas mujeres estima que menos del uno por ciento de los casos tiene realmente pruebas con qué
presentarse ante la corte.* Los siguientes testimonios deben ser vistos como mensajes procedentes de
una especie de infierno, enrarecido y fragmentado, pero que demanada nuestra atencién, compasion y,
lo mds importante, accién.

Eugenia Gutiérrez :

Eugenia Gutiérrez estaba pastoreando su ganado cerca de Vilcashuamdén, en Ayacucho, en setiembre
de 1981, cuando los sinchis aparecieron en el horizonte. Gutiérrez tenfa en ese momento 18 afios de
edad; soltera, tiene un leve retardo mental y es analfabeta, aunque habla espafiol fluidamente. Eugenia
cuenta que uno de los sinchis la cogié y la amenazé con un cuchillo.

Le vi la cara. Y a las otras mujeres que también estaban pasteando ganado las violaron los otros.
El me dijo que se llamaba Gamboa. Tres veces me viol6 €l en diferentes sitios. Ellos sabfan que
yo andaba sola, pero [las violaciones] siempre fueron a golpes, patadas.®

Nueve meses después, Gutiérrez dio a luz a un varén. Aunque sus familiares denunciaron
formalmente la violacién, dicen que no se ha hecho investigacién alguna.

Lorenza Quispe

Para Lorenza Quispe, buscar a su esposo "desaparecido” fue lo que la condujo a ser violada por un
soldado cerca a Tambo, Ayacucho. Quispe, de 38 afios, nacié en Tinquoy, donde ella y su esposo tenfan
una chacrita. Cuenta que en 1983, llegaron soldados a su casa y obligaron a su marido a acompaiiarlos,
supuestamente para ensefiarle a usar un arma. Después, Quispe supo que lo estaban llevando a la base
militar de Tambo.

A pesar de sus esfuerzos por encontrar a su esposo durante afios, nada consiguié. Sin embargo,
sigui6 exigiendo a los soldados de la base informacién sobre él. Nos cuenta que en 1986, acabando de
dejar algunos documentos relacionados a la "desaparicién" de su esposo, dos soldados empezaron a
seguirla:

Me dicen, Tu esposo ha estado all4, en el huaico. Yo pensaba inocentemente, ;Verdad?. Los

seguf. Y allf me agarraron, diciendo, ;Por qué fastidias a nosotros? No sé dénde est4 tu esposo.

(Vas a vivir o vas a morir? Y allf es donde han hecho mi abuso. El otro [soldado] se fue

separado, €l no més [me viold]... [Desggués] la gente me pregunta por qué me habfa juntado con

ellos, pero yo digo que fue un abuso.

De cualquier modo, Quispe dice que nunca denuncié la violacién. Cuenta que le advirtieron que si
hablaba, la matarfan o la "desaparecerian” como a su esposo. ";Quién cuidarfa de mis hijos?", pregunta
Quispe. "Yo soy su padre y su madre”. Su hijo menor es producto de la violacién.

# Entrevista personal en Lima, 6 de julio de 1992.
% Entrevista personal en Lima, 8 de julio de 1992.
% Entrevista personal en Lima, 7 de julio de 1992.

% Entrevista personal en Huamanga, 3 de julio de 1992.

38



Rumilda

En 1988, las abogadas que trabajan con el Centro de la Mujer Peruana "Flora Tristdn" recogieron
un caso excepcional. Rumilda*, de 16 afios, cuenta que fue abordada y detenida por guardias civiles,
junto con otros siete muchachos que estudiaban en una escuela técnica nocturna. La detencién formé
parte de una rastrillaje de rutina en el barrio limefio de El Agustino. Los muchachos fueron introducidos
en la tolva de un camién, mientras Rumilda fue llevada en cabina junto con un oficial y dos policfas.
El camidn sali6 de El Agustino en direccién a Canto Grande, y finalmente se estacion$ en un drea
aislada, donde s6lo habfan dunas. Otro vehiculo de la policfa los habfa precedido.

Los policfas forzaron a Rumilda y la violaron, primero el oficial y luego los dos subalternos. Ella
sabfa que otros oficiales estaban mirando, y que todos tenfan armas, asf que no grité. La dejaron alli,
sin un centavo, violada y sin saber dénde estaba. Se las arreglé para llegar hasta su casa horas més
tarde y le cont6 a su madre lo ocurrido. Inmediatamente, fueron a la estacién de la PIP del sector para
denunciar la violacién. Aunque el comandante de la PIP intenté desanimarlas, arguyendo que ese informe
dafiarfa la reputacién de la policfa y arruinarfa su carrera de oficial, ellas insistieron. Las abogadas de
"Flora Tristdn" consiguieron identificar al oficial y se alistaron a proceder con la accién legal
correspondiente.

"Lo trdgico del asunto es que, habiendo identificado al oficial, éste a su vez se entera dénde vive
la sefiora. Vay lee el expediente, y allf estd su direccion. Fue a la casa de ella, y llegaron a un acuerdo.
Era una sefiora "muerta de hambre", como se dice... El le pinta la tragedia que va a significar todo el
procedimiento, no solamente para él sino también para ellas: tantos viajes a la PIP, pasajes,
declaraciones, etc. Y le ofrece viveres: un saco de arroz, uno de azicar, una caja de aceite, como para
tres meses... La chica sf querfa seguir el asunto. Pero era menor de edad. Y la mam4 le prohibié que
fuera para rectificarse en nada. Entonces, caso archivado”.”

Ese afio, hay muchos otros informes sobre violaciones en Ayacucho:

Cayard

La masacre de 29 comuneros y la "desaparicién" de 44 mds en Cayard, Ayacucho, el 14 de mayo
de 1988, fue precedida por la violacién de las mujeres allf detenidas, de acuerdo a activistas de derechos
humanos. Luego, al menos una de las testigos — la enfermera Marfa Criséstomo Garcfa — fue violada
antes de ser brutalmente asesinada, segin informacién de que se dispone. El caso Cayard se ventila
actualmente en la Comisién Interamericana de Derechos Humanos.

Julia Ticlla Chévez
En julio, Julia Ticlla Chdvez de Chamana, Huanta, denuncié haber sido violada por la patrulla

militar que detuvo a su esposo, Valentin Montes Quispe, en ese momento jefe de una patrulla de defensa
civil.®®

Nilda

El 5 de junio, Nilda*, de 14 afios de edad, dice haber salido de su casa en Huamanga para ir al
mercado. Un grupo de soldados que viajaba en un camién la detuvo, exigiéndole documentos. La
arrastraron a la fuerza dentro del camién, la amordazaron, y luego la sujetaron mientras cuatro soldados

%7 Entrevista personal en Lima, 30 de junio de 1992.

% Ver "Si", 18 de julio de 1988.
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la violaban. La dejaron tirada en la calle. Segiin el doctor que recibi6 el testimonio de Nilda, en menos
de un mes habfa atendido a cuatro mujeres violadas por soldados.”

En ninguno de estos casos hay indicacién de que alguna acci6n legal haya resultado en castigo para
los soldados.

Chumbivilcas

En abril de 1990, una patrulla militar conformada por unos 25 soldados de la base de Huaquirca,
Apurfmac, realiz6 un patrullaje de una semana que dej6 una estela de destruccién y terror en toda la
zona rural. Al término de los incidentes en Chumbivilcas, Cuzco, 12 campesinos resultaron muertos,
otros fueron "desaparecdos” y torturados, y un nimero de mujeres fueron violadas.'®

Una Comisién Investigadora del Senado hallé que entre las mujeres se encontraban una madre y su
hija, quienes habfan sido violadas por el jefe de la patrulla y varios oficiales, y luego obligadas a beber
licor hasta emborracharlas.'® Isabel Leocalla de Alccahuam4n, obligada a viajar con la patrulla, fue
liberada después de ser violada. Las esposas que rogaron por sus maridos fueron también violadas.
Aunque algunas mujeres dieron testimonio de la violacién ante el fiscal, ningin oficial fue identificado
o castigado luego. Al contrario, el ex-Ministro de Defensa, general EP Jorge Torres Aciego, asegurd
que los violadores habfan sido subversivos, y se rehusé a dar garantias sobre la vida de los legisladores
que se proponian hacer una visita de investigacién. Dos afios después, no se ha hecho adelantos en el
caso.

Chilcahuayco

A veces, los fiscales no investigan adecuadamente los casos de violacién. Por ejemplo, el 19 de
octubre fueron hallados 18 cuerpos en una fosa comiin localizada en una quebrada conocido como
Chilcahuayco, en la provincia de Huamanga, Ayacucho. El Fiscal de derechos humanos determiné que
la mayorfa eran mujeres menores de edad. Los periodistas que cubrieron el caso afirman que habia
razones para sospechar que algunas, si no todas, habfan sido violadas antes de ser ejecutadas. De
cualquier modo, nunca se practicaron las autopsias.'®

Las investigaciones sobre las muertes terminaron implicando a soldados de la base de Castropampa
en Huanta, en especial un oficial cuyo nombre de guerra era "Centurién". Johnny José Zapata Acuiia,
alias Centuridn, era sargento primero y hombre de confianza del entonces comandante de la base. Segiin
los pobladores del 4rea, Centurién realizaba incursiones en las aldeas aledafias a Huanta y robaba
artfculos como radios y ropa, apoyado por las patrullas de defensa civil. Junto con soldados y ronderos,
Centurién arrestaba a nifias de hasta 13 afios. Los que protestaban se arriesgaban a recibir una golpiza,
ser arrestados o morir.

Por algiin tiempo, el control de Centurién sobre Huamanga fue total. Las mujeres nos dijeron que
aparecfa repentinamente en casas y tiendas y se acercaba a las muchachas que allf estaban, acusdndolas

¥ Ver Ayacuchanos viven entre dos fuegos, Mariella Balbi, en "La Repiblica®, 27 de junio de 1988.
' Ver La Matanza de Chumbivilcas, por la Liga Agraria "Arcadio Romero"/APRODEH, 1990.

! Informe Final de la Comisién Investigadora de los Sucesos de Chumbivilcas y San Pedro de Cachi, Capftulo 11,
Letra B, sobre Hechos Demostrados, Punto 1, del Atestado Policial 43-79-CPG-JLS.

% Entrevistas personales en Huanta y Lima, 4 y 7 de julio de 1992.
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de portar armas.'® El 29 de enero de 1991, el Fiscal de Huamanga interpuso una demanda formal
contra Centurién por haber dirigido la masacre de Chilcahuayco, entre el 21 y el 22 de setiembre de
1990. Segiin autoridades militares, Centurién fue puesto bajo arresto y estd esperando juicio en una
prisién militar de Lima. Sin embargo, los tribunales militares estdn luchando por traer el caso a su
terreno, con un final previsible: impunidad.'®

Vilcashuamdn :

Segiin Amnistfa Internacional, varias mujeres y nifias en edad escolar fueron violadas durante una
operacién militar llevada a cabo en la provincia de Vilcashuamén, Ayacucho, en setiembre de 1990.
Al menos 16 hombres fueron seriamente torturados durante la operacién, segiin contaron testigos a las
autoridades; tres de ellos murieron después a causa de las heridas. Mientras los uniformados salfan hacia
el poblado de Paccahualhua, tres mujeres fueron violadas por soldados de una patrulla. En la capital
del distrito, tres mujeres fueron violadas por cinco soldados de una patrulla. En la capital distrital, otras
mujeres adultas y escolares fueron separadas de los hombres y violadas también. Un testigo asegur6
después que "... [los soldados] empezaron a violar a las escolares igual que habfan violado a las mujeres
de la comunidad, pero ellas no van a denunciar porque estdn asustadas, no van a hablar..."!®

Amparo

En 27 de mayo de 1991, una patrulla combinada del Ejército y miembros de defensa civil, ingresé
a un caserfo cerca a Tarma, Junin, y detuvieron a Amparo* junto con su hija infante. Los soldados
gjecutaron a su marido por "terrorista” y robaron la casa. Detenida por cuatro dfas, Amparo fue
golpeada con palos y cadenas, colgada del techo y violada en repetidas oportunidades.'®

Luzmila y otras seis mujeres

Luzmila*, de 39 afios de edad, cuenta que fue violada por soldados cerca del poblado de San Pedro
de Cachi, Ayacucho, en julio de 1991. Segin refiere, a principios de ese afio, su hijo de 18 afios habia
sido asesinado por ronderos de otro poblado. Los soldados seprararon a los hombres de las mujeres,
y forzaron a siete mujeres, Luzmila entre ellas, a ingresar al local comunal. Allf, Luzmila dice que mds
de 20 hombres la violaron, desde el capitdn hasta llegar a los conscriptos.

"Dijeron que mi esposo estaba con los terroristas, as{ que yo pagarfa las consecuencias"”, nos cuenta.
Al dfa siguiente, Luzmila abandoné su casa. Sin embargo, nunca denuncié la violacién por miedo a ser
descubierta y castigada. Ella vive ahora en Lima como una desplazada por la violencia politica.'”

Virginia Huamanf Garay y Luz Maria Blas Sdnchez

El 15 de agosto de 1991, dos mujeres — Virginia Huaman{ Garay, de 20 afios, y Luz Marfa Blas
Sénchez, de 16 — contaron a la policfa que habfan estado esperando el bus en la Carretera Central de
Lima a eso de las 11 de la noche, cuando una patrulla militar las detuvo y las introdujo a la fuerza en

19 Entrevistas personales. Ver también SY, él es Centurién, Francisco Reyes, en La Repuiblica, 7 de diciembre de
1990.

1% Entrevista con el general EP Petronio Ferndndez Dévila.

195 pori- Derechos Humanos en un Clima de Terror, Amnistfa Internacional (Londres: Amnistia Internacional, 1991),
pp. 40-41.

196 Entrevista personal en Lima, 7 de julio de 1992.

17 Entrevista personal en Lima, 6 de julio de 1992.
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una fébrica custodiada por el Ejército, lugar en el cual fueron violadas por doce soldados. También
refirieron a la policfa que habian sido amenazadas de muerte si hablaban con alguien del incidente. A
pesar de su testimonio, la policfa declar6é luego que las violaciones habfan sido perpetradas por
criminales comunes.'®

Florencia

Florencia, de 39 afios, cuenta que ella no sélo perdié a su marido a manos de un comando de
aniquilamiento de Sendero Luminoso, el 12 de marzo de 1992, sino ademis fue violada por los
subversivos y, una semana después, por militares. Cuenta que los alzados en armas mataron a su marido
y a otras seis autoridades locales en San José de Ticlias, Ayacucho. Una semana después, al llegar los
militares, acusaron a los pobladores de colaborar con los subversivos. Los soldados llegaron en un
helicdptero y separaron de inmediato a los hombres de las mujeres. Florencia nos cuenta que a los
hombres se les ordend tirarse al suelo boca abajo, mientras los soldados marchaban sobre sus espaldas
y los golpeaban con sus rifles. Otros soldados empezaron a tirar de su falda. Sus nifios, mirando la
escena, gritaban y lloraban.

Florencia no recuerda cudntos hombres la violaron. "Bastantes”, es todo lo que puede decir. " Por

qué no me han matado a mf y a mis hijos? Por lo menos, pudiéramos estar con mi esposo donde él
esté".

Pilar

Pilar*, de 36 afios, dice también haber sido violada por los senderistas y por el Ejército. Vino a
Lima con Florencia. Cuenta que los soldados estaban acompaiiados de "montoneros" — miembros de
patrullas de defensa civil —, quienes también participaron en la violacién.

"Nos dijeron que como ya habfamos sido violadas por los terroristas, tenfamos que servirlos también
a ellos”, dice Pilar. Antes de salir del pueblo, los soldados defecaron en los graneros. Aterrorizadas,
Pilar y Florencia abandonaron sus chacras y animales y huyeron a Lima. Allf no tienen trabajo, y viven
en una choza prestada. No tienen dinero siquiera para la cuota correspondiente a la comida de sus hijos
en la olla comtin local. Todas las noches Sendero Luminoso organiza marchas y reuniones en su barrio.
Florencia teme que la encuentren y la maten como hicieron con su esposo. También el Ejército ha
establecido una base en el barrio donde ellas viven. Cuando Pilar ve los uniformes, le sobrevienen
terribles dolores en el vientre y la cabeza.

Olivia Pérez Ferndndez

El 28 de abril de 1992, los grupos de derechos humanos del departamento de San Martin
denunciaron que una menor de 15 afios, Olivia Pérez Ferndndez, habfa sido detenida y sometida a una
revision brutal por una patrulla en Tarapoto, capital del departamento. Con el pretexto de buscar
evidencia escondida, varios soldados la violaron, introduciendo las manos en su vagina. Luego la
obligaron a tenderse boca abajo y caminaron sobre su cuerpo. El maltrato fue tal que Pérez, con siete
meses de embarazo, aborté. Aunque el padre de Pérez denunci6 el caso ante el general EP Eduardo
Bellido, comandante del Frente del Huallaga que comprende a San Martin, no hay evidencia que se haya
tomado acciones para investigar la acusacién.''°

'® Ver “El Nacional”, 15 y 16 de agosto de 1992,
1% Entrevista personal en Lima, 6 de julio de 1992.

"% Ver testimonios recogidos por el Comité Pro-Derechos Humanos de San Martin y Taraporo: Atropellos, en
"Caretas”, 6 de agosto de 1992, pp. 38-43, 89.
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Froyli Mori Vela

Uno de los més recientes casos resgistrados por grupos de derechos humanos es el de Froyli Mori
Vela, de 14 afios. El 7 de junio de 1992, Mori denuncié ante el fiscal haber sido violada luego que los
soldados incursionaran en la casa de su familia en el caserio de La Unidn, distrito de Nueva Lima, en

el departamento de San Martin. Un teniente llamado "Juan" y otros seis soldados ingresaron a su casa
alrededor de la medianoche.

Después de revisar la casa, insistieron en que yo debfa acompaiiarlos, porque necesitaban conversar
conmigo. Al negarnos a este pedido, tanto yo como mis padres, amenazaron a €stos con sus armas,
pusieron a un soldado que les vigilase para que no pudiesen salir de 1a casa, y a m{ me arrastraron
fuera. Me llevaron a la parte posterior de la huerta de la casa, donde uno tras otro me violaron
empezando con el teniente. Los siete abusaron de mi.'

Un examen médico solicitado por el sacerdote local y realizado tres dfas después, revelé que Mori
presentaba una seria infeccién vaginal, la labia inflamada y el himen roto. Resulté evidente, sin
embargo, la inexperiencia del médico en casos de violacién. No tomé nota de la presencia de esperma,
enfocdndose principalmente en la infeccidn.

Una semana después, Teresa*, de Palo Alto, Tarapoto, inform6 haber sido violada por dos
miembros del servicio de inteligencia militar. Aunque los hombres, conocidos como "Yuyo" y "Chino",
fueron identificados por la familia de Teresa ante el general Belhdo no parece haberse tomado accién
alguna en su contra.

C. El Caso de Raquel Martin Castillo de Mejfa

La historia de impunidad, ademds de la vergiienza y culpa asociadas con la violacién, fueron los que
inicialmente convencieron a Raquel Martin Castillo de Mejfa a ocultar la violacién de que fue objeto
en 1989, cuando su marido fue llevado de su hogar en Oxapampa, en el departamento de Cerro de
Pasco, por miembros del Ejército. Su caso es importante por una serie de razones: ilustra
dramdticamente muchos de los obstdculos que existen para procesar casos de violacién por parte de
miembros de las fuerzas de seguridad; al mismo tiempo, es el tnico caso de violacién que ha sido
presentado a una institucién juridica internacional, en este caso la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos. De igual importancia es el hecho que la sefiora Martin es una de las pocas mujeres cuya
conciencia y valentfa la ha llevado a hablar publicamente sobre la violacién de que fue objeto, en la
esperanza de despertar conciencia sobre el tema entre los grupos de derechos humanos en el Perd y en
la sociedad peruana en general, y asi detener lo que se ha convertido en violacién tolerada por el
Estado. ,

El esposo de la sefiora Martin era el doctor Fernando Mejfa Egocheaga, de 41 afios, periodista,
abogado y presidente del Comité de Izquierda Unida — coalicién de partidos de 1zqu1erda —en la
provincia de Oxapampa. En la época en que los sucesos tuvieron lugar, la sefiora Martin era maestra
de escuela, especializada en educacién para incapacitados. La pareja tenfa una hija, entonces de tres

1! Testimonio de Froily Mori Vela.

Y2 Ver Tarapoto: Atropellos, en "Caretas”, 6 de agosto de 1992.
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afios. El doctor Mejfa era asimismo asesor legal de varias comunidades campesinas en Pasco, y un
conocido defensor de los derechos de los pobres.!®

La noche del 15 de junio de 1989, la familia Mejfa se encontraba en su casa de Oxapampa. Dias
antes, algunos enfrentamientos entre Sendero Luminoso y los militares en las cercanfas habfan apurado
el envio de refuerzos del Ejército, que llegaron en helicptero desde la base "9 de Diciembre" en
Huancayo, sede del Frente del Mantaro, que incluye a Pasco. Cerca de las 11 de la noche, cuando los
Mejfa ya dormian, hombres uniformados y encapuchados portando metralletas llamaron a su puerta. El
doctor Mejia, en pijama, les atendié. Lo golpearon y lo sacaron de la casa.

Seis hombres entraron, impidiendo a la sefiora Martin alcanzarle a su esposo zapatos o ropa. Uno
de los hombres, macizo, triguefio y bastante alto (1.85 mt. de estatura, aproximadamente), parecfa
dirigir la operacién. Iluminada sélo por la brillante luna, la sefiora Martin vio cémo obligaban a su
marido, con los ojos vendados, a subir a un vehiculo que partié.

Unos 15 minutos después, el hombre alto que habia dado las 6rdenes 1lamé otra vez a la puerta. La
sefiora Martin recuerda haber visto a otros hombres tras €1, entre seis y diez, que ella cree olian a licor.
El ombre alto le exigi6 los documentos de identidad de su esposo, y la siguié hasta su dormitorio para
buscarlos. Alli le mostré una lista de nombres de supuestos miembros del MRTA, incluidos su esposo
y el profesor Aladino Melgarejo, presidente de la sede local del Sindicato Unico de Trabajadores de la
Educacién Peruana (SUTEP). La misma noche, el profesor Melgarejo habfa sido detenido en
circunstancias similares, aunque ella ain no lo sabfa.

En tono de amenaza, el hombre le dijo que ella misma figuraba también en la lista de "sospechosos
de subversivos". Sin embargo, no le hizo preguntas. En lugar de ello, le habl6 de "divertirse". Se aplicé
uno de los perfumes en aerosol de la sefiora Martin, y le dijo que era "linda". Luego se sacé la correa
de municiones, le quité los pantalones y la viold.

[Después] quedé en estado de shock, y me senté en mi cuarto. No tenfa teléfono ni familiares
cerca, y no querfa salir por si regresaba mi esposo. Alrededor de las 11:45 de la noche, of otro
golpe en la puerta. Cuando abrf, el hombre que me habfa violado entré... Me dijo que mi esposo
serfa llevado a Lima en helicptero al dfa siguiente. Después me viol6 de nuevo y se fue. Me
lavé y me senté, muda, en mi cuarto.'*

La sefiora Martin dice que casi no opuso resistencia fisica a la violacién, temiendo por la seguridad
de su esposo y la de su hijita, dormida en el cuarto contiguo. Antes de salir, el violador anuncié que
volverfa y repetirfa la violacién. Luego, la informacién sobre quienes habian secuestrado a su esposo
apuntaba hacia el batallén "9 de Diciembre”, entonces acantonado en la biblioteca de Oxapampa.
Cuando la sefiora Martin fue a la biblioteca a preguntar por su marido, reconoci6 los uniformes de los
secuestradores: eran los mismos que usaban los soldados. A las sefioras Martin y Haydeé Verde, esposa
del profesor Melgarejo, se les impidié hablar con el comandante del Ejército. De cualquier manera, ella
habia reconocido a un soldado que habia cuidado la puerta del dormitorio la primera vez que fue
violada.

U3 1a informacién que sigue ha sido tomada de declaraciones de la sefiora Martin y testigos de los sucesos,
entrevistas personales con ella, y del recurso de amparo presentado en su nombre ante la Comisién Interamericana de
Derechos Humanos por la firma legal Amold y Porter, el 17 de octubre de 1991. '

114 Recurso ante la Comisién Interamericana de Derechos Humanos, p. 5.
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La sefiora Martfn no tuvo éxito en localizar a su esposo durante los tres dias que siguieron, a pesar
de sus esfuerzos. Incluso las autoridades locales, el alcalde y juez local incluidos, parecian estar
evitando involucrarse en un caso tan controversial. El 18 de junio, dos cuerpos fueron encontrados en
las orillas del rfo Santa Clara. Tanto su esposo, atn con los ojos vendados, como el profesor Melgarejo,
habfan sido brutalmente torturados antes de ser sumariamente ejecutados.

La sefiora Martin denuncié la muerte de su esposo, pero no la violacién. "Lo que los militares me
hicieron, lo hacen dondequiera que van", nos conté la sefiora Mart{n. "Las victimas no denunciamos
las violaciones porque de alguna manera nos sentimos humilladas. Ademids, nadie va a aceptar
piiblicamente lo que les ocurrié. Hay temor de c6mo responderdn los esposos. La integridad fisica de
la familia estd en juego, la humillacién de los chicos al saber lo que le ocurrié a su madre".

Poco se ha hecho por investigar la muerte del doctor Mejfa. En 1990, el Tribunal Militar
Permanente de Huancayo reafirmé su jurisdiccion en el caso y ordené a los tribunales civiles desistir
de cualquier accién. Hasta la fecha, no hay indicaci6n de que se haya presentado cargos formales contra
ninguno de los soldados implicados. Aunque los tribunales civiles se han dirigido al responsable del
Comando Politico-Militar en el Frente del Mantaro para identificar a los oficiales involucrados, hasta
la fecha no han recibido respuesta.'*®

Poco después de la muerte de su esposo, la sefiora Martin recibié tres llamadas amenazadoras, y se
vio obligada a salir exiliada a Suecia. S6lo cuando lo hizo se sintié suficientemente segura como para
hablar sobre la violacién de que habia sido objeto.

Independientemente de los esfuerzos de la sefiora Martin, con fecha 25 de setiembre de 1989 se ha
presentado una peticién en nombre de su esposo ante la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos. El gobierno del Perd no ha respondido a los alegatos. En enero de 1990, la Comisién hizo
una serie de declaraciones, entre las cuales destaca una presuncién de que los alegatos de abuso a los

derechos humanos en contra del doctor Mejfa por parte de las fuerzas armadas sean ciertos.

Luego de tal decisién, la sefiora Martin present$ formalmente un nuevo recurso de amparo ante la
Comisidn el 17 de octubre de 1991, solicitando que sea incorporada dentro de la primera. Su peticién
detalla la violacién y solicita una consideracién plena de este apsecto del caso. Sus abogados argumentan
que debe tomarse una especial consideracién con la violacién, dado que la acci6n legal en la zona
constituye un remedio "totalmente inadecuado e inefectivo".

"El clima de temor engendrado por las amenazas de muerte contra la sefiora Martin y quienes le han
proporcionado asistencia, evitaron la continuacién efectiva de sus esfuerzos... a la luz de la manifiesta
carencia de remedios efectivos y la ausencia de una investigacién sobre la muerte de su €sposo, la
revelacién de los delitos sexuales contra la sefiora Martin obviamente no ha conducido al apresamiento
de sus atacantes.''®

1S Para una descripcién més detallada de la obstruccién a la justicia ocurrida durante la investigacién de la muerte
defpdoctor Mejia, ver el informe de APRODEH presentado ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos en 25 de
setiembre de 1989, y la decisién correspondiente, Informe No. 83/90 (Caso 10,466).
116 Recurso ante la Comisi6én Interamericana de Derechos Humanos, p. 20.
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V. VIOLACION POR MIEMBROS DE SENDERO LUMINOSO

No le conté esto a la policta porque tenfa miedo que me arrestaran. Un Juez me dijo, ;Para qué
presentar cargos en su contra? Sélo denuncia lo que te robaron... Cuando me df cuenta que
estaba embarazada, querfa tirarme a la quebrada.

—Marcelina, campesina ayacuchana violada por un militante de Sendero Luminoso.

La discriminacién sexual estd prohibida dentro del esquema ideolégico de Sendero Luminoso.
Hombres y mujeres son considerados iguales, la clase es la tinica diferencia, es decir, si el sujeto ha
aceptado o no formar parte de la llamada "guerra popular”. Ademd4s, un "c6digo de conducta” informal
de Sendero Luminoso sefiala una prohibicién explicita a que "los hombres acosen sexualmente a las
mujeres, y las mujeres deben también evitar acosar sexualmente a los hombres”.!"’

Se han documentado, sin embargo, casos de violacién a mujeres civiles por miembros de Sendero
Luminoso. Ocurren generalmente en 4reas disputadas por los insurgentes y las fuerzas de seguridad,
cuando las mujeres creen que deben someterse a causa de las amenazas o el abrumador poder armado.
Rehusarse conlleva el riesgo de ser considerado poco cooperador y potencialmente hostil con el proyecto
politico de los alzados en armas. Pocas estdn dispuestas a denunciar la violacién después por temor a
represalias o, peor ain, a que los vecinos o fuerzas de seguridad supongan que ellas también son
"senderistas”.

Ese fue el caso de Marcelina, quien vive con su anciano padre y dos nifios cerca a Huamanga,
Ayacucho. Por afios, los pequefios poblados que puntean esas amplias laderas han sido el escenario de
ataques y contraataques entre el gobierno y los insurgentes. Para los no combatientes, el silencio y el
acomodo con la fuerza en ascenso es lo que les permite permanecer en su chacras.

Campesina, Marcelina lleva puestas la falda de algodén y sombrero tipicos de la sierra ayacuchana.
Sdlo habla quechua, y nunca ha ido més alld de Huamanga, la capital del departamento. Un dfa,
mientras estaba en la escuela de su hija, nos cuenta que los subversivos sustrajeron de su casa frazadas,
ollas y otros enseres. Temiendo por su vida, se mudé al pueblo. Durante el dfa, volvfa a atender el
campo, queddndose ocasionalmente a dormir en una choza ruinosa si cafa la noche antes que pudiera
volver al pueblo.

Una noche, en el afio 1989, un hombre se introdujo a la fuerza en la choza y la amenazé con un
cuchillo. Dijo ser miembro de Sendero Luminoso y afiadié que los otros camaradas, apostados afuera,
la matarfan si gritaba. Le dijo que su comandante querfa que ella subiera a la puna — zona desértica
de las alturas — y preparase comida para la unidad, que se aprestaba a celebrar el cumpleafios del jefe.
Luego la viol6.

A través de un intérprete, Marcelina nos conté lo que ocurrié a continuacién:

Esa mafiana fui y le conté a mi padre lo que habfa pasado. También tenfa miedo de que
encontraran a mi hija de doce afios [y la violaran]. Lo denuncié a las autoridades del pueblo,
pero me dijeron, ;Qué podemos hacer nosotros?... No le conté esto a la policia porque tenfa
miedo que me arrestaran. Un juez me dijo, ;Para qué presentar cargos en su contra? Sélo

""" Tales reglas, sin embargo, no estdn necesariamente distribuidas o reforzadas de igual manera para todos los
militantes. Ver Mujeres y Violencia Politica en el Peri, Juan Ldzaro, en Dialectical Anthropology, 15:233-247, 1990.
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denuncia lo que te robaron... Cuando me df cuenta que estaba embarazada, querfa tirarme a la
quebrada.'®

En lugar de eso, Marcelina dio a luz a un nifio. En 1991, los ronderos de su localidad capturaron
a dos senderistas, uno de los cuales resulté ser el violador. El jefe de los ronderos que interrogé al
sujeto dice que éste admiti6 la violacién y la paternidad del nifio. Luego escapd, sin embargo, y hasta
donde se sabe nunca ha sido castigado.

Florencia y Pilar, arriba mencionadas, nos dicen haber sido violadas también por militantes de
Sendero Luminoso. Pilar dice que los subversivos acusaron a su esposo, que se encontraba escondido,
de colaborar con el Ejército. Como compensacién, ella debfa dormir con el jefe de los alzados en armas
y cocinar su comida.

Florencia dice haber sido violada mientras su esposo fue obligado a observar. Después éste fue
ejecutado. Qued6 completamente "traumatizada” cuando los soldados repitieron la violacién una semana
después, nos cuenta. "Ahora, cuando miro a la gente me pregunto, ’;Son ellos también terroristas? ;Van
a hacerme daiio?’. Nunca voy a olvidar lo que perd{", dice.

18 Entrevista personal en Ayacucho, 4 de julio de 1992.
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VI. AMENAZAS Y ASESINATO DE MUJERES DIRIGENTES

He recibido fuertes amenazas de Sendero, y tengo mucho miedo. He recibido amenazas escritas,
pidiendo viveres del comedor. Si niego totalmente, me dicen que habrd consecuencias. Me dicen,
Obedece o no... Entonces yo les he dicho, ; Por qué me obligan a mi? (Acaso soy comerciante?
¢A mime odian, por qué? Porque no estoy de acuerdo con lo que han hecho. A({uf han mandado
dos tipos para que me maten en mi casa. Van a venir otra vez en estos dlas."®

-Presidenta de una olla comiin, julio de 1992.

Las mujeres se han colocado bajo el fuego de Sendero Luminoso por su participacién en grupos de
mujeres o porque son feministas.'™ Lejos de constituir "excesos", tales ataques son el fruto amargo
de una estrategia que los alzados en armas creen los conducird al poder: el uso deliberado de la
intimidacidn, la violencia y el terror, que a menudo concluye en el asesinato.!?!

Las razones para estos ataques tienen que ver con la ideologfa de Sendero Luminoso. Como
insurgencia maofsta, los alzados en armas consideran como una distraccién a cualquier esfuerzo que no
esté orientado directamente a su lucha. La reflexién indica adem4s que, una vez que una mujer reconoce
su identidad de clase, estd obligada por la fuerza de la 6gica a unirse a la lucha. Otras luchas — como
por ejemplo, la abolicién del racismo o la discriminacién sexual — deben posponerse hasta el triunfo
de la revolucién.

De hecho, 1a literatura senderista sostiene que los temas asumidos por las feministas — como igual
pago por el mismo trabajo, o libertad para interrumpir embarazos no deseados — constituyen

"' Entrevista personal en Ayacucho, 5 de julio de 1992.

'® Al igual que los hombres, las mujeres también son victimas de Sendero Luminoso a causa de actividades no
vinculadas a grupos de supervivencia o feministas. Alcaldesas, funcionarias del gobierno, maestras y lideresas religiosas
han sido muertas. La maestra Emilia Linares Camones fue asesinada en 1992, cuando dictaba clases en la localidad
limefia de Huaura, por pertenecer a Cambio 90, el partido polftico de Fujimori. Varias mujeres han sido muertas
también, supuestamente por ser "soplonas” o por no acatar los paros armados, como en el caso de tres mujeres muertas
en las afueras de Huancayo, el 28 de julio de 1992. También se mata a mujeres como una manera de castigar sus
actividades o afiliaciones politicas, o las de sus asociados o familiares varones. Especialmente en freas rurales, donde
el conflicto presenta tres lados —los alzados en armas, las fuerzas de seguridad y los ronderos—, las mujeres han sido
tomadas en lugar de sus parientes varones. En abril de 1991, los insurgentes atacaron el caserio de Urpay, Ayacucho,
buscando a los integrantes de las patrullas de defensa civil que se habfan quedado en el pueblo. Ocho mujeres y dos
hombres de edad resultaron muertos. En mayo de 1992, los subversivos asesinaron a Yolanda Amarillo Meneses, de
44 afios, y a Sabina Meneses Luna, de 65 afios, esposa y suegra respectivamente del vice-presidente de las rondas
entablecidas en Huacas, Junin. Segiin informacién de que se dispone, ambas fueron ejecutadas por negarse a revelar el
paradero del dirigente. El 29 de setiembre, los alzados en armas asesinaron a Francisca Huamén por pertenecer a una
patrulla de defensa civil, en una zona cercana a Huamanguilla, Ayacucho. Ver Terroristas Matan a Mujeres, en "Ojo”,
11 de abril de 1991, Terroristas Asesinan Campesinas, en "El Comercio®, 28 de mayo de 1991; Informe Especial No.
15, p. 20, 22; e Informe Especial No. 17, p. 20, DESCO.

™ En el pasado, grupos de mujeres han sido blanco de las acciones del Comando Rodrigo Franco (CRF), grupo
paramilitar vinculado a la administracién del ex-Presidente Alan Garcfa. Por ejemplo, el asesinato de Consuelo Garcfa
Santa Cruz, de 33 afios, y de Saiil Cantoral, presidente de la Federacién de Mineros y trabajadores Metalirgicos,
1988, fue asociado al CRF. Consuelo Garcfa habfa fundado el Centro de Mujeres "Filomena Tomaira", grupo feminista
que trabaja con las esposas de los mineros. En 1989, varias personas recibieron amenazas por parte del CRF, entre ellas
Cecilia Olea, quien trabaja sobre el tema de la violencia para el CMP "Flora Tristdn". Ver Las Filomenas, y
Amenazados, informe sobre Consuelo Garcfa, en "Si", 22 de mayo de 1989.
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conspiraciones internacionales que se proponen descarrilar la revolucién. Segin EI Diario, publicacién
clandestina pro-senderista, la planificacién familiar es un complot siniestro para privarlos de
combatientes, y para "atar a las mujeres a su competencia por nuevos y mayores productos industriales
de anticonceptivos y hormonas sintéticas, todo ello arropado de ’reivindicaciones’ y ’en contra de los
hombres’, no para destruir y transformar la sociedad, sino para perfeccionar su sistema de explotacién
del trabajo asalariado".'?

Lejos de ser inusual, tal pensamiento era comiin entre los partidos socialistas y comunistas peruanos
hasta mediados de los *80, en que las feministas dentro de la izquierda forzaron un cambio. La brutal
innovacién de Sendero Luminoso, sin embargo, fue llevar tales reflexiones absolutistas al sistemdtico
uso del terror y el asesinato para forzar a las mujeres a abandonar su activismo y unirse a las filas de
la subversién. Las que dudan son amenazadas. Las que se rehisan son a menudo muertas.

Grupos como el Centro de la Mujer Peruana "Flora Tristdn", el Movimiento Manuela Ramos, el
Centro de la Mujer de Arequipa, la Asociacién para el Desarrollo y la Integracién de la Mujer (ADIM),
y la Asociacién y Peni-Mujer, han sido acusados de ser "sefioronas feministas... colchones de
adormecimiento... [que] sirven como instrumentos de opresién y retardamiento de la mujer con el fin
de alejarse del camino que el proletariado y el pueblo se han trazado con la guerra popular".'”

Estos grupos se han convertido también en blanco especifico de Sendero Luminoso por su papel
como Organizaciones No Gubernamentales de Desarrollo (ONGs), entre los casi 3,000 centros
independientes dedicados a temas de educacién, salud, humanidades y desarrollo en el Peri. Tales
grupos — dice Sendero Luminoso — s6lo defienden el orden existente, son en realidad colaboradores
del gobierno, y se dedican a sofocar la revolucién. En muchas ocasiones, los alzados en armas han
acusado a las ONGs de "explotar" a los pobres.'” Dado que muchas ONGs reciben financiamiento
del exterior, los insurgentes las vinculan a conspiraciones internacionales — concebidas supuestamente
por los socialdemdcratas europeos, el Banco Mundial, la Iglesia Protestante y los Estados Unidos, entre
otros — para enfrentar al capitalismo con su modelo de "Nueva Sociedad".

Las feministas no toman estos asertos como charla iniitil, sino como serias amenazas. En el pasado,
Sendero Luminoso ha subrayado con el asesinato su creencia en tales conspiraciones. En 1991, por
ejemplo, comandos de aniquilamiento asesinaron a una monja australiana, a dos sacerdotes polacos y
un italiano, e intentaron hacer lo mismo con un espafiol, para subrayar su oposicién a lo que consideran
un complot del Papa Juan Pablo II para derrotarlos a través de proyectos asistenciales de la Iglesia.'®
Los grupos de mujeres se van visto obligados a tomar medidas de seguridad especiales, y a recortar sus
projectos en los pueblos jévenes donde Sendero Luminoso tiene influencia.'? El Movimiento Manuela
Ramos establecié nuevas precauciones luego de recibir la visita de dos hombres que se identificaron

12 Ver El Nuevo Tipo de Mujeres, en "El Diario”, 1 de mayo de 1990.
1B Ver Mds Hambre y Desocupacién Sobre la Mujer, "El Diario®, 21 de febrero de 1992.

124 Ver Entre los Partidos Politicos y las ONGs: La Historia Inédita de la Madre Coraje, El Diario Internacional,
abril de 1992, pp. 10-14.

125 gendero Luminoso continué con su rifaga de asesinatos, con la muerte del misionero italiano Giulio Rocca
Olliani, el 2 de octubre e 1992, cerca a Huaraz, Ancash.

126 Entrevistas sostenidas con representantes de varios centros en Lima, 24 de junio de 1992.
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como periodistas interesados en un evento auspiciado por las "Manuelas". Posteriores indagaciones
revelaron que ninguno de ellos trabajaba para medio de difusién alguno en Lima.

La doctora Teresa Herndndez, abogada que dirige el servicio de ayuda legal de las "Manuelas" para
mujeres victimas de la violencia, nos cuenta: "Un vendedor ambulante que trabaja cerca al Centro, nos
conté que ambos hombres habfan estado hablando sobre las perras feministas, frase tipica del lenguaje
senderista, mientras se acercaban a la puerta”.'”

El CMP "Flora Tristdn", preocupado por la seguridad de sus integrantes, ha restringido su trabajo
con grupos de mujeres en Villa El Salvador. Varias de las "Floras" — como también se les conoce —
han sido también sefialadas por amenazas de Sendero Luminoso. Otras ONGs con fuertes principios
feministas deben también repensar sus proyectos. Por ejemplo, el Centro de Promocién al Desarrollo
en Poblacién (CEPRODEP) trabaja con desplazados y organizaciones de base en el Cono Este, sector
triangular de barriadas que se extiende al este del centro de Lima. Isabel Coral, directora de
CEPRODEP, recibié numerosas amenazas después de criticar los métodos de Sendero Luminoso.
Ahora, cada vez que toma un bus para salir o volver de su casa en Ate-Vitarte, piensa que puede ser
atacada. Sin embargo, a pesar del peligro, nunca ha solicitado proteccién del gobierno.

"En el momento en que Sendero me vea con alguien sospechoso, me acusardn de tener vinculos con
el gobierno y me querrdn matar ain m4s", nos dice llanamente.'? Varios proyectos de CEPRODEP
en los pueblos jévenes han sido cancelados después luego de crecientes preocupaciones por la seguridad.
"Parece que Sendero Luminoso decidiera permitir que esos grupos desarrollaran hasta cierto punto, para
luego tomarlos para sf o acabar con ellos", sefiala Coral. "Para nosotras, se ha vuelto extremanadamente
peligroso siquiera ir a determinados barrios".

Celia* es una ex catedrdtica y ex concejal, obligada a abandonar sus cargos por amenazas de
Sendero Luminoso. Involucrada con clubes de madres en una capital de provincias, Celia es una activa
feminista dentro de la izquierda. Ella cree que los senderistas la convirtieron en blanco al percibirla
como competidora, por su trabajo al extraer a las mujeres de la retérica de la violencia y traerlas a una
de independencia, organizacién y auto-ayuda. Tras un intento de asesinarla, nos cuenta que los
subversivos trataron de matar a su hermano, funcionario del gobierno. Ella estd convencida de que,
habiendo fallado por segunda vez, los subversivos mataron a otro miembro de su familia como
advertencia. Este familiar fue emboscado y acribillado en 1991.

Varias semanas después, Celia recibié otra amenaza. Era una carta pidiendo cupos y participacién
en acciones de apoyo a Sendero [Luminoso]. En caso de que incumpliera con las tres o cuatro
mensualidades que deberia de dar, mds o menos de ciento cincuenta soles, [el precio] era [la] muerte.
Mi oficina también tenfa que servir como lugar para reuniones, y ordenaron que yo participe en
acciones armadas. Entonces decidi venirme a Lima... Basta una ubicacién fisica [e informacién sobre]
qué estoy haciendo, y si definitivamente estoy levantando propuestas contrarias a las de ellos, al margen
de donde esté, van siempre a tratar de liquidarme.'”

177 Entrevista personal en Lima, 24 de junio de 1992.

3 Entrevista personal, 24 de junio de 1992.

1 Entrevista personal en Lima, 30 de junio de 1992.
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Como ella temfa, las amenazas la siguieron a Lima. Hace poco, Celia nos conté haber recibido una
llamada en la cual sélo oy6 el eco de su propia voz; ella cree que la persona que llamé colocé un
mecanismo al receptor.

"Fue un efecto realmente escalofriante”, recuerda, "porque usan tu propia voz para hacerte saber
que ellos saben que est4s ahi, y que pueden cogerte cuando quieran". Sin embargo, Celia nunca pensé
en pedir ayuda al gobierno. "El Estado no puede ni siquiera cuidar a personas mucho mé4s importantes
que yo", sefiala. ";Cémo puedo estar segura que hardn un esfuerzo para protegerme?".

De hecho, lejos de proteger a las mujeres de los ataques de Sendero Luminoso, el gobierno — a
sabiendas 0 no — las ha colocado a menudo en un peligro mayor. En lugar de considerar a las
organizaciones lideradas por mujeres — ollas comunes vecinales, por ejemplo — como instrumentos
valiosos para reestablecer la democracia, las polfticas contrainsurgentes actuales buscan convertirlas en
componentes de una sociedad civil militarizada cuyo tinico propésito es combatir la subversién. El
razonamiento continia considerando que tales grupos deberfan vocear piblicamente su voluntad de
confrontar a Sendero Luminoso. Una de las maneras en que los grupos son animados a demostrar su
apoyo es participando en "acciones cfvicas" llevadas a cabo por el Ejército, como distribucién de
alimentos y campafias de vacunacién, con un explicito componente contra-subversivo. Por afiadidura,
el gobierno ha animado a tales organizaciones a unirse a las patrullas de auto-defensa civil.

Tal actitud fue dolorosamente clara el 15 de julio de 1992, cuando el Presidente Fujimori se dirigi6
al publico en el distrito de Huaycdn, donde Sendero Luminoso ha tenido por afios una presencia
significativa. Pascuala Rosado, secretaria general del distrito, elegida en 1990, ha tratado de permanecer
en su puesto navegando en un mar incierto, abatida por las olas del gobierno y los alzados en armas.
De cualquier manera, Fujimori alabé con entusiasmo la recientemente formada asociacién vecinal contra
el crimen, calificdndola como "la primera ronda urbana" organizada para combatir a la guerrilla. Para
Fujimori, el grupo era un "nexo" entre las fuerzas armadas y la sociedad.

Horrorizados, los miembros de las patrullas se quitaron los uniformes, y se apresuraron a aclarar
a los periodistas que su intencin era simplemente organizarse contra los alcohdlicos, los drogadictos
y ladrones. Identificarlos con los militares ponfa en peligro sus vidas, insistieron. Rosado aclaré después
que el propdsito de las patrullas no estaba relacionado a la actividad contrainsurgente. Cuatro dfas
después, conté a los periodistas que un militante senderista le habfa entregado un ultim4tum: tenfa 10
dias para declarar la total neutralidad de las patrullas, o serfa asesinada. El Ejército se vio obligado a
asignar 20 soldados para protegerla.'*

Absurdamente, el nombre de Rosado fue inclufdo después en una lista de "sospechosos de
subversién" circulada en setiembre por la policfa, apareciendo junto a Raquel Martin Castillo de Mejfa
y Angélica Mendoza de Ascarza.'®

De hecho, algunas organizaciones no han sido aliadas de la policfa y los militares, sino blanco de
sus acciones por mucho tiempo. Atin existe un alto nivel de desconfianza en los motivos por los cuales
las fuerzas de seguridad desarrollan acciones civicas. De hecho, esos grupos fueron formados
precisamente por el fracaso del Estado en proveer las necesidades m4s bésicas: agua potable,
alimentacién, empleo, justicia, atencién de la salud. Como sefialaba en un editorial Michel Azcueta, ex

'™ Ver Reconocen Ronda Urbana en Huaycdn, "Expreso”, 16 de julio de 1992; y Fujimori Llama a Combatir...,
Sam Dillon en Miami Herald, 25 de julio de 1992.

! Ver !Cuidado con la Caza de Brujas!, "Ideéle®, Ao 4, No. 42-43, octubre 1992, pp. 35-36.
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alcalde de Villa El Salvador, "tales grupos no son creacién del Estado, ni es su deber proteger el status
quo en el pafs".'*

A. Ataques a Organizaciones de Supervivencia

En dreas urbanas, la mayor parte de las organizaciones de base son conducidas por mujeres pobres.
Mientras la economfa del Peri busca desesperadamente una salida, las llamadas "organizaciones de
supervivencia" — comedores populares, ollas comunes, clubes de madres y comités del "Vaso de
Leche" — se han expandido de manera dramética, evitando que cientos de miles mueran de hambre.
Aunque los partidos politicos, la Iglesia catdlica y las organizaciones de desarrollo han organizado y
conducido organizaciones "clientes” — por ejemplo, cuando el partido Aprista estableci6 un sistema de
auspicio basado en los "Clubes de Madres", durante el gobierno del ex Presidente Alan Garcfa —, la
mayorfa de los "grupos de supervivencia" tienen rafces profundamente democricticas. Muchas
feministas trabajan con grupos de supervivencia para presionar por reformas legales que beneficien a
las mujeres, a través de la educacién y la planificacién familiar, 1%

Cuando, el 8 de agosto de 1990, el Presidente Alberto Fujimori instituyé duras medidas econémicas
de austeridad conocidas como el "Fujishock”, el nimero de grupos de supervivencia se increment6
astronémicamente. En Lima, por ejemplo, el nimero crecié en cuestién de pocas semanas, de unas
2,800 a mds de 7,000. En Villa El Salvador, uno de los distritos m4s grandes y en el cual viven las
personas de menos recursos, aproximadamente una tercera parte de los 300,000 habitantes se benefician
de alguna manera con estos programas.” A pesar de las promesas del gobierno de establecer un
programa de "Emergencia Social" para dar ayuda a los m4s pobres, ni siquiera la mitad de los mds
necesitados ha recibido alguna racién de la ayuda del gobierno. Especialmente golpeadas resultaron las
familias de dreas rurales, distantes de los centros de distribucién de alimentos.!®

Sendero Luminoso ha criticado la naturaleza humanitaria de tales grupos y los ha acusado de
esconder un plan siniestro "para mantener como mendigos a una enorme masa del pueblo en situacién
de extrema pobreza, sin un espiritu critico, sin voluntad de luchar, gensando en nada mds que el
préximo plato de comida que le den", y propagando asf la opresién.’® En lugar de eso, los alzados
en armas ven a los grupos de supervivencia como un elemento clave para alcanzar el poder. Una etapa
importante en su plan detallado es el "equilibrio estratégico", que descansa en la transformacién de la

2 Ver Senderos Diferentes, en “La Repiblica”, 5 de octubre de 1991.

' Los comedores populares son asociaciones de familias que establecen una cocina, compran comida y la sirven
por un precio nominal para miembros de la asociacién y vecinos necesitados. Muchas reciben donaciones del exterior,
pero la mayorfa de los comedores compran o consiguen con mucho esfuerzo la mayor parte de su los ingredientes. Las
*ollas comunes” son menos formales, y a menudo se convierten en comedores populares cuando los vecinos se resgitran
para recibir donaciones de la Iglesia o asociaciones de desarrollo. Los Clubes de Madres se organizan a menudo
alrededor de un proyecto de empleo — como costura, por ejemplo —, y trabajan en conjunto con las asociaciones de
Padres de Familia de las escuelas y con los comedores populares. El programa del "Vaso de Leche" fue establecido en
1983 por el entonces alcalde de Lima, Alfonso Barrantes, con el objetivo de proporcionar a cada nifio en edad escolar
un vaso de leche al dfa. Estos grupos ahora alimentan, visten, albergan y dan empleo a millones de peruanos.

'™ Ver Ollas Comunes y Vaso de Leche..., "La Republica®, 2 de junio de 1992; y Terrorismo no se apoderard...,
*La Repiiblica”, 15 de setimbre de 1991.

5 Ver Perii en Cifras (Lima: Cudnto, 1991), p. 38.

"% Ver Entre los Partidos Politicos y las ONGs: La Historia Inédita de la Madre Coraje, El Diario Internacional,
abril de 1992, p. I2.

52



guerra popular en una "guerra de movimientos” que coloca a los insurgentes a la par que las fuerzas
del gobierno. Para los senderistas, los grupos de supervivencia son las semilla de lo que ellos 1laman
comités de lucha, adoctrinados en la "guerra popular” y capaces de alimentar, albergar y proteger a
los militantes armados.

Siguiendo esta 16gica, una vez establecidos tales comités, una insurreccién final garantizaria la
victoria. En mayo de 1991, el comité central de los alzados en armas aparentemente declar6 en reunién
clandestina que se habfa logrado el "equilibrio estratégico", evento de igual importancia al inicio de la
lucha armada en 1980. Hay nimeros que reflejan los planes de lucha de Sendero Luminoso. Los
veinticuatro lideres de sus comunidades asesinados por los insurgentes en los primeros dos meses de
1992, son més del triple de los que mataron en 1990.'

Segiin esta estrategia, ciertas zonas de Lima resultan de vital importancia. Estudios sobre la actividad
de los subversivos demuestran que actian de manera diferente de acuerdo a la composicién social o la
importancia estratégica de los barrios. Por ejemplo, los alzados en armas parecen utilizar las barriadas
mds antiguas como refugio de sus cuadros més importantes, y se abstienen de confrontar directamente
a las autoridades. En cambio, los pueblos jévenes ubicados a lo largo de la Carretera Central — que
conecta a la capital con sus principales fuentes de alimentos, energfa hidroeléctrica y riqueza minera
— son los lugares donde los senderistas han tratado activamente de formar "comités de lucha",
prepardndolos para aislar a la ciudad. En las barriadas con estrechos vinculos a rivales politicos de
Sendero Luminoso, como el APRA o la izquierda, o con fuerte presencia de la ONGs, la estrategia
parece ser provocar el caos, asesinar a los dirigentes y sembrar el terror para desarticular cualquier
esfuerzo de la oposicién. "Es necesario sacar a estas organizaciones de las garras del imperialismo”,'**
reza un grafiti cominmente empleado por Sendero Luminoso.

En las tltimas dos 4reas mencionadas, los lideres de grupos de supervivencia sélo tienen dos
opciones: unirse a la causa de los alzados en armas, 0 convertirse en enemigos; enemigos son todos los
que se declaran neutrales o se oponen abiertamente a sus propdsitos. Desde 1985 al menos 10 mujeres
lideres de grupos de superviencia han sido asesinadas. Cientos mds han recibido amenazas de muerte,
o se les ha advertido que su familias serdn perjudicadas y se han visto obligadas a colaborar o huir. No
s6lo las personas son blanco de sus acciones. Los dep6sitos de alimentos y locales de clubes de madres
han sido también invavidos y dinamitados.

Juana Lépez Le6n

El ataque generalmente reconocido como el primero de su importancia fue el asesinato de Juana
Lépez Lebn, activista del comité del "Vaso de Leche" de su comunidad, ocurrido el 31 de agosto de
1991, Meses antes, Lépez, de 44 afios, habfa recibido amenazas escritas de Sendero Luminoso, que le
conminaban a abandonar su puesto; tales amenazas incluyeron la entrega de un bala en un sobre
entregado personalmente en su casa en el asentamiento humano Juan Pablo II, en el puerto del Callao.

137 Ver Sendero: Informe de Lima, en "Quéhacer”, marzo-abril de 1992, pp. 34-53.

138 Ver En Tierra de Nadie: Organizaciones Femeninas y Violencia de Lima, por Cecilia Blondet, pronto a aparecer,
Instituto de Estudios Peruanos.
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El domingo sefialado, un escuadrén de aniquilamiento la abord6 cuando estaba distribuyendo leche
a sus vecinos. Le dispararon cuatro veces. Después, los subversivos distribuyeron Panﬂetos y afiches,
acusando a Lépez de ser una "soplona” y de "pretender formar rondas vecinales".'*

Marfa Antonieta Hilario de Olimpia y Margarita Estrada de la Cruz

Ldépez no fue la primera dirigente de grupos de supervivencia asesinada por Sendero Luminoso.
Entre 1985 y 1991, hubo al menos otras tres muertes, incluyendo a Marfa Antonieta Hilario de Olimpia,
de 37 afios, activista en el pueblo joven limefio "Horacio Zevallos"; y la de Margarita Estrada de la
Cruz, de 54 afios, otra lider vecinal del Callao, muerta el 23 de junio de 1991.

Sin embargo, la muerte de Lépez inauguré lo que parecfa ser una campaiia concertada de los
senderistas por ganar el control politico de un mimero significativo de grupos de supervivencia, al
colocar a los insurgentes en puestos de liderazgo o convencer a los lideres existentes de seguir sus
6rdenes. También establece un patrén que se ha repetido frecuentemente en los siguientes meses. Los
alzados en armas empezaron invitando al dirigente de un grupo de supervivencia a asistir a sus charlas
o participar en "acciones de las masas”, como marchas o bloqueo de carreteras. Las exigencias
crecieron en mimero y peligrosidad. A las mujeres se les pidié proporcionar alimentos y refugio a los
subversivos, y tomar parte en acciones violentas, como atentados con bombas o ataques a la policfa.
Las mujeres que rehusaron cumplir con ello, o que criticaron piblicamente a los alzados en armas, se
convirtieron en blanco de sus acciones. De noche, subversivos armados ingresaban a la fuerza en sus
viviendas y les entregaban amenazas de muerte. Simpatizantes de los subversivos distribufan volantes
anénimos que acusan a las mujeres de robo, de adulterio, de brindar informacién a las fuerzas armadas
y de establecer grupos de auto-defensa contrainsurgente, para sembrar dudas entre los vecinos que
podrfan darles proteccién.

Al mismo tiempo, los alzados en armas convencian a sus propios simpatizantes de incorporarse a
los grupos de supervivencia existentes y competir por puestos de importancia. La infiltracién tiene
varios propésitos. Los grupos infiltrados son presionados para proporcionar servicios de apoyo, tales
como alimentos o atencién médica a las unidades armadas de los insurgentes que operan en el 4rea. Los
grupos vinculados a la guerrilla empiezan asimismo a militar dentro del 4rea mds amplia de asociaciones
nacionales de comedores populares y clubes de madres, dividiendo a los miembros y socavando la
credibilidad de dirigentes claves. En ciertos casos, aparecen lideres "paralelos", que reclaman
representar a la comunidad cuando de hecho son sélo respaldados por un oscuro grupo de avanzada de
los subversivos.

Mientras tanto, los dirigentes democraticamente elegidos son "advertidos" de que serdn evaluados,
y se les informa que si hay discrepancias sobre la distribucién de las donaciones, serdn ejecutados
publicamente. Pronto crece la desconfianza, y todo el mundo teme provocar méds amenazas sélo por
hablar abiertamente. Tal estrategia ha funcionado en el pasado con otras organizaciones, incluyendo la
de los Mineros, la Federacién de Trabajadores Metaliirgicos, y varias asociaciones campesinas.'® En
un corto periodo de tiempo, el grupo acaba fatalmente debilitado o se quiebra, quedando sélo
fragmentos controlados por Sendero Luminoso.

' Ver Pateando la Olla, "Caretas”, 9 de setiembre de 1991; y Madres de Lima..., en "Expreso”, 27 de setiembre
de 1991.

% Para otro andlisis de esta estrategia, ver Peri: Atrapado entre Fuego Cruzado, Peru Peace Network (Jefferson
City, MO: Peru Peace Network, 1991), pp. 41-48.
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Si se resiste, empieza el "reglaje”, que consiste en el seguimiento del blanco para planear un ataque.
Después del asesinato, los insurgentes repiten las acusaciones de dolo a través de inscripciones y avisos
en los muros, y reivindican la muerte como "justicia popular”.

A dos semanas de la muerte de Lopez, los insurgentes empezaron a distribuir amenazas contra Marfa
Elena Moyano, teniente alcaldesa de Villa El Salvador y ex presidenta de la Federacién Popular de
Mujeres de ese distrito (FEPOMUVES); también contra Emma Hilario Chuquipoma, presidenta del Comité
Autogestionario de Comedores Populares; y contra Teresa Aparcana, presidenta de la Coordinadora
Metropolitana del Programa del "Vaso de Leche". Otras mujeres empezaron a recibir visitas
amenazantes y se les solicité entregar un inventario de gastos y donaciones para ser "auditados” por los
insurgentes.

Ceferina* es una activista en su comunidad en Ate-Vitarte. Como otros cientos de miles, fue
obligada a huir de Ayacucho hace varios afios a causa de amenazas del Ejército. Ahora es Sendero
Luminoso quien la visita en sus pesadillas.

Ella nos cuenta: "En Ayacucho, la mayorfa de los abusos del Ejército y los senderistas tenfan lugar
en el campo, asf que si vivfas en la ciudad probablemente todo iba bien. Ahora, en Lima es peor que
nunca. ;Qué nos queda? Callarnos la boca".'*!

En el asentamiento humano donde vive Ceferina, los insurgentes empezaron con los comedores
populares y botiquines comunales, amenazéndolos hasta que cerraron. Cuenta que, de un total de 30
comedores populares que habfa, sélo quedan dos. El Ejército, que recientemente establecié una base
cerca a su casa, solo patrulla durante el dfa, dejando a los subversivos libres de noche para convocar
reuniones publicas de asistencia obligatoria. Ceferina ha recibido varias visitas inesperadas de los
alzados en armas. Cuenta que en una ocasién 30 personas, algunas de ellas enmascaradas, ingresaron
ala fgerza a su humilde casa después de la medianoche para intimidarla y forzarla a tomar parte en la
reunion.

Era medianoche, acababa de terminar una reunién del municipio. Me gritaron que, si no abria
la puerta, la tiraban abajo a patadas. Si no estaba de acuerdo con ellos, tenfa que irme del
barrio. Ninguno de mis vecinos vino a ayudarme, aunque toqué mi pito desde la primera vez que
llamaron a mi puerta. Era como si todo hubiera estado planeado. [Ellos] saben perfectamente
quién organiza las cosas en cada asentamiento, y esas son las personas a las que presionan para
unirseles o renunciar.

El 9 de setiembre de 1991, se produjo un atentado con dinamita contra el almacén administrado por
la FEPOMUVES, supuestamente a manos de los alzados en armas, dejando sin suministros a m4s de 90
comedores populares de Villa. El FEPOMUVES representa a més de 10,000 mujeres, y es considerado
uno de los grupos de mujeres mds grandes y activos en América Latina. La reaccién fue inmediata. El
27 de setiembre, los grupos de supervivencia convocaron a una marcha por toda la ciudad en contra del
hambre y el terror. Después de eso, en un esfuerzo por evadir la condena por el ataque, Sendero
Luminoso hizo circular volantes contradictorios, responsabilizando a un hasta entonces desconocido
escuadrén paramilitar y, absurdamente, a Marfa Elena Moyano.

El 15 de octubre, los subversivos atacaron el Club de Madres "Ana Jarvis", en el asentamiento
Humano "7 de Octubre” del barrio El Agustino. En esas semanas, muchas dirigentes de comedores

! Entrevista personal en Lima, 8 de julio de 1992.
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populares informaron haber recibido visitas amenazantes de personas que se autoidentificaron como
integrantes de Sendero Luminoso.

Doraliza Espejo Mdrquez

El 27 de octubre, se convocd a otra marcha para protestar contra el terror, esta vez en el barrio de
San Juan de Lurigancho. A pesar de varias pequefias explosiones, la marcha atrajo a miles de personas.
Doraliza Espejo M4rquez, de 38 afios, fue una de las dirigentes que ayud6 a coordinar la marcha.
Espejo también era coordinadora del comité del "Vaso de Leche" del asentamiento humano "José Carlos
Maristegui”. Activista de Izquierda Unida, Espejo habfa sido amenazada varias veces por simpatizantes
de Sendero Luminoso en reuniones abiertas de la comunidad.

El 6 de diciembre, cuatro hombres y una mujer llegaron hasta la puerta de su casa, pidiendo
acogerse a los beneficios del comité del "Vaso de Leche". En lugar de eso, la asesinaron de tres tiros.
Antes de “};uir, dejaron un cartel que rezaba: "As{ mueren los traidores que colaboran con el
Ejército".

Emma Hilario Chuquipoma

Una ataque similar fallé, el 20 de diciembre de 1991, contra Emma Hilario Chuquipoma. Aunque
cinco atacantes dispararon contra ella, su esposo y el hermano de éste, todos sobrevivieron al ataque.
El afio anterior, Hilario habfa recibido el premio "Angel Escobar" de la Coordinadora de Derechos
Humanos, en nombre de la Comisién Autogestionaria de Comedores Populares, que incluye a unas
9,000 de estas organizaciones en todo el pafs. Luego del ataque, Hilario salié del pafs, temiendo por
su seguridad.

Por lo menos una ONG que trabaja con grupos de supervivencia se ha visto obligada a asumir en
la absoluta clandestinidad un programa de asistencia para mujeres amenazadas por Sendero Luminoso,
para evitar convertirse ellas mismas en blanco de sus acciones y acabar muertas. En varias ocasiones,
el rescate de dirigentas de las barriadas ha alcanzado un suspenso digno de las peliculas de espionaje,
y las mujeres son sacadas de casas consideradas seguras con comandos de aniquilamiento pisdndoles los
talones. Ahora, las ONGs que solfan trabajar con grupos de supervivencia encuentran que ya ni siquiera
pueden entrar a determinadas zonas, controladas por las incursiones de Sendero Luminoso.

"Me siento como una extrafia en mi propio barrio”, nos dice una trabajadora pastoral. Ella se
considera afortunada de haber recibido sélo una visita hasta la fecha.

B. Asesinato de Marfa Elena Moyano

Desde mucho tiempo antes del ataque al almacén de FEPOMUVES, Marfa Elena Moyano, de 33 afios
de edad, era consciente de que sus vinculos con la izquierda, su popularidad como teniente-alcaldesa
de Villa El Salvador, y sus principios feministas la convertfan en un objetivo de primera importancia
para Sendero Luminoso. Pero quizd lo que més enfurecfa a estos ultimos era el simple hecho que
Moyano se resistiera a ser intimidada para renunciar a su cargo.

Criada en Villa El Salvador, Moyano fund6 la FEPOMUVES cuando tenfa 24 afios, y fue por mucho
tiempo su presidenta. Representaba una nueva generacién de feministas "populares": ya no
mayoritariamente blancas y profesionales de clase media, estas mujeres eran nacidas en los pueblos

2 Ver Madres no se Doblegan..., en "La Republica®, 11 de diciembre, 1991.
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j6évenes y se habfan formado en los grupos de supervivencia, que ellas mismas transformaron en una
poderosa vfa para promover el feminismo y los temas de justicia social.'?

En una entrevista concedida al diario limefio La Republica, Moyano admiti6 que por varios afios no
habfa criticado piiblicamente a los alzados en armas, a pesar de estar en desacuerdo con sus métodos.
Dijo creer que, aunque equivocados, estaban comprometidos con el mejoramiento de la sociedad. Sin
embargo, cuando los insurgentes enfilaron baterfas contra sus colegas, Moyano no demoré en
denunciarlos. Pese a las continuas amenazas, insitié en permanecer en Villa.

"Nosotros no estamos con quienes asesinan a dirigentes populares, masacran a dirigentes de
comedores populares y del [Programa del] 'Vaso de Leche’", dijo el dfa antes de ser asesinada. "No
gstamos dCOl;l“ los que socavan las bases del pueblo y quieren imponerse por la fuerza y la

rutalidad”.

Moyano habfa sido la oradora principal en la marcha del 27 de setiembre organizada en protesta por
las amenazas de Sendero Luminoso, y habfa concedido una serie de entrevistas a diarios y revistas,
formulando un llamado a los alzados en armas para que depongan sus ataques violentos. Convencida
por sus colegas que su vida corrfa peligro, sali6 del pafs brevemente en noviembre. A su regreso,
solicité y obtuvo la asignacién de dos policfas para su seguridad personal. Cambiaba constantemente
su programa de actividades, para frustrar cualquier intento de atentado contra su vida. Cada vez que
el Movimiento Clasista Barrial de Villa — grupo de fachada de Sendero Luminoso — distribufa un
panfleto difamatorio en su contra, respondfa de la misma manera, aclarando los infundios. Al final de
ese afio, el diario La Repiiblica la distinguié con el titulo "Personaje del Afio".

El 14 de febrero de 1992, Moyano fue una de las figuras piblicas reconocidas que, abierta y
enérgicamente, elevaron su protesta contra el paro armado declarado por Sendero Luminoso para ese
mismo dfa. A la cabeza de un pufiado de personas que portaban banderas blancas, Moyano lider6 una
marcha en Villa. Al dfa siguiente, un comando de aniquilamiento la cercé en una pollada pro-fondos
de un comité local de mujeres en Villa. Los subversivos hirieron gravemente al guardaespaldas que la
acompafiaba, dispararon contra Moyano, y luego hicieron estallar su cuerpo con dinamita, frente a sus
dos hijos y un sobrino.'*

El crimen provocé escdndalo y furia. Miles de personas se agolparon en su funeral. "Sendero
[Luminoso] tratar4 de seguir eliminando nuestros centros de alimentacién popular, pero todavia no han
entendido que las madres de Villa El Salvador queremos a nuestros hijos bien alimentados y repudiamos
la violencia", dijo a la prensa Esther Flores, presidenta de FEPOMUVES. %

De cualquier modo, el crimen también marcé un hito de desesperacién en la actitud de las
organizaciones independientes confrontadas con Sendero Luminoso. Las dirigentes que ocupan

18 Ver El Asesinato de Marfa Elena Moyano: Crénica de una Muerte Anunciada, por el CMP "Flora Tristdn Seey
Mugjeres: Trdgicos Encuentros con la Izquierda, Virginia Vargas, en NACLA, Volumen XXV, niimero 5, mayo de 1992.

14 Ver La Repiiblica, 16 de febrero de 1992.
145 £ 9 de diciembre de 1992, Human Rights Watch honr6 a Marfa Elena Moyano como una defensora ejemplar
de los derechos humanos de las mujeres. El premio fue entregado péstumamamente, y su ausencia fue sefialada con una

silla vacia.

6 Ver Llegé la Hora..., en "Expreso®, 18 de febrero de 1992.
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posiciones tan vulnerables como la de Moyano ya no estdn dispuestas a arriesgarse a un ataque. En
lugar de eso, limitan su trabajo, renuncian a &I o salen del pafs. Al dia siguiente de la muerte de
Moyano, una bomba fue colocada — supuestamente por Sendero Luminoso — frente a la casa de
Seferina Naquiche, dirigenta del "Vaso de Leche" y amiga de la lideresa asesinada; la policfa pudo
desactivar el artefacto explosivo.'” A rafz de las amenazas recibidas, Esther Flores tomé una licencia
de su cargo como presidenta de FEPOMUVES. A fines de agosto, el FEPOMUVES supuestamente se dividi6
entre "las Moyano”, quienes condenaban abiertamente a Sendero Luminoso, y las demds, que tenfan
miedo o rehusaban hablar. Los alzados en armas contindan su campaiia de difamacién, acusando a
Moyano de ser "agente del imperialismo, contrarrevolucionaria recalcitrante, revisionista y
soplona”, 14

"No hemos tenido una reunién desde la muerte de Marfa Elena, y creemos que algunas de las nuevas
dirigentes no son de confianza", nos dice Alicia*. Ella es una activista de FEPOMUVES, amenazada tras
la muerte Moyano al igual que Esther Flores, otra activista de la federacién que después salié del pafs,
y Marfa Cruzado, secretaria de organizacién del grupo. "Después del asesinato de Marfa Elena, los
senderistas vinieron a mi casa y a otros lugares que frecuento, incluyendo la casa de mi madre. Me sentf
completamente abandonada. Ya no voy nunca a un lugar desconocido, y me paso la vida huyendo de
una casa a otra".'¥?

Una dirigente de un comedor popular, quien pidié mantener su nombre en reserva, murmuraba
mientras se deshacfa en l4grimas:

Esto no se lo he contado a nadie. Tiene que comprender que estoy completamente sola. Si me
matan, ;quién va a protestar? Después de tanto trabajo, tantos afios, terminar asf, amenazada por
todos, preguntdndome todos los dias por dénde vendrd la muerte. Vivo en angustia, buscando
entre las caras que veo al pasar quién me va a matar.'®

Marina Orofia Barbar4n, Verénica Pérez de Mantari y Rebeca Ferndndez Cartagena

Los asesinatos de mujeres dirigentes contindan. El 27 de febrero de 1992, los alzados en armas
dieron muerte a Marina Orofia Barbardn, de 43 afios, presidenta del comité del "Vaso de Leche" de
Safios Grande, El Tambo, en Junin. Verdnica Pérez, presidenta del grupo vecinal de Chilca, Huancayo,
se encontraba con sus dos hijos cuando fue acribillada por subversivos el 2 de mayo. El 9 de setiembre,
senderistas dispararon contra Rebeca Ferndndez Cartagena, secretaria general de "Villa Solidaridad”
en Lima, cuando se encontraba en la puerta de su vivienda.

En una entrevista reciente, el Presidente Alberto Fujimori se comprometi6 a proteger a estas
dirigentes, y exigi6 a las fuerzas de seguridad a cambiar su actitud.

Tal cambio de actitud significaba que en lugar de sospechar que todos son senderistas, tenfamos
que pensar que la gente de la localidad estaba sufriendo el feroz ataque de Sendero Luminoso.

! Ver Entre Lluvia..., "0jo", 17 de febrero de 1992.
'8 Ver Fujimori... Rondas Urbanas, por el Movimiento Clasista Barrial, 15 de marzo de 1992.
' Entrevista personal en Lima, 30 de junio de 1992.
1% Entrevista personal, 5 de julio de 1992.
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El primer objetivo era ganarse al sg)ueblo... La manera de lograr esto era acabando con la
represién indiscriminada contra €1.!

El gobierno se propone alcanzar estos objetivos estableciendo bases militares en cinco asentamientos
humanos en Lima: en "Juan Pablo II" de San Juan de Lurigancho, en Huaycén, en el A.H. "Horacio
Zevallos", en el A.H. "Félix Raucana" en Ate-Vitarte, y en el distrito de Los Olivos. Las tropas
establecen puestos de control vehicular y realizan "acciones cfvicas”, como atencién médica y
distribucién gratuita de alimentos y ropa. De acuerdo a informacién periodistica, el plan de largo
incluye la organizacién de "rondas urbanas” contrainsurgentes, en la misma linea de las patrullas de
defensa civil que se forman en la regién andina del centro y sur del pafs. Las patrullas se conformarfan
<1x2m los varones aptos para el servicio militar obligatorio, a quienes se entregardn escopetas de calibre

Mientras algunos dirigentes han dado la bienvenida a las tropas, otros consideran que el gobierno
los est4 forzando a asumir una posicién que sélo puede perjudicar a civiles no aptos para combatir. En
efecto, éstos quedan atrapados entre el fuego de los militares y el de Sendero Luminoso. Lejos de
resolver los problemas b4sicos de la comunidad, como dotacién de electricidad, agua potable y
transporte, las tropas sélo dan regalos ocasionales que no se traducen en beneficios a largo plazo para
la comunidad. A cambio de eso, su presencia convierte algunos barrios en un objetivo mds preciado
para Sendero Luminoso, sin suponer un avance significativo contra ellos. Los dirigentes que son vistos
hablando con los militares o que aceptan los planes de "acciones cfvicas", son a menudo atacados por
ser "soplones" y colaboradores de los militares. Al menos en un asentamiento humano, los soldados
intercambiaron disparon entre ellos, temiendo un atentado. Con la policfa apostada tras las murallas tipo
bunker de sus comisarfas, la noche pertenece a los senderistas.

Rubi*, ex secretaria general de uno de los asentamientos, nos cuenta: "Sendero Luminoso ya estaba
sicosesndome demasiado, después vinieron los soldados, asi que tuve que salir de mi puesto”.
"Sicosear" proviene de "psicosis"; es un neologismo en Lima para referirse a la presién, a menudo
acompafiada de amenazas de muerte, que emplean tanto Sendero Luminoso como las fuerzas de
seguridad. "Venfan varias veces a la semana, siempre a a mi casa. Tengo un esposo € hijos que cuidar.
No puedo sacrificarme. Después de la muerte de Moyano, uno lo piensa dos veces". "

El asentamiento humano "Juan Pablo II", en San Juan de Lurigancho, es el modelo de la nueva
estrategia contrainsurgente del gobierno; allf fueron asesinados dos lideres de la comunidad en 1991.
El 25 de febrero llegaron las tropas y establecieron un campamento en el local comunal. Sin embargo,
segiin informes periodisticos, el oficial que comandaba la operacién prescindié de solicitar autorizacién
o siquiera notificar a las 1,800 familias que alli viven sobre los alcances del nuevo plan
contrainsurgente. Los dirigentes s6lo se enteraron cuando los soldados llegaron en tanques por la noche,
completamente apertrechados con sus armas y municiones.

Segtin informes recibidos, cuando los dirigentes les pidieron no ocupar el local comunal, el oficial
a cargo los amenazé con investigar sus vinculaciones con Sendero Luminoso. " ;Estdn con el Ejército
o con Sendero Luminoso?", afirman que les dijo."”

19\ Ver Entrevista a la TV de Caracas, 7 de junio de 1992, transcrita en FBIS, 9 de junio de 1992, p. 22.
152 Entrevista personal.
19 Ver Pueblos Vigilados, en "S{*, 9 de marzo de 1992.
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En Ayacucho, la Federacién de Clubes de Madres empez6 a recibir visitas extrafias en marzo, por
parte de hombres que se identificaron a sf mismos como agentes de Seguridad del Estado. Segin
CEPRODEP, que trabaja con la federaci6n, los hombres dijeron haber sido informados que Teodora
Ayme — presidenta de la asociacién — y Benedicta Quintanilla — coordinadora del comité del "Vaso
de Leche" en la provincia de Huamanga — figuraban en una lista de personas sentenciadas a muerte
por los insurgentes.

"La verdad es que nunca he tenido una amenaza de Sendero Luminoso, nada”, dice. "Entonces, yo
pienso, ¢por qué van a matarme a mf? No soy la dirigente m4xima, y ni resguardan al Presidente de
la Regién o al alcalde".'*

Aunque la captura de la médxima dirigencia — Abimael Guzmén y casi la mitad del Comité Central
de Sendero Luminoso — es importante, no significa el fin de la subversién. Falta ver el efecto a largo
plazo de los arrestos. Al menos en el corto plazo, las mujeres tienen motivos para ser pesimistas al
respecto. Tras los arrestos del 12 de setiembre, el nimero de acciones de Sendero Luminoso a nivel
nacional se incrementé en un 27 por ciento en relacién a meses anteriores.'*® Ello incluye acciones
de propaganda y distribucién de volantes, ademds del asesinato de policfas y dirigentes populares. El
departamento de Lima encabeza ahora la lista de escenarios de la violencia politica en el pafs.

Bernardina Maldonado Quispe

El 20 de setiembre, los alzados en armas dieron muerte a Bernardina Maldonado Quispe, de 40 afios
de edad, coordinadora del comedor popular y del programa del "Vaso de Leche" del asentamiento
humano "7 de Octubre", en El Agustino, Lima. Tres dfas después, Rosario Pefia Vega, coordinadora
del "Vaso de Leche" en el distrito de La Punta, en el puerto del Callao, dijo haber sido secuestrada por
miembros de Sendero Luminoso, quienes buscaban informacién sobre la mujer que administra el
programa en El Callao.

Dada 1a naturaleza engafiosa del paisaje social, asf{ como el nivel de violencia a que ha llegado el
conflicto, el hecho que las mujeres tercamente sigan organizdndose constituye un milagro. La pobreza
— tema que escapa al alcance de este informe — constituye para ellas una guerra paralela, de alguna
manera m4s inmisericorde que la que se libra con las armas. La pobreza es implacable y, en el Perd,
tan difundida como el aire. Con demasiada frecuencia, el diligente trabajo diario de estas mujeres —
encontrar el cilindro de agua que hace falta, y el litro de combustible y suficiente aceite con qué frefr
las cebollas para preparar el caldo y el guiso de trigo — es visto como algo simple, un primer paso.
No es asi. Es sorprendente lo que ellas han logrado en el Peri. Con ingenuidad, inteligencia y
conviccién, han construfdo una red de organizaciones de base que ha salvado a miles de la inanicién.
Ademds, en colaboracién con grupos feministas comprometidos como "Flora Trist4n", se han vuelto
voceras autorizadas de las preocupaciones de todos los pobres del Perii, hombres y mujeres.

14 Entrevista personal en Huamanga, Ayacucho, 4 de julio de 1992.
'S Ver Informe Especial No. 17, publicado por DESCO, pp. 2-7.

60



VII. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A pesar de las explicitas prohibiciones internacionales contra el asesinato, la tortura y el maltrato
de no combatientes, tanto las fuerzas de seguridad del gobierno como Sendero Luminoso hacen uso de
la violencia contra mujeres civiles, como parte de su estrategia tdctica de combate. Los soldados y la
policfa violan rutinariamente a las mujeres. Sendero Luminoso frecuentemente las asesina. A menudo
se asume la violencia como un modo de castigar, coercionar o intimidar a sus victimas mujeres, o para
conseguir fines politicos mds amplios. A veces la violencia asume formas especificas de género, como
la violacién de mujeres por parte de miembros de las fuerzas de seguridad. En otras ocasiones, el
género de la victima no influye en la forma en que se perpetra el abuso, pero afecta su motivacién,
como en la ejecucién de mujeres activistas comunitarias por parte de Sendero Luminoso.

Las violaciones de los derechos bédsicos de las mujeres por ambos lados del conflicto sigue
rutinariamente sin recibir castigo, como la mayorfa de los abusos a los derechos humanos en el Peri.
Sin embargo, las mujeres victimas de esos abusos enfrentan a menudo obstdculos adicionales,
especialmente en relacién a llevar los casos de violacién ante un tribunal. Los violadores acusados segin
el Cédigo Penal casi nunca reciben sancién, como resultado de la rutinaria aceptacién de actitudes
discriminatorias hacia victimas femeninas en los tribunales. Dado que los tribunales militares son
secretos su funcionamiento es desconocido, pero policfas y soldados acusados de violacién y juzgados
segun el Cédigo de Justicia Militar son a menudo exculpados. Nunca se dispone el traslado de sus casos
a tribunales civiles para ser procesados legalmente. Sendero Luminoso, lejos de disciplinar a sus
militantes cuando asesinan a mujeres, promueven activamente este horrible crimen, refiriéndose a él —
como en el caso Marfa Elena Moyano — como un "castigo ejemplar”.

Desde luego, no sélo las mujeres en el Perd sufren abusos contra sus derechos humanos por ambas
partes del conflicto, pero sf requieren de igual proteccién ante tales abusos. El asesinato, tortura y
maltrato a no combatientes, mujeres inclufdas, deben terminar, y ambas partes deben asegurar que tal
abuso no sea tolerado cuando ocurra. Aunque este informe hace un llamado a la eliminacién de los
abusos a los derechos humanos por ambas partes del conflicto en los términos més amplios posibles,
nuestras conlusiones y recomendaciones reflejan también el cardcter particular de la violencia contra
mujeres en el conflicto interno del Peni. Identifican medidas especificas a ser asumidas por ambos
sectores para, al igual que con la mayorfa de los abusos a los derechos humanos, combatir efectivamente
la violencia contra las mujeres y garantizarles igual proteccién sin discriminacién por su sexo.

I. Asesinato

¢ El asesinato de no combatientes es una clara violacién de las leyes humanitarias internacionales.
Desafortunadamente, quienes sufren las peores consecuencias no son los subversivos ni los jefes
militares, sino civiles, muchos de los cuales —como las mujeres descritas en este informe — estdn
dedicados al cambio no violento. Los lideres de ambos sectores deben, clara y enérgicamente,
prohibir el asesinato de no combatientes.

¢ Sendero Luminoso, que sisteméticamente asesina a no combatientes, debe poner fin a la muerte
de civiles, incluyendo a mujeres que dirigen comedores populares, asociaciones vecinales y grupos
feministas en las comunidades de base.

¢ Sendero Luminoso debe ejercer control sobre sus militantes en el campo. Aquellos que no se

adhieren a los principios bdsicos de las leyes humanitarias que prohiben el asesinato de civiles no
combatientes, deben ser disciplinados.
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¢ El gobierno del Perii estd obligado por leyes internacionales a castigar las violaciones a los
derechos humanos dentro de su territorio, y debe investigar con celeridad y en detalle todos los
asesinatos extra-judiciales de ambas partes. El gobierno ademds, mientras toma medidas para
proteger a las mujeres contra el ataque de insurgentes, debe evitar ponerlas en un peligro mayor.
El gobierno debe reconocer que las instituciones civiles — comedores populares y comités vecinales
de vigilancia — son especialmente inadecuadas para cumplir los propésitos de un ejército
contrainsurgente irregular. Antes bien, debe protegerse a tales organizaciones, tanto en su integridad
ffsica como en su independencia.

II. Tortura y Maltrato

¢ Ambas partes en el conflicto deberfan prohibir la tortura de no combatientes, incluida la
violacién, ya sea durante el interrogatorio, en zonas de Emergencia o en otras dreas de conflicto.

¢ Ambas partes deberfan asimismo proscribir tipos de maltrato que lindan con la tortura, inclufdo
el aparentemente casual uso de la violacién por parte de las fuerzas de seguridad, en especial en
ciertos circunstancias en las zonas de Emergencia, y el uso de amenazas y terror psicol6gico de
Sendero Luminoso.

¢ Ambas partes del conflicto deben asegurar que tales abusos, cuando ocurran, no sean tolerados.
IT1. Reformas Legales y Administrativas
A. Anti-Terrorismo

¢ Lejos de instituir un mayor respeto a los derechos humanos, las leyes promulgadas luego del
auto-golpe del 5 de abril afectan seriamente las garantfas de un proceso adecuado para todos los
ciudadanos peruanos. En especial, las leyes que extienden el periodo de detencién incomunicada,
que suspenden el derecho de habeas corpus y el recurso de amparo, y que consagran juicios
sumarios en tribunales militares para ciertos delitos, incrementan el riesgo de violacion a mujeres
detenidas y virtualmente aseguran que no se presente acusacién alguna de violacién durante la

detencién. Urgimos al gobierno peruano a anular tales leyes, e instituir en su lugar un sistema que
garantice los derechos humanos fundamentales.

B. Tribunales Militares y Cédigo de Justicia Militar

¢ En casos de claros delitos contra las leyes civiles, como la violacién y el asesinato, los
sospechosos deben ser puestos a disposicién de tribunales civiles para el proceso legal
correspondiente. El vergonzoso record de los tribunales militares al juzgar a oficiales acusados de
serios abusos contra los derechos humanos — violacién incluida —, es una prueba elocuente de que
tales instituciones no son imparciales ni independientes, y por lo tanto no pueden llevar a cabo
juicios justos. Por el contrario, con unas pocas, notables excepciones, los tribunales militares
parecen dedicados a encubrir los abusos, proteger oficiales y mantener en secreto su trabajo. S6lo

con juicio y castigo publicos, los oficiales recibirdn el claro, inequivoco mensaje de que la violacién
no es tolerada por sus superiores.

¢ Aquellos hallados culpables de violacién deben ser castigados, sin importar el rango que ostenten.
En muchos casos, sélo los oficiales de menor graduacién son en realidad acusados, y a menudo

reciben después proteccién de sus superiores o exoneraci6n de culpa en procedimientos secretos de
los tribunales militares. Los oficiales de mayor graduacién no deberfan estar exentos de castigo, y
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ningdn oficial que cometa un acto ilegal debe ser protegido por estar siguiendo érdenes, a menos
que se demuestre que cometi6 el acto contra su voluntad.

C. Ley Civil Referida a Violacién

¢ Para facilitar la investigacién de la violacién, el gobierno deberfa poner a disposicién de los
fiscales publicos los registros que revelen el despliegue de personal militar o policial y miembros
de patrullas implicados en violaciones. Deberfa exigirse a todo el personal policial y de las fuerzas
de seguridad portar permanentemente una insignia de identificacion.

¢ Los oficiales de policfa deben cumplir con su obligacién legal de rastrear y arrestar a los
sospechosos de violacién, y asegurar que estén disponibles para identificacion, en lugar de dejar esa
responsabilidad a la victima.

¢ El gobierno peruano debe prestar todo el apoyo a céleres investigaciones en casos de violacién
por miembros de las fuerzas de seguridad y personal policial, sin que ello conlleve intimidacién o
riesgos. Los soldados, oficiales policiales y otros agentes del gobierno que resulten involucrados en
practicas intimidatorias contra testigos, victimas u otras partes relevantes del abuso, deben ser
castigados.

¢ Para asegurar un justo encausamiento de la violacién, los legisladores peruanos deben examinar
las leyes referidas a la violacién y su aplicacién, e instituir reformas que aseguren igualitaria
proteccién a las mujeres, incluyendo:

- Los jueces deberfan ejercer su responsabilidad al mantener la vigencia de la ley de manera
igualitaria, y asegurar que las actitudes discriminatorias hacia las victimas femeninas no impidan una
investigacién seria de la violacién, ni socaven un justo proceso legal del delito.

- Cuando sea posible, la verificacién judicial del cargo de violacién por parte de la victima debe
ser conducido con respeto a la naturaleza del delito y el deseo potencial de anonimato por parte
de la victima. ;

- Para asegurar la proteccién adecuada contra la violacién, el gobierno del Peri debe considerar
la solicitud de sugerencias para las reformas necesarias a expertos internacionales, incluyendo
la admisién de cierto tipo de evidencias, una adecuada recoleccién de pruebas, y nuevas
sentencias.

- Deben reforzarse las facilidades médicas distintas a las estatales, incluyendo el que médicos
licenciados privados puedan dar testimonio y presentar evidencia fisica en la corte, en relacién
al abuso sexual y fisico.

- Deben mejorarse y extenderse los servicios médicos y legales que brinda el Estado, tanto en
las 4reas rurales como en las ciudades. Es irrazonable suponer que un ataque tan grave como
la violaci6n sea afectado por circunstancias tales como feriados y fines de semana; de hecho, es
allf donde la mayor parte de las violaciones tiene lugar. La falta de servicios adecuados y
personal capacitado constituye un serio obstdculo para el encausamiento de la violaci6én, que
redunda en la prictica impunidad del delito. Estas oficinas deben permanecer abiertas y
dispuestas a examinar a las victimas de violacién a toda hora. Ademds, tales servicios deben
contar con personal médico y de consejerfa femenino, capaz de brindar asistencia y, de ser
necesario, tratar a las victimas de violacién que sufren algin trauma.
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- Adem4s de la violencia fisica, los tribunales deben tomar en cuenta la presién psicolégica al
determinar la naturaleza y extensién de la fuerza implicada, y al evaluar la severidad del abuso.

D. Documentacién Sobre Abusos de Derechos Humanos Epecificamentes Referidos al Género

El desarrollo de medidas adecuadas frente al asesinato, violacién y otras formas de violencia contra
las mujeres, incluyendo la violencia doméstica, depende de una clara percepcién de la naturaleza
y extensién del problema.

- Urgimos al giobierno peruano a mejorar el acopio de informacién especifica sobre género en
realcién a delitos violentos contra mujeres, y a trabajar en este sentido conjuntamente con los
grupos pro-derechos de la mujer. Urgimos también a estos grupos a desarrollar un sistema de
documentacién sobre los abusos a derechos humanos contra mujeres, incluyendo la violaci6n.

IV. Capacitacién y Asistencia Social
¢ Jueces y fiscales deben recibir instruccién sobre la criminalidad de la violacién.

¢ Debe incluirse prohibiciones explicitas sobre la violacién en todo entrenamiento para hombres
que se alistan en las fuerzas de seguridad y oficiales. La inclusion de este material debe enviar un
mensaje urgente de que la violacién ya no es tolerada de manera no oficial por el Estado.

¢ Urgimos encarecidamente al gobierno peruano a destinar mds recursos para reforzar la
capacitacién de las autoridades judiciales en el manejo de casos de violaci6n, y para proveer a las
victimas de la asistencia legal que requieren para procesar legalmente y superar un delito tan grave.
Estas no son s6lo necesidades humanitarias, sino elementos indispensables para poder brindar una
justicia igualitaria.

¢ Para mejorar ain mi4s la probabilidad de que la violacién sea denunciada, el gobierno debe
difundir ampliamente informacién relativa a las protecciones y servicios que el Estado brinda en
relacién a este crimen.

V. Amenazas Contra Activistas de Derechos Humanos

¢ Las declaraciones irreflexivas o claramente inadecuadas del Presidente Fujimori contra los grupos

de derechos humanos, han colocado a éstos en grave peligro. Por afadidura, resulta tan
irresponsable como amenazadora la informacién errénea hecha circular por la policfa, alegando que
activistas de derechos humanos como Raquel Martin Castillo de Mejia y Angélica Mendoza de
Ascarza son miembros de Sendero Luminoso. Tales declaraciones deben ser inmediata y
piblicamente retiradas. Urgimos al Presidente, en los términos m4s enérgicos, a reasumir el
compromiso con los derechos humanos asumido en el discurso de inauguracién de su mandato, el
28 de julio de 1990, cuando dijo: "El respeto irrestricto y la promocién de los derechos humanos
serd una firme lfnea de accién de mi gobierno... La violencia terrorista que enfrenta nuestra
democracia enfrenta actualmente no puede justificar, de ninguna manera, la ocasional o sistemdtica
violacién de los derechos humanos". En especial, urgimos al Presidente Fujimori a honrar su
promesa de establecer una Comisién Nacional de Derechos Humanos para investigar las violaciones
cometidas por ambas partes en el conflicto, y para proponer soluciones a ser adoptadas en el menor
plazo posible.



VI. Politicas de los Estados Unidos

¢ En una serie de informes sobre los derechos humanos en el Peni, el Departamento de Estado ha
dicho claramente que la violaci6n sigue siendo un abuso a los derechos humanos demasiado fecuente
en el Peri. La presién ejercida por el Congreso de los Estados Unidos — especialmente las
condiciones adscritas a la renovacién de ayuda militar anti-drogas, que incluyen los casos de
supuestas violaciones — han sido de gran ayuda a la causa de los derechos humanos. Sin embargo,
la Administracién del Presidente George Bush no ha ido mds alld de las declaraciones ni ha
presionado de manera enérgica al gobierno peruano por un cambio. Por el contario, no sabemos de
declaracién o reunién alguna en que se haya enfocado el delito de violacién, lo que refleja la escasa
importancia que la Administracién Bush otorga a la tortura y maltrato de mujeres por ambas partes
en conflicto. Los Estados Unidos han restado importancia de manera consistente a los informes
sobre continuos y egregios abusos a los derechos humanos por parte de las fuerzas de seguridad del
Pert, en un esfuerzo por continuar financiando la guerra contra las drogas. Incluso luego del auto-
golpe de Estado del Presidente Alberto Fujimori, y de lo que grupos de derechos humanos califican
como un crescendo de los asesinatos politicos, los Estados Unidos parecen dispuestos a renovar la
asistencia financiera al Pert. Urgimos al gobierno de los los Estados Unidos a reconsiderar esta
actitud y reinstaurar el respeto a los derechos humanos, incluyendo los derechos de las mujeres,
como un elemento central de las relaciones bilaterales entre los Estados Unidos y el Per.
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